Just one bite...

Zmije nosoroha (Bitis nasicornis)

Uvod

Jedinym volné Zijicim jedovatym hadem v Ceské republice je zmije
obecna (Vipera berus), ktera pro dospelého zdravého cloveka
nepredstavuje vétsi nebezpeci. Chovatelstvi exotickych hadu s sebou
vsak nese riziko ustknuti druhy, jejichz jed (slozeni a mnozstvi) muze byt
pro Cloveka smrtelny. V pripadé nékterych druhu existuje minimum
zdokumentovanych intoxikaci, s ¢imz se poji problém adekvatni kauzalni
terapie. Podani antiséra je indikovano pouze v prisné indikovanych
pripadech, pfi zivot ohrozujicim prubehu (obéhovy kolaps, svalova
paralyza/respiracni selhani, tézka koagulopatie), a nese s sebou rizika
vzniku anafylaktické reakce. V CR se na problematiku otravy Zivocisnymi
jedy specializuje Toxinologické centrum KARIM VFN 1. LFUK v Praze.

Kazuistika

* 40 lety muz, depresivni syndrom, syndrom spankové apnoe

e Vden0v16:20 volana ZZS pro ustknuti zmiji nosorohou

e Na misté AB stabilni, hranicni obéhova stabilita, podany
krystaloidy, rana sterilné osetrena

* Posadkou ZZS konzultovano toxinologické centrum VFN,
doporucen transport na emergency FN Plzen pro hrozici obéhové
selhani

* Pri predani na emergency v 16:50 — volné dychaci cesty,
tachypnoe, Sp0O2 90% na vzduchu, bledy, opoceny, centralizace,
hypotenze, tachykardie, somnolence, otekla prava horni
koncetina, parestezie koncetin, slabsi svalova sila

* Inicialné podan 02, krystaloidy bolusem, dexamethason 8mg i.v.,
Exacyl 1g i.v., Ocplex 2000IU

e Zahajeno podavani noradrenalinu, jehoz davka vzrostla béehem
20 minut na 0,4 ug/kg/min

* Kontakt Toxinologického centra — doporucen transport na KARIM
VFN k podani antiséra

e 17:35 aktivovana LZS, v 17:50 odlet z FN Plzen do VFN Praha

Jak to bylo dal?

hospitalizace na KARIM VFN 11 dnu

*  Opakované davky antiséra

e UPV celkem 4 dny, podpora obéhu NA nad 0,5ug/kg/min +
argipressin, stabilizace obehu v den +4

* Fasciotomie pro compartment syndrom, opakované nekrektomie

* Normalizace koagulace v den +4

* Aplikace dermo-epidermalniho stepu v den +30

* Dimise do ambulantni péce v den +37

AKULTNI NEMOCNICE PLZEN

Zmije nosoroha (Bitis nasicornis)

* 60-90cm dlouhy mohutny had, vyjimecné az 150cm
* Obyva zapadni a stredni Afriku
* Jeho jed ma hematotoxicke, cytotoxické a neurotoxické ucinky
* QObehovy kolaps, koagulopatie, otoky, destrukce tkane, svalova
paralyza
*  Minimum zdokumentovanych ustknuti

Zaver
* V pripade ustknuti jedovatym hadem je treba neprodlené
kontaktovat

* Zachrannou sluzbu: 155
 TIS: 224 919 293, 224 915 402
* Toxinologicke centrum VFN: 224 963 355
* Poranénou koncetinu imobilizujeme, nezaskrcujeme, jed
nevysavame, ranu nepreparujeme, pouze sterilné zakryjeme,
odstranime z koncetiny vsechny sperky, hodinky, pasky apod.
* Ranu je mozné chladit
* Inicialni terapie je symptomaticka, stabilizace pacienta
 Specificka terapie antisérem v indikovanych pripadech
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