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Pohybový segment

➢ 2 přilehlé obratle

➢ meziobratlová ploténka

➢ vazy a svaly
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Degenerace

fyziologický 
jev

začíná již 
kolem 30 let 

věku

nemusí být 
klinické 
potíže

nejvíce C5-6+ 
přilehlé 

segmenty, 
L4-5-S1
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Předoperační plánování

KLINICKÉ 
VYŠETŘENÍ

NEUROLOGICKÉ 
VYŠETŘENÍ

RADIOLOGICKÉ 
VYŠETŘENÍ
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Profil páteře
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➢ Rtg včetně funkčních snímků ve stoje!!!

➢ Dlouhé formáty celé páteře ve stoje

➢MRI

➢ CT, myelo CT, KPMG, ….
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p á t e ř e
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Operační terapie - indikace

Útlak nervových 
struktur

Porušená 
stabilita páteře

Deformita

Bolest?(relativní) Ostatní
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Používané materiály

➢Kostní štěp

➢PEEK

➢Ušlechtilé kovy slitiny

➢Titan

➢Tantal
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Kostní štěp – auto, alo
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Polyetheretherketon (PEEK)-polymer
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Titanové implantáty
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➢ Parametry

➢ Průměrná porozita až 80 % a homogenní struktura s 

otevřenými póry určená k obnově struktury a mechanických 

vlastností spongiózní kosti

➢ Nízký modul pružnosti zlepšuje rozložení zatížení, které 

případně minimalizuje ochranu proti nevhodnému namáhání

➢ Vysoký koeficient tření, který pomáhá předcházet změně 

polohy a vypuzení zařízení

Trabecular metal - tantal
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Náhrady obratlového těla

➢Klece

➢Armovaný cement

➢Kostěný štěp
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KRČNÍ DLAHY
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Hrudní a bederní páteř
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Principy ošetření
➢Nefúzní technika s dekompresí

➢Přední dekompresní a fúzní výkony

➢Zadní dekompresní a fúzní výkony

➢Kombinované výkony
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Nevýhody fúze – vznik “non fusion systems”

➢ Intervertebrální implantáty 

➢ Interspinózní systémy

➢ Transpedikulární systémy
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Artroplastiky páteře
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Operační rtg- polohování na sále
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Polohování na sále
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Specifika operací krční páteře
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Přední  výkony - snesení  spondylofytů
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Polykací akt
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Přední výkony - nefúzní

➢Non fusion technologie – náhrada meziobratlové 

ploténky umělou

➢Indikace: měkký výhřez bez degenerativních 

změn na skeletu
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Muž 52 let
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Open door laminoplastika
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Kombinovaný výkon - žena 54 let
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Specifika operací hrudní páteře
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Muž 68 let – stenóza T11/12
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Muž 47 let, hernie T9/10, revize po op. pro chylotorax
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Specifika operací bederní páteře
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Operační terapie

➢ uvolnění nervových struktur – herniotomie, dekomprese

➢ posterolaterální fúze s/bez instrument.

➢ mezitělová fúze:  PLIF - TLIF – ELIF – OLIF - XLIF       

ALIF, AxiaLIF



w w w . f n b r n o . c z  K l i n i k a  o r t o p e d i e  a  s p o n d y l o c h i r u r g i e  L F  M U  a  F N  B r n o

Herniotomie
doplnit rtg snímky – posun, pokud nejsou spazmy i funkční 
snímky
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Žena 67 let, LIS L4,5, neurogenní klaudikace, stenóza L4/5 degenerace L3-S1
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360° fúze metodou - PLIF, TLIF, ELIF, OLIF, XLIF, ALIF

LIF – lumbar interbody fusion
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Muž 62 let hernie, nestabilita L4/5, LIS L5 bil.
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PLIF L4/5, dekomprese 
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Muž 69 let lat stenóza + foraminostenóza, LIS LIS L4,5,S1 vlevo
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TLIF L4/5, dekomprese 
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Žena 58 let, lumbosacralgie, iritace víceetážové, degenerace L2-S1
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ALIF
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Tandemová stenóza - muž 70 let
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➢ Časné a pozdní

➢ Zhoršení neurologického nálezu- hematom, otok , prominence 
měkkých a kostěných částí, prominence – malpozice implantátů

➢ MRI-CT????
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Ptóza L5, algická skolióza
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Pozdní komplikace ASD, PJK 
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Ž, 61let, skolióza, sagital. dysb.

Korekce a stabiliazce T4-S1
SPO L1/2, L2/3, L4/5
PSO L3
Dekomprese L3/4

12.den těžká paraparéza DKK

PJK vs. PJF (proximal junctional failure)
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- diskrétní úhlovitost T3/4 ale bez posunu

- kraniální šrouby zasahující do disku T3/4
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17.den prodloužení na T1 (kde háčky za trans. výběžky), parc. laminketomie
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O P E R O VAT ?  N E O P E R O VAT ?  
Žena 72 let bolesti celé páteře, bez jasného neurologického nálezu, hernie T5/6

11/21 10/24
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Závěrem

Zhodnocení subjektivních potíží -neurologického –
radiologického nálezu

Rizika konzervativní a operační terapie

Vysvětlení klientovi, musí operaci chtít
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Děkuj i  za  pozornost .


