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Repozice v PNP

\ 13 ANO Dle situace
Velké klouby Clanky prsti Ramenni kloub

Pri podezreni na luxacni | Patella Mandibula
zlomeninu nebo

poskozeni vazu




Repozice

zakladni obecné principy

Stabilizace a imobilizace - aby nedoslo k
sekundarnimu poskozent

Uleva od bolesti - analgezie/anestezie,...
Setrnost, pomalost

Zkuseny zachrance- spravna technika
Kontrola prokrveni a inervace pred i po
repozici

Transport do zdravotnického zarizeni

Pzn: s vyhodou poridit fotodokumentaci



Repozice
technika

Celist

Ramenni kloub

Loketni kloub

Zapesti

Prsty

Kycelni kloub

Diafyzy

Céska

Koleno

Hlezno



Imobilizace, fixace
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Zpusoby imobilizace

Improvizovana

tam, kde neni pomucka dostupna, nebo je
nevhodna
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Pomucky univerzalni a
specializovane




Imobilizace

a fixace
¥ krcni patere

Imobilizace

a fixace
panve

Imobilizace
a fixace
patere

Imobilizace
a fixace
koncetin




Imobilizace a fixace krcni patere

Indikace:

Zpusob pouziti:



Imobilizace a fixace panve

podezreni na nestabilni zlomeninu panve, zejména v kontextu polytraumat
mechanismus Urazu svedcici pro panevni trauma (dopravni nehody, pady s vyse, zavaleni,...
stabilizace panevniho okruhu
omezeni dalsiho krvaceni
vysetreni-tlak na lopaty ,,zavreni“ 1X, neopakovat
umist’'uje se pres velké trochantery
sila dotazeni je limitovana prezkou

stazeni kotniku



Imobilizace a fixace patere

Rovnomeérna podpora celého téla
minimalni pohyb poranénych oblasti
pohodlnéjsi na transport

umoznuje CT/MR vysetreni

pacient je setrné prelozen na rozprostrenou matraci (techniky
log-roll, ,,most®)

Matrace je tvarovana kolem téla pacienta
Vzduch je odcerpan pomoci pumpy - zpevnéni a fixace tvaru
zajisténi pacienta pomoci fixacnich pasu



Imobilizace a fixace koncetin

 Pouziti: imobilizace a trakce pri zZlomeninach
diafyzy femuru
« Kontraindikace: otevrena zlomenina femuru
poranéni panve, kycelniho nebo
kolenniho kloubu
zlomenina proximalniho femuru

nebo pertrochantericka fraktura
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