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BOLESTI HLAVY

MUDr. Jehlafova Katefina
Neurologie KNL
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Klasifikacni system (ICHD-3)

Primarni bolesti - skupina 1-4
Migréna, tenzni bolesti hlavy...

Sekundarni bolesti hlavy - skupina 5-12
Vedlejsi priznak cerebralniho Ci extracerebralniho onemocneéni.

Kranialni neuralgie 13-14
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Nahlé, neCekane
Casto na akutnim pfijmu
Prvni zkusenost pacienta se
silnou bolesti hlavy
Casto doprovéazené jinou

(HDIOALKO U

SEKUNDARNI??

Opakujici se

Vétsinou v ambulanci, po
objednani, ev. akutni prijem
Delsi doba trvani obtizi
Nekdy doprovodné priznaky

Pacient zna |écbu, prubéh

PRIMARNI[??
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Je bolest prevazné jednostranna?

Ma pulzujici charakter ?

Je doprovazena precitlivelosti na svétlo, hluk Ci pachy ?

Je doprovazena nevolnosti nebo zvracenim ?

ZhorSuje se fyzickou namahou ?

Opakuje se, je znama ?
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Migrena

e 7>M

Dg. - anamnéza, klinicky obraz, negativni zobrazovaci
metody, rodinna zatez

Aura (30%) - visualni, senzitivni, motoricka
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Migrena

A. Nejméné 5 atak musi splnovat bod B-D
B. Bolest hlavy trva bez leCby 4—72 hodin
C. Bolest je mozno charakterisovat aspor dvéma z
nasledujicich pfiznaku:
* unilateralni lokalizace
* pulsujici charakter
* stredni az tézka intenzita
* zhorsovani pri fyzické namaze
D. Bolest je provazena nejméné jednim z téchto pfiznaku:
° nauzea a/nebo vomitus
* fotofobie a/nebo fonofobie
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Migréena - terapie - akutni x profylakticka
* NSAID - ibuprofen, diclofenac, nimesulid
* Metamizol, paracetamol
* Kortikoidy - hydrocortison, dexametason

* Antiemetika

* Triptany - efekt pouze u migrény / cluster headache, na UP k
dispozici i v s.c. formé

* NE OPIATY

Novalgin 5ml (2500mg) + Hydrocortison 100mg + MgS04 1 amp 20% +

/anxieta 5mg Apaurin, Antiemetikum
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Bl reED FLAGS

* Nahla velmi silna bolest hlavy jakou pacient nikdy nezazil
e Silna bolest hlavy, ktera narusta

* Bolest hlavy vznikla po fyzické namaze

* Bolest hlavy s horeCkou (zvraceni)

* Bolest hlavy + neurologicka symptomatologie

* Bolest hlavy u pacientu s malignitou v AA, HIV+

* Nove vznikla bolest hlavy u pacienta 50+
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> 60 years

D)

Systemic signs Neurologic Sudden onset Older Progressive Positional

and symptoms symptoms change,
Precipitators,
Papilledema

\ 9
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Nahle vznikla bolest hlavy

* 51lety pacient
* OA: hypertenze, t.C. bez chronické leCby

* NO: na navsteve pri predklonu prudka bolest hlavy,
na misté dle RZP STK az 250 mmHg

* GCS 15, neurologicky nalez v normé,
HT korigovana iv. urapidilem, na UP 155/80 mmHg, VAS 7/10
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Nahle vznikla bolest hlavy




Krajska nemocnice Liberec, a.s.

i»& berec 7:4/&”0 v

ﬁ? Adband

P A2

Manip M

Monip MF

Corchdingo 08 B26!

CarctidAngo 08 B8

3 SPLISS

Manip MF

SPC 0,4 3
W 674 LAD 80
! 308 0
Acc Archi
B HAR

KN LDéreC 8.5. RDG

CactdAngo 05 BOS:
et LME .
OMATOM DefinBon Fiast
RPH £
:
2
' :
. <
3
.
!
SO 0.4 Manip VT
4 »
v . ' RAD P
5 20 CALDAT

SPC 04

108




Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Liberec Turnorv ﬁ?'afgawf

Progredujici bolest hlavy

* 43lety pacient, pfivezen pro cefaleu, nauseu, zvraceni
* OA: dosud sine, FA: dosud sine, AA: negativni

* NO: nékolik dni se neciti dobre, posledni tyden kazdodenni bolesti
hlavy, nevolnost, zvraceni, bez teplot, nyni k nevydrzeni

* TK: 253/148 mmHg, TT 36 C, TF 82/min, SpO2 98%

* obj. neurologicky nalez v normé, lehce pomalejsi PM tempo (i pfes korekci STK)
* EKG - bez znamek AKS, zn. hypertrofie LK

* TTE: difuzni hypertrofie LK

* CT nativ mozku - hypodenzita v BG vlevo - v.s. vaskularni etiologie

* CTA - aorty - bez znamek disekce

* CTA - mozkovych tepen - bez stendzy/uzaveéru

e Zaveér: urgentni hypertenzni krize, hypertenzni encefalopatie



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.
Liberee Tuwrnov ﬁ?'afgawf

Progredujici bolest hlavy

* 30leta pacientka, odeslana ORL Iékarem,
postupne zhorsujici se bolesti hlavy,
bez nalezu priCiny v ORL oblasti, na bolesti hlavy netrpi

* NO: Tyden ryma, bolesti pravé poloviny hlavy,
za pravym okem, pulzujici, bolest pravého zubu.
Zhorsuje se.
HoreCky/zimnice neméla.
Bolest hlavy se horsi pri predklonu hlavy.
Poklepove bolestiva prava maxillarni dutina.
Bolesti pri polykani. Pocit horsiho sluchu na prave ucho.

* Obj. normalni neurologicky nalez
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Progredujici bolest hlavy

* CT: patologicky obsah v paranasalnich dutinach,
vzdusna pouze leva maxillarni dutina
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Progredujici bolest hlavy

* 49|eta pacientka, dosud zdrava, neléCena,
bez anamnézy bolesti hlavy.

* NO: postupné nekolik dni bolesti hlavy, zhorsujici se.
Navstivila UP jiné nemocnice,
podana analgeticka infuze s efektem.
Nyni privedena kolegou, schvacena bolesti.
Dnes od rana rozmazané videéni.

* Na UP: subj. VAS 10/10, schvacena bolesti, kruté bolesti hlavy
TK 145/80, TT 36,5C,

obj. lehka centralni levostranna hemiparéza
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Progredujici bolest hlavy

CT + CTA - kde objemna expanze vpravo TP
s vyraznym perifokalnim edémem

* Prijata na st. oddéleni, zahajena antiedematozni terapie,
maximalni davky analgetik, reakce pouze na morfin s.c.

* Doplnéna MR mozku - v.s. GBM
* Operace, dle histologie high-grade gliom
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A

Hemorrhage

Subarachnoid
Intra parenchymal

Subdural

Neoplasm of brain
Infarction

Transient ischemic attack

18/827
(2.2)

6/827
(0.7)

1/827
(0.1)

3/827
(0.4)

171827
(2.1)

15/827
(1.8)

Other headache diagnosis

Post-lumbar puncture/epidural
Postcoital

Viral infection

Respiratory causes

Other non-head-related causes

Infection

Meningitis—bacterial ¢

Meningiti d
eningitis—cryptococcal

Meningitis—negative CSF culture €

Mastoiditis

Meningoencephalitis/fencephalopathy

K.H. Chu, T.E. Howell, G. Keijzers, J.S. Furyk, R.M. Eley, F.B. Kinnear, O. Thom, I. Mahmoud, A.F. Brown
Acute headache presentations to the emergency department: a statewide cross-sectional study

4/827
(0.48)

1/827
(0.12)

25/827
(3.0)

15/827
(1.8)

93/827
(11.3)

2/827
(0.2)

1/827
(0.1)

4/827
(0.5)

/827
(0.1)

21827
(0.2)
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Primary headache

Unknown cause

Migraine

Tension

Cluster

All
Hospitals, a
N = 847 (%)

365/827
(44.1)

194/827
(23.5)

571827
(6.9)

3/827
(0.4)

All
Hospitals, a
N = 847 (%)

(11.3)

ED disposition

Discharged home

Did not wait (self-discharged)

Admitted

Short-stay unit (observation unit)

Internal medicine

Neurosurgery

Intensive care unit

K.H. Chu, T.E. Howell, G. Keijzers, J.S. Furyk, R.M. Eley, F.B. Kinnear, O. Thom, I. Mahmoud, A.F. Brown
Acute headache presentations to the emergency department: a statewide cross-sectional study

465/813
(57.2)

14/813
(1.7)

189/813
(23.3)

99/813
(12.2)

13/813
(1.6)

13/813
(1.6)
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CT, head 2, equal to 8 months of background radiation

CT, spine 6, equal to 2 years of background radiation

CT, chest 7, equal to 2 years of background radiation

CT, colonoscopy 10, equal to 3 years of background radiation

CT, angiogram 16, equal to 4-5 years of background radiation

CT, whole body 20 or more, equal to 5-6 years of background radiation

https://www.radiologyinfo.org/en/info/safety-xray



