OSETROVATELSKA PECE O PACIENTA S DIAGNOZOU

SEPSE

NA INTERNIM JIPU
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SEPSE

Zivot ohroZujici organova dysfunkce zptisobena dysregulovanou
odpovédi hostitelského organismu na infekci (Sepsis 3).



SEPTICKY SOK

- Hypotenze nereagujici na adekvatni volumoterapii se znamkami organové
hypoperfuze, nutna podpora vasopresory k udrzeni:
- MAP nad 65 mmHg
- Laktat > 2 mmol/I
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- Nejzavazngjsi stav zpusobeny infek¢nim onemocnénim

- Jedna z nejCastéjsich pri¢in umrti na JIP



KLINICKE PRIZNAKY

- Jsou nespecificke

- Hemodynamicka nestabilita (tachykardie, hypotenze)

- Tkanova hypoperfuze (nitkovity pulz, mrameoraz,
kap. navrat, periferni cyandza, somnolence...)

- Respiracni selhani — nejCastéjsi organova dysfunkce
B AKI I Ollgourle v SCORE 2 . SCORE 4

- Hepatopatie — ikterus, krvacivé projevy

- Septicka encefalopatie — delirium az koma - c¢asto prvni priznak



gSOFA

- quick sepsis-related organ failure assessment

Quick
W r ror . o , o« o Sepsis-
- VE&asné vyhledani pacientt ve vysokém riziku Orarny
FAILURE
- Neni definici sepse, ani neslouzi k diagnostice ASSESSMENT‘
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- Skore > 2 je zvySenym rizikem septickych komplikaci a imrti
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HOSPITALIZACE




- Elektronicka dokumentace

- Odbéry, polohovani, prevazy, vyZziva,
hydratace, rehabilitace

- Plnéni ordinaci lékare

- Multioborova spoluprace

- Vykony/vySetteni (RTG, CT, BRSK,
SONO, ECHO)




TERAPIE

- Rychla diagnostika (CAVE: kultivace!)
- Hemodynamicka stabilizace

- Kauzani 1é¢ba — ATB, sanace fokusu

- DalSi — Profylaxe, nutrice,...

- Organova podpora




Organova podpora .
NIV/UPV CVVHD/IHD
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NUTRICIA

Fortini
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OSUD nasich pacientu

- Nasledna intenzivni pece - Intermediarni jednotka
- Standardni jednotka
- Domov




Kazuistika

aneb kdo hleda, NAJDE



- Muz, 47 let, aktivni sportovec, prisel na OUM pro doporuceni PL

- Na bézkach si zhmozdil pravy prsni sval, pozdéji zimnice, TT 39°C, duSnost, inava +
malatnost

Trauma?, embolie?, trauma pleury/zeber?, zapal plic? —
spatnad diagnoza

- Na UZ prsniho svalu maly hematom, ale laboratorné¢ t 1 1 zanétlivé parametry
(CRP,PCT, laktat)

- Obéhove stabilni — standardni odd¢leni INT — zhorSeni stavu —

INT JIP

- Invazivné zajistén, stabilizovan, monitorace, objeven erysipel podel lymfatickych cest
PHK + PB — obraz sepse

- Pozitivni HKT, streptokokova sepse

Nasledné objeven fokus — — —















ZAVER

- Zal¢Cen obraz sepse, obchova stabilizace, monitoring...

- Celkova doba hospitalizace 18 dni

IPECLIVE FYZIKALNI VYSETRENI!!!
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