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Simulace s lidskym rozmerem:
Seniofi v roli figurantu OSCE zkousky

Karolina Levickova, Martina Zizlavska



Vyuka propedeutiky

14.c1

Checklist vysetfeni gastrointestinalniho systému

Uvod:

O zaklepani

O pozdraveni

[ Hygiena rukou
[ pfzdstaveni
3 uvedeni role

[ owéfzni identity (jrméno, datum narozsni)
O wyswétleni pribéhu a ddelu vyEstieni

informovany souhlas
[ potaz na potize, bolest
O Mesterilni rukavice

Celkova inspakce:

[ chowdni, droven védomi [AVPU, GCS)

[ oychiéni - frekvence, dechove dsili
O earva kige
Télesna konstituce

Ruce a hormi kondating:

(inspekee

O Teplota, vihkost

O ralickovité prsty

[ asterixis (flapping tremar)

[ kapilarni navrat

[ puls, dechowé frekvence
OTFje: __DFje: .

Hlava:

(inspekee

[ ofi (skiény, spojivicy)
O owtina dstni, jazyk

Krk:
[ mapifi juguldmich Zil (poloha 457)
O potaz na bolest bficha
[ abdomingiugulérni reflux
[ ymfaticke wliny

[ occipitélni

3 retroaurikulirni

A prezurikulérmi

[ submandibulzrmi

[ submentalni

[ prescalenicks

[ zadni kréni

[ supraklzvikuldmi

[ infraclavilulirni

Hrudnik a zada:
inzpekes

[ uading v axile
DTapl:lbement

ELFOPE AN Ui

Evrppsan Drachesl and Irsinsimen Fusts
Of Pt
Devslaprent snd Educaias

Brichao:
O ecicha viae, pokrieni v kalenou
Qinspekrs
Qpaslech ve fyfech kvadrantech
Pokiep
O Levd medioklavikuldrni, stfadni, pravd
mediokiavikularni linie

O Faludiek, mocow] machyt
Palpgce bficha:

[ potaz na misto bolesti, upozomaéni na bolest
behem wyizstreni, vyistreni od nebolestive strany

[ povrchovd palpace (v 9 bfignich krajindch)

D Kluboks palpace (v 3 bfiznich krajindch)

Prizn FEEME#TH?G grazaéns
Blumbarg

O rovsing
O rlenids
Défense musculzire
Oradmy dutiny brism:
satra [ poklep — harni, dolni okraj
a Palpace — dalni akraj
O Heoking
O purphyha priznak
Oiralpace sleziny
D gimanudini palpace ledvin
O sorta - poslech, palpace
Ascites:
Qi shifting dullness
Oundulzce

Tiisla a dolni koncetiny:

Qinspekee a palpace tisel, zakailani {pfi palpaci)
inspekee dolnich kandstin

O ralpace delnich konéetin (distaing, kwylougeni edému)

O Per rectum

ZAvér:

Ol ozndmeni pacientovi, 32 je vySetieni u konce
Qi pohodii pacienta, Otaziy?

O podékovani a rozloudeni sz

Ovwyhozeni rukavic do infekéniho odpadu

Dl pezinfekee rukou a fonendoskopu

[ z3pis wyEetteni a konzultare ndlezu s kekatem

Prithéh wyEatteni:
Ol pdstojné odhalovéni pacienta
O profesionéini komunikace v pribéhu wietizni
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Vyuka propedeutiky
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Planovani OSCE zkousky z Propedeutiky

Potreba hodnoceni
dovednosti

4 )
OSCE
- Skilly
- Fyzikalni vySetreni
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Jak to provést?
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Standardizovany pacient: kdo to je

— Realny Clovék

— Neni hercem: Standardizace # herectvi ,podle pocitu®
— Ma jasne zadani

— Je vyskolen pro dany scénar, situaci

— Konzistentni vykon, standardizované chovani
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Kdy Ize pouzit standardizovaného pacienta

— Vyuka i zkouseni
— Zakladni fyzikalni vysetreni

— Strukturovana komunikace

— Odbér anamnézy
— Informovany souhlas
— Sdélovani zavazné informace
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2\ ROSALIND FRANKLIN
UNIVERSITY About Admission & Aid Academics

of MEDICINE AND SCIENCE

# Home Academics Interprofession... Center for Adva... Standardized Patient Program

Standardized Patient Program

Apply to the Standardized Patient Program

U
M E

O =
e



Nase pozadavky na standardizovaného pacienta

— dostatek volného ¢asu, ¢asova flexibilita

— nadseni, dobrovolna baze

— spolehlivost

—relevantni osoba, mira ,fidelity”

— schopnost splnit scenar

— schopnost komunikovat i v anglickem jazyce (?)

...Kde vzit figuranty pro OSCE zkouseni?
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Hledame
seniory,

ktefi v modernim prostredi Simulacniho centra
Masarykovy univerzity pomohou s vyukou
budoucich lékaru.

Staiite se figuranty k praktické zkousce z klinickych
dovednosti pro studenty mediciny.

PRIJDTE NA EXKURZI
DO SIMULACNIHO CENTRA
MASARYKOVY UNIVERZITY

A DOZVITE SE VIiC.

27. NEBO 29.3.2023
15:00 - 16:30

V PRIPADE ZAJMU VOLEJTE NA
TEL. : 4317

VICE INFORMACT NA DRUHE STRAMNE

E-mail: propedeutika.simu@med.muni.cz

tel:: 737 MWED.MNUNI.CZ



Nabor dobrovolniku - exkurze v SIMU

— spolecna cast — vize
—exkurze v SIMU — prostredi
— ukazka OSCE zkousek — role, skoleni

2023: 75 ucastnikd — 48 figurantu
2024: 68 ucastniku — 53 figurantt (30 puvodnich)
2025: 33 ucastniku — 35 figurantt (31 ptvodnich)




Sestaveni rozvrhu

— komunikace cestou e-mailu, zadosti o terminy pomoci formulare

Tyden od 28. 5. do 31. 5. *
(tento tyden neprobihaji zkousky v pondéli 27. 5., jelikoz jesté probihé Priprava na zkousky)

7:30-11:20 12:05-13:55 NemuzZu
28. 5. (Ut)
29. 5. (St)
30. 5. (C1)

31. 5. (P4)

— 1x priprava na zkousky, 2x OSCE zkouska, 1x nahradni termin



Priprava na zkousky - figurantem “nanecisto”

— V prvnim roce podminka pro ucast v projektu

— seznameni se mezi studenty a figuranty

— otestovani spolehlivosti, vyreSeni praktickych detailu, technickych
pozadavku

— vsichni zucastneni pokracovali v projektu dale



Uéast na OSCE zkouskach

— Pisemné pokyny pro zopakovani ze skoleni
— ranni/odpoledni blok zkousek (7:30-11:20, 12:05-15:55)
— 8 studentu - pauza - 8 studentu

— Zkouseni probiha cely mesic, 2 stanice soubézne, 300 — 400
studentu
— Pritomnost 2 |ékaru, 2 figurantu kazdy den



Uéast na OSCE zkouskach

— skillova stanice, stanice s fyzikalnim vysetrenim
— zazemi, zkousejici jako styCna osoba
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Podékovani figurantum

— kazdoroCné na podzim — rekapitulace, podekovani a zpetna vazba
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Zpétna vazba od figurantu

“Rada jsem spolupracovala. Byla to pro mé nova zkusenost a
utvrdila jsem se v tom, ze mame sikovné a zvidavé mlade lidi.”



Zpétna vazba od figurantu

“Jsem rada, ze se studentum dafi. Vsichni byli vyborni. A zkousejici
pani doktori profesionalni a empaticti. Jsem vdecna za ucast na
projektu, fandim vam.”



Zpétna vazba od figurantu

“Az tady v SIMU jsem si uvedomila, jak malo se mnou oproti
studentum moji Iékafi komunikuji. Uz aby studenti byli brzo v praxi
a my mohli chodit k nim.”



Dekujeme za pozornost

Karolina Levickova, Martina Zizlavska
Propedeutika.simu@med.muni.cz



