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Osnova

• Ochrana plic

• Význam PPC

• Protektivní ventilace koncept

• Úvod do anestezie s IOLPV strategií

• Jak to dělám já prakticky

• Jak dál s IOLPV

• Jak si stojíme s IOLPV



Proč je ochrana plic relevantní téma?

Incidence PPC až 
30% u LPSK i více!



Jsou PPC ale klinicky významné?

PPC skupina s vyšší 
mortalitou o 34%



Víme jak snížit riziko rozvoje PPC?



Elevace horní poloviny těla 
a NIV/CPAP/THRIVE 
redukuje velikost atelektázy



Elevace horní poloviny těla 
a THRIVE prodlužuje dobu 
bezpečné apnoické pauzy



Doba bezpečné apnoické 
pauzy delší o 103 sekund u 
skupiny s elevací horní 
poloviny těla



Jak to dělám já…

Těsnící obličejová maska APL ventil 10 – 20 cmH2O

Průtok 8 – 10 l/min



Jak to dělám já…

Moje metoda volby THRIVE / HFNO

THRIVE / HFNO prodlouží 
dobu bezpečné apnoické 
pauzy a zlepší 
laryngoskopický obraz



Co dál?



Jak na IOLPV dál…



Stále opomíjené IOLPV

Pouze 4% výkonů z hlediska 
IOLPV odpovídají EBM. 
Potřeba edukace a 
doporučení.



Děkuji za pozornost

Email: michal.kalina@kzcr.eu


