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* Poloha na boku
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Opera



1. Hemodynamicka rizika: hypotenze, cerebralni hypoperfuze, riziko CMP
2. Rizika pro dychaci cesty: obtiznéjsi pristup, riziko obstrukce

3. Neurologicka rizika: periferni nervy, cervikalni poranéni, korenové léze
4. Rizika pro ocCi: vzacna ztrata zraku

5. Daldi komplikace: tlakové léze, HZT, vzduchova embolie
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e Spoustéc: nizky zilni navrat + vysoka kontraktilita LK

e Mechanismus: vagovy reflex - bradykardie + hypotenze,
koronarni vazodilatace

e Projevy: bradykardie, hypotenze, synkopa

e Rizikové faktory: hypovolémie, B-blokatory, mladi zdravi pacienti



e Prevence: adekvatni hydratace, Setrna anestezie

e Monitorace: TK v urovni mozku ?, EKG, SpO,

e Pozice: Trendelenburg, navrat do horizontalni polohy

e Lécba bradykardie: atropin 0,5-1 mg i.v.

e Lécba hypotenze: efedrin, fenylefrin, adrenalin pri tézké hypotenzi



1. Pred vykonem: posouzeni hydratace, polohovani hlavy, kontrola TK,
pripadné atropin ?

2. BEhem vykonu: postupné zvedani pacienta, udrzet MAP > 70 mmHg

3. Nahla hypotenze/bradykardie: Trendelenburg, atropin, vasopresory,
zajistéeni DC ?



Operacni poloha na boku







Ventilacné-perfuzni nerovnovaha (horni vs. dolni plice)
Riziko hypoxie u pacientu s plicni patologii

Komprese plexus brachialis, n. ulnaris, n. radialis
Ischemicka neuropatie pri dlouhém vykonu
Spravné polstrovani a fixace koncetin je zasadni

Korenové léze z trakce a uklonu hlavy, polohové trauma obliceje

Tlakové |éze v oblasti bokU, kolen, kotnik(
Riziko poranéni ramenniho pletence horni koncetiny trakénim mechanizmem

Podchlazeni pri uniku tekutin z artroskopu
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