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PBM = anemie z nedostatku železa





Panel vybraných odborných společností 

ČLS JEP

▪ČSARIM

▪Česká gynekologická a porodnická 

společnost 

▪Česká chirurgická společnost

▪Česká urologická společnost



Cíle panelu a diskuze 

1) 

Jak má být podle názoru jednotlivých OS 

organizována diagnostika a léčba anemie z 

nedostatku železa u pacientů podstupující vybrané 

elektivní “velké“ výkony v ČR? 



Cíle panelu a diskuze 

2) 

Lze definovat “ownership” anemie z nedostatku

železa? 

... kdo má mít zodpovědnost za screening? 

... kdo má mít zodpovědnost za hodnocení výsledků ? 

... kdo za indikaci a realizaci léčby anemie ? 



Cíle panelu a diskuze 

3) 

Lze definovat univerzální a jednotnou procesní mapu 

od záchytu až po vlastní operační výkon? 



Výstup panelu  

• Publikovaný souhrn diskuze ve formátu

“round table expert meeting paper” jako

východisko pro formulování cesty pacienta s 

anemií před “major surgery”



PBM - co je „naše“ a kde 

musíme hledat shodu s 

ostatními obory ?
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ČSARIM a PBM

• ČSARIM se v roce 2024 připojila k deklaraci 

WFSA



ČSARIM a PBM 

• ČSARIM se 11.9. 2025 

připojila k dokumentu 

Zásady účelné hemoterapie



Východiska - vědecké důkazy

1) Anémie z nedostatku železa je častá a často

“ignorovaná” 

2) Předoperační anémie zvyšuje riziko pooperačních

komplikací

3) i.v. podání železa je efektivní a bezpečné



Východiska - systémový přístup 

1) Léčba anémie musí být systémově organizovaná

2) Efektivní dg. a léčba anémie je multidisciplinární

3) Měření, audit výsledků a QI jsou nezbytné součásti

implementace



„Předoperační anémie z nedostatku železa je 

nejčastější, nejlépe diagnostikovatelný a léčbou

nejlépe ovlivnitelný rizikový faktor perioperačního

období.

Její identifikace a léčba představuje jeden z pilířů

moderní anesteziologické a perioperační péče v 

rámci Patient Blood Management.
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Jaká by měla být role oboru AIM

1) Koordinace perioperačního procesu ve všech 

jeho etapách

• identifikace pacienta s rizikem

• komunikace s lékaři všech oborů, které se na 

perioperační péče podílejí

• řízení podpory hemostázy v perioperačním období



Jaká by měla být role oboru AIM

2) Klinická role v jednotlivých fázích PBM

a) předoperačně - identifikace a léčba anemie

b) během operace - minimalizace ztrát krve a podpora 

hemostázy 

c) pooperačně - restriktivní transfuzní strategie, 

podávání železa



Jaká by měla být role oboru AIM

3) Organizační a “leadership“ role - anesteziolog 

jako iniciátor a nositel implementační strategie
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PBM „ownership“

PBM je multidisciplinární a systémová strategie, 

jeho „vlastnictví“ musí být sdílené, nicméně ... 

různé úrovně odpovědnosti lze rozlišit



Úroveň Typ vlastnictví Hlavní odpovědnost Příklad

Národní systém Strategické Legislativní a regulační
rámec, začlenění PBM do 
národní politiky

MZ, NIKEZ

Institucionální
(nemocnice)

Institucionální Zavedení PBM programu, 
sledování indikátorů kvality

Vedení nemocnice, 

Klinická Odborné Perioperační transfuzní
management, léčba
anémie, hemostáza

Anesteziolog, chirurg, 
hematolog

Pacient Participační Informovaný souhlas, 
spolupráce na léčbě
anémie

Pacient před velkým
výkonem



Předoperační anemie z 
nedostatku železa - co je „naše“ 

a kde musíme hledat shodu s 
ostatními obory ?



„Naší odpovědností by měl být
leadership, definování organizačního

rámce a indikátorů kvality

Shodu musíme hledat při nastavení
cesty pacienta, která může být odlišná v 

různých nemocnicích


