
MUDr. Daniel Hujo MUDr. Tereza Bartošová



Jaký způsob vedení anestezie obvykle 
volíte pro kardiochirurgický výkon?

The Slido app must be installed on every computer you’re presenting from





Kardioprotekce

• Ischemický preconditioning (IPC)

• Anestetický preconditioning (APC)

• Vzdálený ischemický preconditioning (RIPC)

• Snížení ischemicko-reperfuzního poškození (myokard, ledviny, mozek)



Anestetický preconditioning

• Zaugg M, Lucchinetti E, Uecker M, Pasch T, Schaub MC. Anaesthetics and cardiac preconditioning. Part I. 
Signalling and cytoprotective mechanisms. Br J Anaesth. 2003 Oct;91(4):551-65. doi: 10.1093/bja/aeg205. 
PMID: 14504159.



Inhalační anestezie je lepší

• 42 studií, 8000+ pacientů

• 1-yr mortality (5.5 vs. 6.8%; odds ratio, 0.76 [95% CI, 
0.60 to 0.96]; P = 0.023)

• myocardial infarction (odds ratio, 0.60 [95% CI, 0.39 
to 0.92]; P = 0.023)

• cardiac troponin release (standardized mean 
difference, -0.39 [95% CI, -0.59 to -0.18], P = 0.0002)

• need for inotropic medications (odds ratio, 0.40 
[95% CI, 0.24 to 0.67]; P = 0.0004)

• extubation time (standardized mean difference, -
0.35 [95% CI, -0.68 to -0.02]; P = 0.038)

• higher cardiac index/output (standardized mean 
difference, 0.70 [95% CI, 0.37 to 1.04]; P < 0.0001)





Propofol je nutné ZLO!

• Propofol inhibuje neurální a 
humorální signální dráhy a tím 
inhibuje orgánově protektivní
působení volatilních anestetik
(APC, RIPC)



KATP kanály zní sexy

Zaugg M, Lucchinetti E, Uecker M, Pasch T, Schaub MC. Anaesthetics and cardiac preconditioning. Part I. Signalling and 
cytoprotective mechanisms. Br J Anaesth. 2003 Oct;91(4):551-65. doi: 10.1093/bja/aeg205. PMID: 14504159.



Ale ani jejich zastáncům studie 
nevyšly…



Ale ani jejich zastáncům studie 
nevyšly…



A ty co vyšly…

• IA snižují roční mortalitu (5.5 vs. 
6.8%; p = 0.023)



Efekt je závislý na dávce – jsme ochotni 
obětovat elektrickou aktivitu mozku? 

• Supraanestetické dávky 
sevofluranu mají lepší 
výsledky

• Bez monitorace hloubky 
anestezie, nebo BIS <40 

Kehl F, Payne RS, Roewer N, Schurr A. Sevoflurane-induced preconditioning of rat brain in vitro and the role of KATP channels. Brain Res. 
2004 Sep 17;1021(1):76-81. doi: 10.1016/j.brainres.2004.06.038. PMID: 15328034.



Dose dependent – jsme ochotní 
obětovat elektrickou aktivitu mozku? 

• Při monitoraci hloubky anestezie s cílem BIS 40-60 se benefit 
nepodařilo prokázat 



Jak velký význam podle vás má myokardiální 
preconditioning volatilními anestetiky v reálné klinické 
praxi?

The Slido app must be installed on every computer you’re presenting from





MAC není kontrola, MAC je přání… 



„Mind ALL the gaps“

1. Úvod do anestezie
– Intravenózní úvod, pak přepnutí na plyn
→ první rizikové období – propad mezi efekty

2. Začátek mimotělního oběhu (IA off → IV 
on)
– Po přechodu na MO vypínáme plyn
– Dochází k pozvolné atenuaci účinku IA
→ druhá mezera – nástup propofolu nemusí 
být okamžitý

3. Po ukončení MO (IV off → IA on)
– Znovu zapínáme plyn, ale jeho nástup je 
opožděný
→ třetí přechod, opět potenciální „gap“

4. Překlad na JIP (IA off → IV on)
– Odpojení od dýchacího okruhu, návrat k 
propofolu
→ čtvrté rizikové období



Použití IA na mimotělním oběhu –
víme, co vlastně děláme?

• Víme, jaký oxygenátor používáme?
• Polypropylen × polymethylpenten

• U některých (např. Eurosets) není použití IA vůbec v návodu

• Prochází IA skutečně oxygenátorem?
• Propustnost se liší podle materiálu a teploty

• Inspirace ≠ koncentrace v krvi

• Měříme koncentraci IA za oxygenátorem?



Není ET control na pumpu..

… jen perfuzionista



TIVU lze dělat pacientovi na míru

• Koncentrace, na které pacient ztratí vědomí (Ce)se +- rovná 
koncentraci, při které se probudí (rozdíl max 0,25 ug/ml, CI 95%)

Liu SH, Tian M. Factors affecting recovery from anaesthesia with propofol-remifentanil target-controlled infusion in laparoscopic

surgery. J Int Med Res. 2017 Jun;45(3):1007-1014. doi: 10.1177/0300060517705539. Epub 2017 May 23. PMID: 28534702; 

PMCID: PMC5536417.



Nic není dokonalé

• MAC – 1965 – Eger et al.

• EtAC – elementární součást každého anesteziologického přístroje

• BIS – silně doporučen pro monitoraci při TIVA





POCD – inhalační anestezie

• Lepší neuroprotekce u 
inhalačních anestetik koreluje s 
výsledkem meta-analýz

• Kratší pobyt na ICU

• Kratší hospitalizace



Kéž by to bylo tak jednoduché

• Nekonzistentní výsledky 
metaanalýz

• 24h vs delší sledování 

• Způsob monitorace 



Propofol snižuje neuroinflamaci



PND a hloubka anestezie 

• v kardioanestezii neměříme, jestli je EEG izoelektrické, ale jak dlouho

• Izoelektrické EEG >100 min = ↑ výskyt deliria



TIVA = monitorace EEG?



TIVA = monitorace EEG!

No jen houšť!





Po dnešní debatě mám jasno, že…

The Slido app must be installed on every computer you’re presenting from


