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F(@FAKULTNI' Dychaci cesty z pohledu...



(: FAKULTN|
NEMOCNICE JISTOTA | PROFESIONALITA | SPOKOJENOST

OSTRAVA

Veskeré udaje v této
prezentaci jsou zcela
nezavislé.

Neexistuje zadny
potencialni stret zajmu.

ZADNA TEPLARNA SE STAVET NEBUDE!
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Co na téma Al?
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Co na téma telenovely?
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\ KREVNI
OBEH
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= zajisténi prichodnosti dychacich cest a adekvatni oxygenace je
kliCovym faktorem pro pfeziti pacienta

= v prostfedi UP je fada moznosti (nastésti ©)

= od zakladnich manualnich manévru ke zprichodnéni DC &i

pouziti jednoduchych pomucek (nosni &i ustni vzduchovody) a
prostou ventilaci obli¢ejovou maskou, po sofistikované pomucky
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JAKA JE PRAXE?
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= v ramci pé¢e o pacienty na UP, ktefi jsou schopni udrzet prichozi
dychaci cesty a kvalitni ventilaci volime nejméné invazivni

prostiedky, které vedou k idealnim hodnotam saturace O2 a
normoxemii

= nejcCastéji vyuzivame nosni kyslikové bryle, kyslikovou masku s
rezervoarem, HFNO, NIV

> \s{\
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= pacienti s poruchou védomi (GCS < 9), ktera nevede k zastavé
dechu, avsak ovliviiuje prichodnost DC jsou vyuzivany pomucky
typu nosni vs. ustni vzduchovod

= vyS8i riziko zvraceni a nasledné aspirace

= CAVE poranéni obliCejového skeletu

5
(=
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v situacich, kdy tyto jednoduché pomucky selhavaji, je nutné

pristoupit k invazivnéjSim metodam

= Zlatym standardem® a nejlepsi metodou invazivniho zajisténi DC
(dle dostupnych studii) zGstava stale orotrachealni intubace

= muZe v urCitych situacich selhat ®

= nutné je myslet na zalozni plan
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= zcela zasadni je Preoxygenace - snaha zvysit zasobu
kysliku a oddalit desaturaci hemoglobinu v Krvi

= rizné moznosti dle stavu pacienta — nejCastéji vyuziti O2 masky

s rezervoarem, HFNO, ambuing tésnici oblicejovou maskou s

vysokou frakci kysliku (idealné two hands on mask)
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Orotrachealni intubace na UP

= v prostfedi UP se jedna de facto o rutinni vykon, ktery se setkava
s vysokou mérou uspésnosti blizici se 100 % (zkuSeni I1ékafi)

problémem je hlavné ,nepfipravenost” pacienta (lacnéni)
= mezi odborniky shoda, Ze intubace u pacienta bez zastavy obéhu

vvvvvv

uvodu — RSI /rapid sequence induction/
= celkova uspésnost je u této metody udavana 96 %
= v pfipadé neuziti I€ka jen 88 %
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= malé ,komplikace” jsem schopni feSit rychle a operativné —
uprava polohy pacienta, pouziti vodiCe, buzie, BURP, event.
HFNO (Airvo)

= pfi neuspéchu intubace nutno znovu preoxgenovat a volit
zalozni plan

= Indikace intubace: zajisténi DC, prevence aspirace, UPV
(spravna ventilace, dodavka O2 do tkani, snizeni dechové prace,
prevence atelektaz,...)
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HFNO — AIRVO
OptiFlow
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Co kdyz to hladce nejde?

A je mozné to predikovat?
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LEMON scére — predikce obtizné intubace
Look externally — zevni pohled 4b = obli¢ejové trauma, vousy, velky
jazyk

Evaluate — zhodnot 3-3-2 = 3b (vzdalenost mezi fezaky,
jazylka-brada, thyroidea-jazylka)

Mallampati =3 = 1b

Obstruction — jakakoli mozna obstrukce DC = 1b

Neck mobility = 1b

Class 1 Class 2 Class 3 Class 4
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LEMON scére — predikce obtizné intubace

1 - 3 body — intubace snadna

4 - 5 bodu — intubace stfedné obtizna
6 - 7 bodu — intubace obtizna

8 - 9 bodu — intubace velmi obtizna
10 bodu — extrémné obtizna intubace




ZALOZNIi PLAN (Difficult airway management)
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systém postupu a pomucek k zajisténi prichodnosti DC a ventilaci
rychla rozvaha, pfesné stanovené postupy ,co kdyz...”
v nouzi hrajeme s Casem — dlouha hypoxie = poskozeni mozku

alokace vSech potfebnych pomucek jednotlivych ,pland“ do jednoho mista —
voziku

zde vSechny dostupné moznosti zajisténi DC
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SUPRAGLOTICKE POMUCKY

na UP FN Ostrava pouzivana LMA Supreme™

prokazano nejrychlejSi a nejsnadnéjsi zavedeni

vysoka uspésnost zavedeni i pfi zavedeni NLZP

Siroky drenazni kanal pro odvod zaludeCniho obsahu

selhani nej¢astéji z diivodu Spatné techniky pouziti, nedostatecny trénink,
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_
VIDEEM ASISTOVANA INTUBACE g a
= umoznuje pfimo aspekci hlasivkovych vazu a usnadnuje zavedeni ETK % ‘\ M
= zvySuje uspesnost intubace, snizuje rizika spojena s vykonem ' \ 4
= vyuzivana napf. u pacientu s omezenou hybnosti krku, anatomickymi

odchylkami nebo napf. u morbidné obéznich pacientu
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VIDEEM ASISTOVANA INTUBACE

= umoznuje pfimo aspekci hlasivkovych vazu a usnadnuje zavedeni ETK

= zvySuje uspesnost intubace, snizuje rizika spojena s vykonem

= vyuzivana napf. u pacientu s omezenou hybnosti krku, anatomickymi
odchylkami nebo napf. u morbidné obéznich pacientu

= sofistikovanéjsi systém videolaryngoskopie, v€. moznosti bronchoskopie -
Glidescope
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CHIRURGICKE METODY ZAJISTENIi VSTUPU DO DC

= v pripadé selhani vSech dostupnych pomucek k zajisténi DC
Cetnost tohoto zajisténi je velice nizka = velké riziko

mistem provedeni tohoto pfistupu je lig. cricothyroideum
pomucka jak najit misto — to prvni mékké misto pod tim tvrdym ©

kontraindikace jsou relativni — napf. nadorova masa, jiné
patologické poméry

‘\

Os hyoideum

Lig. thyrohyoideum laterale

Membrana thyrohyoidea

Lig. thyrohyoideum medianum

Cartilago thyroidea

Lig. cricothyroideum

Cartilago cricoidea

Lig. cricotracheale
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KONIOPUNKCE
= moznost provést i u ,spontanné ventilujiciho pacienta®
= zavedeni 3-4 silngjSich jehel v misté ligamenta (plocha 4-6 mm?2)

= tento zpUisob napt. u Quinckeho edém, alergicka reakce, otok jazyka... a :

= nizkotlaké systémy nezabezpeci adekvatni ventilaci a oxygenaci !ﬁ Uy
= mozné pouzit vysokotlaké systémy (ManuJet) CAVE: nepriachodnost HCD _-"1’ ‘,
KONIOSTOMICKE/KONIOPUNKCNI SETY - QUICKTRACH i

= spociva v zavedeni Siroké kanyly pres ligamentum do trachey
= nutné uzit vétsi silu, coz muze vést k poranéni zadni stény trachey a nasledné
komunikaci s jicnem
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KONIOSTOMICKE SETY ZAVADENE PO BUZII
= napf. technika BACT (Bougie-Assisted CricoThyrotomy)

= spociva v prefiznuti ligamenta skalpelem horizontalnim \\_///
¥ ’ ’ , - , , - ,4"&,,9
fezem cca 1 cm, rotaci skalpelu a mirnym odtazenim tkani :
lateralné se vytvofi misto pro vsunuti buzie, po které se ' %
” b

zavede tracheostomicka kanyla
= na nasem UP systém ScalpelCric

1. Incize skalpelem 2. Rotace 3. Buzije
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A je to vSechno nutné?
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Ziskejte viechny clanky
Premium jen za 99 K&/mésic ,DN‘ ;.CZ

ZPRAVY > KRAJE > OSTRAVA

Zpravy Sport Okresy Tipynavylet Poc€asi Mezinarodni strojirensky veletrh Energie +

Vybuch pyrotechniky pred fotbalem zranil pét
fanousku Baniku, vcetné divky

Josef Gabzdyl, svm
19. dubna 2025 16:32, aktualizovano 18:34

Pét fotbalovych fanouskl Baniku Ostrava se v sobotu pfed patnactou hodinou zranilo
pfi vybuchu pyrotechniky. Jeden z nich utrpél devastujici zranéni hlavy, mezi
prevezenymi do nemochnice je i divka Skolniho véku. Nestésti se stalo mimo stadion
pfed Zelezni¢nim nadrazim v Ostravé - Vitkovicich, kde se fanousci chystali na
pochod pfiznivel pfed utkanim Banik - Bohemians.
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= Pacient VB 2004 prijat cestou RLP na UP pro vybuchlou
zabavni pyrotechniku v blizkosti obliCeje

= subj. strasné boli

= obj. devastujici poranéni obliCeje, horniho rtu, nosu, vse
krvacejici, dale popaleniny Il. stupné na HKK, dychani bilat.
alveolarni bvf.

= zajisté&n PZK apl. 100 mg Ketamin+ 2 mg Dormicum, 16 mg
Dexamed vse i. v.

= avizo ad UP FN Ostrava, kde transport

= VF: 190/120 mmHg, PSR 120/min., SpO2 97 % na vzduchu
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Stat. praesens na UP:

= neklidny

= A+B - SV, na 15 I/min oxygenoterapie, devastujici poranéni
obliCeje + popaleniny obliCeje, rozvijejici se otok obliCeje a
krku, poslechové bilat. zhrubélé

= C - Tachykardicky, hypertenzni, krvaceni z devastujiciho
poranéni obliCeje

= D - zornice Spatné hodnotitelné pro otok, algicky s podilem
sedace, vyzvé nevyhovi

= E - bficho mékké, prohmatné, hyperstenicky habitus,
popaleniny rukou bilat. drobné odérky na koncetinach
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Intubace a UPV na UP

= obtizné zajisténi DC, laryngoskopem i videolaryngoskopem vstup obtizné
hodnotitelny pro krvaceni a rozvijeji se otok

= OTK €. 8,5 nelze volné zavést, proto 8,0 se zavadécem

= P-SIMV FiO2 0,3 Vt 620 PC 13 PEEP 7 DF 14/min - EtCO2 39mmHg SpO2
100%

= Medikace: Exacyl 1gi.v., Calypsol 150+100+50mg i.v., Dormicum 5+5+10mg
i.v., Rocuronium 50+50mg i.v., Propofol 10mg/ml 20-30mi/h kont. i.v., Azepo 2
g ad F1/1 100ml, Ringerfundin 500+500mI+500ml, Sufenta 20 mcg + 30 mcg

= ROTEM: FIBTEM A5 13 mm, A10 14 mm, EXTEM a INTEM t. €. v normé
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Pacient pfijat pro vy$e uvedené, vstupné urgentni obtizné zajisténi DC, napojeni
na UPV, sedace, obé&hove stabilni.

Nutné vysSi davky sedace, nasledné lokalni oSetfeni konziliafi, CT diag.
Klinickému nalezu dominuje devastujici poranéni obliCeje s popaleninami
obli€eje, mnohocetné fraktury obliCejového skeletu, otok mékkych tkani,
popaleniny obou rukou HKK a fr. kotniku vpravo.

Indikovan k operacni revizi - sdruzeny vykon stoma+orl+plastika?, dale
hospitalizace na ORIM 3

Otec telefonicky informovan o zavazném devastujicim poranéni obliceje
OsSetfen na hale popaleninovym Iékafem.
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Diagnosticky souhrn:

= Devastujici poranéni obliCeje
pyrotechnikou, ztratové poranéni v
oblasti nosu a horniho rtu

= Popaleni celého obliCeje cca I.-ll. st,
otok krku a popaleniny ventralné I.-ll.
st,

= Popalenina Il. stupné zapeésti a ruky
vpravo

= Mnohocetné fraktury obli¢ejového
skeletu (Fr. complexus nasomaxillaris
bilat.) s poranénim mékkych tkani
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Diagnosticky souhrn:

= Popaleniny viCek, otok, peribulbarni
hematom, chemoticka spojivka
(vyraznéji vlevo), vlevo vs popalenina
rohovky,

= bulby bez znamek ruptury, bez znamek
retrobulbarniho hematomu, anizokorie
L>P (bez znamek retrobulbarniho

* Fractura malleoli fibularis |. dx.
= Fractura phal. prox. dig. IV manus I. dx.
» Fractura subcapitata MTC V I. dx
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A je to OPRAVDU nutneé?
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i.",-. —— URGENTNI PRUEM
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Mgr. Michal Bijok, MBA
Vrchni sestra Oddéleni centralniho pfijmu
Fakultni nemocnice Ostrava
17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava — Poruba

Telefon: 597 372 887
E-mail: michal.bijok@fno.cz
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