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Metoda fixace stehem - silné nedoporucena

* riziko extraluminalniho Sireni koznich
bakterii a kvasinek

e obtizna péce

 jizvy/keloidy po extrakci
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Kde jsme byli, rok 2023

Vlastni audit pracovisté Détska nemocnice, FN Brno
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Duvod fixace stehem
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Extrakce katetru
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Chceme vic

* Rok 2025 - vznik KANYLACNIHO TYMU pro celou Détskou nemocnici

« Spravné indikovany a zavedeny vstup je jedna polovina uspéchu - [ékar
* Spravné osetreny vstup je druha polovina uspéchu - sestra
S\ £

4 N
Sestra, ktera chce pecovat o (nesity) centralni zilni vstup pacienta je

totalni uspéch
\_ J




Co potrebujeme?

Motivované kolegy

Vnitfrné a tymoveé motivovaneé - ,,chceme to délat lepe*

N a.b &l

* Profesni hrdost — pocit, ze jdu s dobou

* UCeni se novym dovednostem — verim, ze mi usnadni praci
* Podpora kolegu a vedeni — spoleény cil

* Uznani za inovativni pristup, pozitivni priklady z praxe

,KdyZz to funguje u nich, muze to fungovat i u nas.”
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Prekazky v procesu zmeny

Zvyklost - dlouholeta tradice fixace stehem (,osvedceny” postup) J
odpor k novinkam, subjektivni pocit, ze steh drzi lépe

Edukativni, organizaCni — neznalost, neproskoleny personal,
nejistota, nezkusenost, zpocatku delsi cas

Dostupnost — chybi variabilita velikosti pro malé déti
Cena materialu - ?7? Ale jaka je cena reSeni komplikaci?

Klinické a technicke potize - kozni reakce, anatomie pacienta — neni
kam fixaci nalepit




Jak se uci dospeli?

» Potrebuji byt aktivné zapojeni do vlastniho
uceni, ,learning by doing“ — WS, hands-on

- Cenni si ucCeni, které je cilené, relevantni,
prakticke, vychazi z jejich profesni praxe

,Jak to vyuziju na svém pracovisti?

« Zdravotnici maji silné profesni zkusenosti

~,Nechceme vas ucit, chceme s vami sdilet, co
se osveédcilo jinde.*”

» UCi se tehdy pokud jsou motivovani vnitrne i
z vnéjsSku — kultura pracovisteé

Concrete
experience [1]

Testing in new
situations [4]

Observation
and reflection [2]

Forming abstract
concepts [3]

Figure 1.1 Experiential learning cycle

Source: Kolb 1975. Reprinted with permission of Wiley & Sons.




sNechceme vas ucit, chceme vam predat co
jinde funguje.

Pochopeni jejich obav,

Lékarskeé seminare jejich zkusenosti

 Pomoc pfi resSeni,

Sesterské workshopy sluzba na zavolani

Malé skupinky,
opakovaneé

 Nenechavame je v tom
samotné




Témata kazdodennich rozhovoru

» ,Proc to nesijete? Bylo to ve vSem lepSi.”

* ,Kdyz se katetr prisije, pak je mené prace pri pfevazu.”
» ,Pacient je neklidny, vytrhne si to.”

« ,Tohle neni jako na ARO, u nas se déti hybou.*

« ,Pacient se poti, uplave to."”

» ,Fixacni material je drahy.”




Jeden muze zménit mysleni celé skupiny ke

spolupraci

nespolupraci

I, e



Kde jsme, rok 2025
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Extrakce katétru, rok 2025
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Metoda - bezstehova fixace + tkanove lepidlo




Zaverem

Zména mysleni je proces

StaCi mala skupina motivovanych lidi, aby ovlivnila celé
pracoviste

Zména nezacina protokolem, ale postojem — a ten mame
kazdy ve svych rukou

Trpéliva komunikace, nacvik dovednosti, kazdodenni reSeni
odchylek od pozadované praxe
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