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Co je sorrorigenní rána……

• Sorrorigenie pochází z latinsko-řecké terminologie.

• Sorror je  sestra a řecká část gennao je dělat, působit.

• Poškození psychosomatického stavu pacienta vlivem 

neadekvátní oše. péče.



Proč …

• Bezpečí a kvalita poskytované péče.

• Prevence komplikací.

• Prodloužení  hospitalizace. 

• Riziko infekce.

• Zvyšování ekonomických nákladů.



Základ vzniku SR nejen v  IP

• Aplikace chladu x tepla.

• Tlakové , třecí, střižné síly.

• Působení chemických vlivů.

• Neodborné sejmutí fixace.

• Nevhodné použití preventivního krytí, ATD pomůcek.

• Omezovací prostředky.

• Tlakové síly plynoucí z aplikace monitorovacích zařízení.



Nevhodné použití ložního prádla
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Monitorace EEG
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• Septický stav pacienta

• Polymorbidita

• Stav hydratace, výživy

• Obezita / kechaxie

• Imunokompromitovaní pacienti

• Inkontinence

• Otoky, hematomy

• Ischémie

• Nespolupracující pacient

• Imobilita

Rizikové faktory - pacient



Monitorace NIRS
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Příčiny vzniku  SR

• Nevhodná manipulace s pacientem

• Použití neadekvátních fixačních pomůcek (katétry, hadičky, 

ortézy)

• Nedostatečná prevence dekubitů

• Nepochopení rizikových situací

• Neznalost správného používání prostředků, materiálů, 

přístrojové techniky



Nevhodná manipulace s pacientem
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Chemická reakce na dezinfekci
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• Hodnocení rizika 

• Pravidelné polohování

• Používání podložek, polohovacích pomůcek

• Hydratace pokožky, sledování místa kontaktu s pomůckami

• Dokumentace

Prevence dekubitů



Dekubitus – od zábran postele a  ETK 
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• Fixace sond, katétrů, drénu bez tlaku na kůži

• Používání moderních fixačních materiálů

• Znalost specifikace a způsobu použití jednotlivých materiálů

Péče o invazivní vstupy



Odstranění náplastí 
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a.Dorsalis Pedis 
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Prevence – edukace 

• Pravidelné proškolování personálu ohledně 

manipulace s pacientem a materiálem. 

• Správné polohování, používání antidekubitních pomůcek.

• Vědomí rizik při používání pomůcek 



Prevence x léčba

• Správné zhodnocení stavu kůže

• Použití vhodných mycích krémů / emulzí

• Řádné šetrné vysušení pokožky

• Ledy či naopak zahřívací pomůcky nepřikládat přímo na 
pokožku

• Krémy, mléka nanášíme zlehka, nemasírovat pokožku

• Pokožku udržovat suchou a hydratovanou

• Řádný zápis do oše. dokumentace
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Závěr

⚫ Děkuji za pozornost


