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Sorrorigenie pochazi z latinsko-fecké terminologie.
Sorror je sestra a fecka ¢ast gennao je délat, pusobit.
Poskozeni psychosomatického stavu pacienta vlivem

neadekvatni oSe. pece.



Bezpeci a kvalita poskytovane péce.

Prevence komplikaci.
Prodlouzeni hospitalizace.
Riziko infekce.

Zvysovani ekonomickych nakladu.



Zéaklad vzniku SR nejen v P

Aplikace chladu x tepla.

Tlakové , tieci, sti1zné sily.

Pusobeni chemickych vlivi.

Neodborné seymuti fixace.

Nevhodné pouziti preventivniho kryti, ATD pomucek.
Omezovaci prostiredky.

Tlakové sily plynouci z aplikace monitorovacich zafizeni.
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Monitorace EEG
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Rizikové faktory - pacient

Septicky stav pacienta
Polymorbidita

Stav hydratace, vyzivy
Obezita / kechaxie
Imunokompromitovani pacienti
Inkontinence

Otoky, hematomy

Ischémie

Nespolupracujici pacient
Imobilita
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Priiny vzniku SR

Nevhodna manipulace s pacientem

Pouziti neadekvatnich fixacnich pomucek (katétry, hadicky,
ortézy)

Nedostatecna prevence dekubitu
Nepochopeni rizikovych situaci

Neznalost spravného pouzivani prostifedkii, materiali,
pristrojove techniky



Nevhodna manipulace s pacientem
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Chemicka reakce na dezinfekci
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Prevence dekubitua

Hodnocenti rizika

Pravidelné polohovani

Pouzivani podlozek, polohovacich pomucek

Hydratace pokozky, sledovani mista kontaktu s pomtckami

Dokumentace



Dekubitus — od zabran postele a ETK
n
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P¢ce o mnvazivni vstupy

Fixace sond, katétra, drénu bez tlaku na kuzi
Pouzivani modernich fixa¢nich materialu

Znalost specifikace a zpusobu pouziti jednotlivych materialu
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a.Dorsalis Pedis
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Prevence — edukace

Pravidelné proskolovani personalu ohledné
manipulace s pacientem a materidlem.
Spravné polohovani, pouzivani antidekubitnich pomucek.

Védomi rizik pi1 pouzivani pomucek



Prevence x 1éCba

Spravne zhodnoceni stavu kuze
Pouziti vhodnych mycich krémt / emulzi
Radné¢ Setrné vysuSeni pokozky

Ledy ¢1 naopak zahtivaci pomucky neptikladat pfimo na
pokozku

Krémy, ml¢ka nandSime zlehka, nemasirovat pokozku
PokoZku udrzovat suchou a hydratovanou

Radny zapis do ose. dokumentace



Pouzita literatura

« Amrani G, Peko L, Hoffer O et al (2020) The microclimate under dressings
applied to intact weight-bearing skin: Infrared thermography studies. Clin
Biomech 75: 104994

» European Pressure Ulcer Advisory Panel, National Pressure Injury Advisory
Panel, Pan Pacific Pressure Injury Alliance (2019) Prevention and treatment
of pressure ulcers/injuries: clinical practice guideline. The International
Guideline, 3rd edition.

« Gefen A (2020) Skin tears, medical face masks, and coronavirus. Wound
Management & Prevention 66(4): 6-7.

« HLINKOVA, Edita; NEMCOVA, Jana a HUL’O, Edward. Management
chronickych ran. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-
0620-2.



« Dc¢kuji za pozornost




