
Evaluation of the i-gel® Plus 
supraglottic airway device in
elective surgery: a prospective 

international multicentre
study

Jakub Werner,1,2 Olga Klementova,3 Jan Bruthans,4 Jaromir Macoun,4 Tomasz Gaszynski,5
Tomas Henlin,6 Will Donaldson,7 Erik Lichnovsky,8 Shiva Arava, 8 Ana M Lopez, 9

Raquel Berge 9 and Pavel Michalek4

1 Department of Anaesthesia and Intensive Medicine, University Hospital Hradec Kralove, Hradec Kralove, Czech

Republic

2 Masaryk University, Brno, Czech Republic

3 Department of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine, University Hospital Olomouc, Olomouc, Czech Republic

4 Department of Anaesthesiology and Intensive Medicine, General University Hospital and First Medical Faculty of the

Charles University, Prague, Czech Republic

5 Department of Anaesthesiology and Intensive Therapy, Medical University of Lodz, Lodz, Poland

6 Department of Anaesthesia and Intensive Medicine, Military University Hospital, Prague, Czech Republic

7 Department of Anaesthesia, Antrim Area Hospital, Antrim, UK

8 Department of Anaesthesia, Craigavon Area Hospital, Portadown, UK

9 Department of Anaesthesia, Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona, Spain



Kontext

▪ i-gel Plus® - nová supraglotické pomůcka (SAD)

▪ Vyrobena z termoplastického elastomeru, anatomicky 
tvarovaná

▪ 2 kanály – ventilační a gastrický – pomůcka 2. generace

▪ Bez nafouknutelné manžety, opora epiglottis, přídavný kanál 
pro kyslík, proximální část s protiskusem

▪ Optimalizovaná pro použití jako konduit pro intubaci

▪ Prodloužená distální část – utěsnění prox. jícnu



Kontext II

▪ UK – 50% elektivních výkonů s použitím SADs

▪ Plán B (A) u obtížných DC

▪ Přednemocniční péče (intubační, snadné
zavedení I pro NLZP)

▪ Doposud neprovedena velká prospektivní studie



Metody
▪ Mezinárodní prospektivní multicentrická studie byla schválena etickými komisemi ve 

čtyřech evropských zemích (Velká Británie, Česká republika, Polsko, Španělsko)

▪ Kritéria pro zařazení - Elektivní operace u dospělých pacientů

▪ Kritéria pro vyloučení  - Věk <18 nebo >89, Akutní výkony, Nelačný pacient, Zvýšené riziko 
aspirace, ASA>III, BMI >35 kg/m2, Neobvyklá operační poloha (hlava dolů, na břiše, vsedě), 
Neschopnost udělit informovaný souhlas, Sdílené DC (ORL, maxilofaciální chirurgie, 
bronchoskopie), dutinové operace (laparotomie, torakotomie, neurochirurgie)

▪ Primární výsledek - Celková úspěšnost zavedení

▪ Sekundární výsledky - Úspěšnost prvním pokusem, těsnící tlak, doba zavedení, 
peroperační potřeba manipulace, fibrooptické hodnocení laryngeálního vstupu, vybrané 
pooperační komplikace



Výsledky



Výsledky II



Závěr

▪ Pomůcka i-gel Plus je spolehlivá a bezpečná SAD 2. generace. 

▪ Celková úspěšnost zavedení se blíží 99%, úspěšnost na první pokus je 88%

▪ Průměrný těsnicí je 32 cmH20 – bezproblémová ventilace u většiny pacientů 

- 5% pod 20 cmH20 

▪ četnost pooperačních komplikací je nízká, většina pacientů má pouze mírný 

projev nežádoucích účinků
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