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IF ONLY I HAD THE LECTURE 20 YEARS AGO…



2001
2004



CVP MŮŽE (MÁ) SLOUŽIT 
JAKO INDIKÁTOR (pod limitem)
A CÍL (8-12/12-15 mmHg)
TEKUTINOVÉ LÉČBY

+ UMOŽŇUJE MONITORACI ScvO2

S CÍLEM MANIPULACE DODÁVKY O2



8-12 mmHg

2008



PRELOAD RESPONSIVENESS

LINIE HODU MINCÍ



43%

26%

32%

57%

CVP

NIC

PARAMETR POUŽITÍ K POSOUZENÍ FLUID RESPONSIVENESS

COKOLI

2015

CVP JAKO INDIKÁTOR PRO FLUID CHALLENGE – 

2,9 %



CVP NEMÁ SLOUŽIT 
ANI JAKO INDIKÁTOR
ANI JAKO CÍL TEKUTINOVÉ LÉČBY

ANI JAKO PREDIKTOR 
  TEKUTINOVÉ REAKTIVITY





to

the



EGDT POROVNÁNÍ..





ScvO2 ŘÍZENÁ  
HEMODYNAMICKA OPTIMALIZACE (EGDT) 

NENÍ LEPŠÍ NEŽ BĚŽNÁ PÉČE

„NORMÁLNÍ” NEBO VYSOKÉ HODNOTY 
MOHOU FALEŠNĚ UKOLÉBAT.



„CV“
IS OUT OF FASHION
AND WANISHING…



Něco na tom CVP je…
ALE SKUTEČNĚ!

Jan Benes
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CO je to CVP?

CVP = TLAK V CENTRÁLNÍM ŽILNÍM SYSTÉMU

= RAP = TLAK V PRAVÉ SÍNI

≈ RVEDP = END-DIASTOLICKÝ
   TLAK V PRAVÉ KOMOŘE



Co je to CVP

END-DIASTOLICKÝ TLAK
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MEAN SYSTEMIC FILLING 
PRESSURE

LIMITUJÍCÍ HRUDNÍ TLAK

NEJNIŽŠÍ HYDROSTATICKÝ

 TLAK, KTERÉHO LZE V CÉVNÍM 

SYSTÉMU DOSÁHNOUT PŘI DANÉ 
KOMBINACI NÁPLNĚ 

A „DOPŘEDNÉ“ FUNKCE 
PRAVÉ KOMORY



Co s tím CVP

END-DIASTOLICKÝ TLAK
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MEAN SYSTEMIC FILLING 
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LIMITUJÍCÍ HRUDNÍ TLAK

VYSOKÉ HODNOTY JSOU VŽDY ŠPATNÉ





Co je to CVP
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SNÍŽENÁ KONTRAKTILITA 
A/NEBO ZVÝŠENÝ AFTERLOAD
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ZHORŠENÍ „DOPŘEDNÉ“ 
FUNKCE PRAVÉHO SRDCE 

VEDE KE ZVÝŠENÍ CVP



CVP a TEKUTINOVÁ REAKTIVITA

END-DIASTOLICKÝ TLAK
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ZVÝŠENÍ CÉVNÍ NÁPLNĚ 
U RESPONDERA ZVÝŠÍ CVP 
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CVP je „BACK-PRESSURE“

END-DIASTOLICKÝ TLAK
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ZVÝŠENÍ CVP BEZE ZMĚNY 
NÁPLNĚ JE SPOJENO SE 

SNÍŽENÍM ŽILNÍHO 
NÁVRATU







CVP PRO ZHODNOCENÍ RIZIKA
MIMIC III
11 135 pts
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FLUID TOLERANCE …

MONITOROVATELNÉ 
PARAMETRY, KTERÉ 

POUKAZUJÍ 

NA ABSENCI RIZIKA 

PODÁNÍ TEKUTINY



JAK NA CVP a TEKUTINY

DÁVEJ TEKUTINY DOKUN NEBUDE CVP 8-12 mmHg

DÁVEJ TEKUTINY DOKUD JE FLUID RESPONZIVNÍ

NEDÁVEJ TEKUTINY POKUD 
NENÍ FLUID RESPONZIVNÍ 

A NEVYKAZUJE KLINICKÉ ZNÁMKY HYPOPERFUZE 

A NENÍ FLUID TOLERANTNÍ   (CVP < 10/12 mmHg  ΔCVP < 2/3 mmHg)







Soooou ísy…

1. LEVELING (FLEBOSTATICKÁ OSA)
2. ZEROING 
3. DUMPING
4. SPRÁVNÝ ČAS 

1. END EXPIRATORY 
2. END DIASTOLIC (C-BASE)

a = síňová kontrakce
c = uzávěr a vyklenutí trikuspidální chlopně
x = síňová relaxace, s distálním pohybem trikuspidální chlopně při kontrakci komor
v = pasivní plnění síně (trikuspidální chlopeň stále uzavřena)
y = plnění komor s otevřenou trikuspidální chlopní

10 cmH2O ≈ 7,5 mmHg



A jen tak na okraj … INTERPRETACE KŘIVKY



CVP IS A RED FLAG !!!



SUMMING UP

• STÁLE OBSAHUJE DŮLEŽITÉ „HEMODYNAMICKÉ“ INFORMACE

• PRO ZAČÁTEK „KEEP IT LOW“

• KDYŽ ROSTE – PTEJ SE „PROČ ?“ A „CO JE ŠPATNĚ ?“

• VŽDY VYHODNOCUJ VE VZTAHU K SRDEČNÍMU VÝDEJI (A VENTILACI, A…)

• SLEDUJ PŘED, PŘI A PO PODÁNÍ TEKUTINY = FLUID TOLERANCE

• POKUD JE KŘIVKA DIVNÁ – UDĚLEJ POŘÁDNÝ ECHO

• … a skoro nic to nestojí… 

„CVP“ NENÍ „OUT-OF-FESHION“ ZKRATKA



Česká anesteziologická cesta 2025

• Od posledního průzkumu uplynulo 
15 let.

• Léky, přístroje i postupy se změnily 
— pojďme zjistit jak!

• Zapojte se do nového 
celonárodního průzkumu.

• Vyplňte krátký dotazník a pomozte 
ukázat, jak dnes opravdu 
podáváme anestezii.

 Mockrát děkujeme

 Výbor ČSARIM


