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Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolizmu
Jednotka intenzivni a resuscitacni péce




tradi¢ni oSetreni rany

Vyuziti gazového kiyti — traumatizace rany ale i pacienta
Gencianova violet — opruzeniny, scar
Novikovlyv roztok — drobné ranky

Rivanol roztek, ruzné zasypy, pudry

Betadine , roztoky jodu

vlhké hojeni

Zefektivnuje
vzhik nové

Podporuje
prirozené
hojeni

Snizuje vyskyt
infekce v ranée

Zapojuje kozni
bunky v kazi

Urychluje
hojeni

Stimuluje
tvorbu
kolagenu

Snizuje Redukuje
bolestivost vyskyt jizev




Rozdéleni dle kozniho defektu
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Dekubitus vC. nevyhnutelnych




Jaké by mélo byt idealni kryti

vhodné pro déti

jednoducha aplikace

aby nebylo nutné vrstveni

universalni

neni nutna ¢asta vymena

siroka nabidka velikosti a tvaru

nejlépe bez chemickych latek/ prirodni



TIO, 1. LEKARSKA
B} FAKULTA

¥/  Univerzita Karlova

VSEOBECNA FAKULTNI
NEMOCNICE V PRAZE

Lokalni pripravky

" prozkoumani ucinnosti a bezpecnosti lokalnich pripravku
pouzivanych v |écbé koznich defektu u déti

Priklad — pouziti kys. hyalurovnove lokalne
- FDA — doporucuje jako bezpecné
- chybi data pro pouZziti pro nejnizsi vekove kategorie (0-6. mésicti)

N

Centrum personalizované farmakoterapie KPDPM VFN




mmm MASD

e intertrigo

* PIAD

e dermatitida v okoli stomie
e dermatitida v okoli rany

dekubitus

e hodnoceni dle EPUAP

mm MDRPI




PIAD — paediatric incontinence-associated dermatitis

moc+stolice

okluze plenkou

~._

vihkost

zvysena teplota

treni

macerace pokozky

nevhodna kosmetika
antiseptika

kvasinky
bakterie

MASD - Moisture

Associated Skin Damage
g (poskozeni kize souvisejici
s vlhkosti)

® PIAD - paediatric Incontinence — Associated

Dermatitis



Prevence

v’ aplikace ochranného pfipravku pfi kazdém baleni — dostate¢nou vrstvu t.z —
bude pokryta cela plocha, kterou chceme chranit

v" Cavilon cream — aplikace (NLZP) 1x denné po koupeli u novorozenct a déti, které
jsou krmené materskym mlékem, béhem |lécby ATB a kratce po ukonceni, pfri
Castych stolicich

Ynepouil'vat/omezit vlhéené ubrousky

MnozZstvi Cavilon krému potrebné k pokryti potrebné plochy u donoseného novorozence je cca velikost hnédé cocky.
Aplikuje se velice tenka vrstva krému a necha se vstrebat po dobu 30-60 vterin.

Ochranny krém - Cutozink 10%



Pri nalezu zaCervenani v oblasti zadecku, genitalii

1. fotodokumentace (1x za sménu), podrobny popis do dokumentace

2. omyvani netkanou textilii a Cistou vodou nebo Actimaris sensitive roztok
pri myti netrit!!!

3. obklad Actimaris sensitive roztok, pokud lze

4. aplikace Cavilon cream a 12 hodin

5. aplikace ochranného pripravku pri kazdém baleni

Ize pouZivat pripravky — priloha ,Doporucené produkty k hyg.péci o novorozence a détské pacienty”




Pri nalezu zacervenani v oblasti zadecku, genitalii

v’ pfi stagnaci nebo zhors$eni PIAD

= striktni dodrzovani navodu viz vyse

= vzdy zjistit podrobné informace o straveé ev. lécich u matky (dietni chyba) —
pokud dité dostava MM

= jestli je manipulace s MM dle Provozniho radu
= vymeéna znacky plen, velikosti plen
= casté vetrani dle moznosti pacienta, baleni do ,,tunelu”

= kontaktovat sestru pro hojeni ran

lecba by méla byt konzistentni, vytvorte si rezim péce o kizi k ochrane integrity kozni bariéry (cisténi, hydratace,
pouZiti ochranného prostredku na k(zi), ktery se nebude 3-5 dniit ménit, pokud se stav nezhorsi




Bioptron lampu — 2x denné/ 10 minut,
vzdalenost /vyska nejméné 10 cm od mista aplikace




Prevence opruzeni

v' aplikace ochranného krému/pasty pfi kazdém baleni — dostate&nou vrstvu t,z — bude
pokryta celd plocha, kterou chceme chranit

v Gayilon,cream — aplikace (NZP) 1x denné po koupeli u novorozenct a déti, které jsou

krmené matei'skym mlékem, béhem Iécby ATB a kratce po ukonéeni ATB, pfi €astych

stolicich

| VEEDBECNA FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE, U NEMOCNICE 499/2, 12808 PRAHA 2, ICO 00064165, TEL: 224 961111 FAFN-235 | Prment ,....................... 1
Pfi ndlezu zacervenani v oblasti zadecku, genitalii lx P . . . Verze &1 | Iména: »
g ZAZNAM OSETRENi INKONTINENCNi DERMATITIDY U PEDIATRICKYCH PACIENTU mE o ZDE nalepte Stitek
- S ———— TISKMETE .

1. fotodokumentace (1x za sménu), podrobny popis do dokumentace/hlaseni sester VFNPRARA | Datum: | yplitte v den zahsjeni od Iské pége) |Hlé§eml dne: OBOUSTRANRNE | Cislo zéznams | poji
2. omyvani perlanem a Cistou vodou nebo Actimaris sensitive roztok, NETRIT!!!

DATUM STUPEM 1-3 PRIPRAVKY: ENI STAVU Y:
3. obklad Actimaris sensitive roztok, pokud Ize z S - -
4. aplikace " . 512 hodin i Oehka O ActiMaris Sensitive roztok OCutoank Ichtama sprej || (7 stejne
5. aplikace ochranného krému/pasty pfi kazdém baleni I [ STERZRANY (O stiedné téiks | O cotozink 10.% | Opiopron lampa. () lepiené

i Qamo Ore V= N cavilan krém (@ L Y | S — . - -
BOLEST PRI PREVAZU o e e — o Podpis zdravotnického
O amo Oe (O zavaina ) Silvertan pasta o) O zhorsens pracovnika:

v’ pii stagnaci nebo zhorgeni opruzeniny
= striktni dodrZovani navodu viz vyie

STUPEM 1-3 PRIPRAVKY: ENI STAVU Y:

= vidy zjistit podrobné informace o stravé ev. lécich u matky (dietni chyba) ! Olehia O ActiMtars Sensitive roztok | ) Cutozink Ichtamo sprej | () saejng

= jestli je manipulace s matefskym mlékem dle Provozniho fadu I |sterzRrAny O stfednd 1t O Cutozink 10% Q) Biopran lampa O sepient

= vyména znacky plen g IOQL:.} g %m () Cavilon krém O vétrani Podgls mdrawt.mdném ---------------
= asté vétrani dle moZnosti pacienta, baleni do ,tunel” O amn O O zavaznd ) sitvertan pasta O O zhorseng pracovnika:

= do péce zaclenit BIOPTORN lampa
kontaktovat sestru pro hojeni ran

DATUM STUPERN 1-3 PRIPRAVKY: ZHODOCENI STAVU || POZNAMKY:
Oletica O ActiMaris Sensitive roztok | (O Cutazink Ichtamo sprej || () stejné
10O cutozink 10 % () Biopran lampa
- Osﬁgdné NTICR Nee—— B Moo O zZlepiens
O Cavilon krém O\nétra'nl'

Nepouzivat ubrousky!!!

Podpis zdravotnického
O Zavaina (7) silvertan pasta @) O zhoriene pracovnika:

FormulaF F-VFN-209 ,Zaznam o3etfeni rana/kdze pacienta” vyplnit v pfipadé, Ze na o3etfeni je nutné
aplikovat jiné zdravotnické prostiedky, neZ které jsou uvedeny vyse.

STUPEN 1-3 PRIPRAVKY: ZHODOCENI STAVU || POZNAMKY:

MnoiZstvi Cayilon krému potiebné k pokryti potFebné plochy u dono3eného novorozence je cca g Ollehia (O ActiMaris Sensitive roztok | (0 Cutazink Ichtamo sprej || () stejné
velikost hnédé cocky. Aplikuje se velice tenka vrstva krému a necha se vstiebat po dobu 30-60 vtefin. ; STER Z RANY O Cutozink 10% () Biopran lampa
& O am One (@] - 'ET""CIN o () zlepiens
Ochranny krém — Cutozink 10% i L N O Cavilon krém B Q\netranl I roipis otk
(O zéavaina (O silvertan pasta @] (O zhoriene pracovnika:

Lze zafadit do terapie Bigptron lampu — 2-4x denné/ 10 minut, vzdalenost nejméné 10 cm od mista

aplikace, aplikace pouze na istou a suchou ki !!! DATUM STUPER 1-3 PRIPRAVKY: ZHODOCENI STAVU || POZNAMKY:
! O lehka O ActiMaris Sensitive roztok OCuton'nl-c Ichtamao sprej O stejné
T |"sTER Z RANY (O Cutozink 10 % (O Biopron lampa
() stiedné tézka (O zlepiens
yano (ne O Cavilan krém Ovérrani e
BOLEST PRI PREVAZU o o Podpis zdravotnického
Do One (O zavaina O silvertan pasta o) (O zhorsene pracovnika:




MASD

intertrigo

PIAD

dermatitida v okoli stomie
dermatitida v okoli rany

hodnoceni dle EPUAP

MDRPI
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,NARODNiI OSETROVATELSKY POSTUP
PREVENCE VZNIKU DEKUBITU A PECE O DEKUBITY*

V4 .
soubor doporuceni a navod pro tvorbu mistnich oSetrovatelskych postupu N@Wh n Utel ne deku blty
v zafizenich poskytovatel(l zdravotnich sluzeb

Vydavéa Ministerstvo zdravotnictvi CR
ve spolupraci
s Narodnim centrem oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oboru,
Ceskou asociaci sester, Profesni a odborovou unii zdravotnickych pracovniku, Asociaci
vysokoskolskych vzdélavatell nelékafskych zdravotnickych profesi, Spolkem vysokoskolsky
vzdélanych sester a Ceskou spole&nosti pro lé&bu rany

,U urcitého typu pacientt ve velmi vysokém riziku muze dojit ke vzniku dekubitl i

pres veskerou kvalitni péci, jedna se o tzv. nevyhnutelné dekubity a nelze to
povazovat za selhani zdravotnického personalu”



VSEOBECNA FAKULTNI | U | LEKARSKA
NEMOCNICE V PRAZE o '

Univerzita Karlova

Nevyhnutelné dekubity

kritickeé stavy se
spinalni pacienti v
nestabilitou, s septickém soku
poranenim michy

kritickeé stavy s
hemodynamickou
nestabilitou

pacienti v
terminalnim stadiu

pacienti s
malnutrici

pacienti s otoky popaleni pacienti
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e intertrigo

e PIAD

e dermatitida v okoli stomie
e dermatitida v okoli rany

sy dekubitus

e hodnoceni dle EPUAP

mm MDRPI
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Safetac

GRrRANUFLEX
Extra Thin

’

Preventivni vyuziti
nekterych materiall

filmova kryti hydrokoloidy

bariérové
filmy




KLINIKA PEDIATRIE

A DEDICNYCH PORUCH METABOLISMU

AMBULANCE PECE O KU2ZI
A INVAZIVNI VSTUPY

UTERY | 11.00 - 16.00 hod.

e-mail: kuzeastomie.kpdpm@vfn.cz




‘ V 4 v
G Zavér-

* multidisciplinarni pristup (Iékar, sestra specialistka pro hojeni ran, nutric¢ni terapeut,
RHB, dalsi specializace)

écba defektu kuze

* vybér vhodného kryti a dalSich produktl pouzivanych v péci o kuzi

* pouziti preventivnich opatreni/ prostfedkd — pokud lze

* edukace persondlu/ doprovodu

* sjednoceni postupl — PP v rdmci zdravotnického zarizeni, na narodni Urovni

 zarazeni hodnoceni rizika poskozeni kuze — Braden Scale, Braden Q Scale

dokumentace vcetné fotodokumentace
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fotodokumentace — archiv oddéleni, fotografie porizeny se souhlasem

A
-



