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Sekce mladych anesteziologu a intenzivistu (SMAI)

e Vznikla v roce 2017 pfi CSARIM z iniciativy ESA Trainees Committee a za
podpory portalu AKUTNE.CZ
e Od roku 2020 je spoleénou sekci CSARIM a CSIM

e Cil: sdruzovat mladé a zacinajici Iékare, ktefi mohou prostrfednictvim svych
zastupcu tlumocit podnéty, pfipominky ¢i pozadavky tykajici se systému
vzdélavani a organizace oboru

e Aktivnhé se podilime na tvorbé vzdélavaciho programu a pravidelné
organizujeme akce rlizného formatu zamérené na mladé |ékare v oblasti
anesteziologie a intenzivni mediciny



Vybor SMAI - kdo jsme?

predsedkyné SMAI
MUDr. Sylwia Pycz
Brno

XX president@smai.cz

clenka vyboru
MUDr. Barbora Stefanovicova

Plzen

X stefanovicova.barbora@smai.cz

¢lenka vyboru
MUDr. Tereza Bonischova
Brno

X fond.mobility@smai.cz

€lenka vyboru
MUDr. Hana Strakova
Ostrava

XX strakova.hana@smai.cz

clen vyboru

MUDr. Dominik Hladik
Praha

XX hladik.dominik@smai.cz

€lenka vyboru

MUDr. Natélia Ziskova
Praha

XX ziskova.natalia@smai.cz

€len vyboru

MUDr. Roman Kula, Ph.D.
Zlin

PR kula.roman@smai.cz

Past president
MUDr. Martina Klincova, DESAIC
Brno

DX past.president@smai.cz



Pravidelné akce

Sekce SMAI - konference AKUTNE.CZ (22.11.2025)

Review my case + 1 vzdélavaci blok - CSARIM (09/2026, Praha)
Review my case - CSIM (6/2026, Mikulov)

Setkani mladych anesteziologl (4/2026, Ostrava)

Den mladych intenzivistl v ramci Colours of sepsis (01/2026, Ostrava)

Mas zajimavou kazuistiku a chces se podélit s ostatnimi?

Napi$ email na pycz.sylwia@smai.cz, [sme@smai.cz
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Dalsi akce

SETKANI
MLADYCH
ANESTEZIOLOGU

SPOLECENSKY VECER

bok & Roll GARAGE

B 00 Ostrava - Martinov:




Fond Mobility SMAI CSARIM

e Vznikl za ucelem podpory mladych Iékaru naseho oboru v roce 2020

e Typy podporovanych akci — kongresy, konference, kurzy, staze nebo jejich
ekvivalenty (seznam doporucCenych akci stanovuje vybor SMAI)

e Podpora do vyse pausalniho pfispévku 600 EUR, v pfipadé stazi individualné
dle moznosti

Podminky:

e Clenstvi v SMAI a CSARIM
e Veék do 35 let v roce zadosti o podporu FM






Jak se stat clenem SMAI?

~~~~~

;‘ l‘“‘-. Ceska lékaiska spoleénost
B ¢ Jana Evangelisty Purkyné

e Byt clenem CSARIM a/nebo CSIM
® Online pres Registrace do CLS JEP

(pouze pro nové €leny)

databaze.cls.cz/prihlaska, ve vybéru 0

odborné spolecnosti zvolit:

® 3009 — Sekce mladych anesteziologu

Prihlasovaci Gdaje

a i n te n Z i V i Stlo] ( é SA R I M ) Nastavte si Vase pfihlasovaci Udaje pro pozdéjsi kontrolu a spravu svého profilu.

Hvézdickou (*) oznacené Udaje jsou povinné.

Pfihlasovaci jméno = E-mail *

® 12302 - Sekce mladych anesteziologl
a intenzivist (CSIM)



Pro dalsi informace...

- Instagram

@JSME_SMAI

jsme_smai v ® =

Co mate ve

s Pl Sekce mladych anesteziologu a

intezivistl

20 180 10
prispévky sledujici sledovani
- °

Kontakt: jsme@smai.cz

Panel
2 8,3 tis. zobrazeni za poslednich 30 dnu.

Upravit Sdilet profil +2

Nové CSARIM 20...

Lkafsky program
NLZP program

Sympazium

AKUTNE CZ doporutuje

SMAI doporuige
Workshop

Prizdng ititek

24-26.10.2025 | LFP UK | alej Svobody Plzen

BASIC PILSEN




Pro dalsi informace...

e Uzavrena facebookova skupina - Sekce mladych anesteziologu a intenzivistu
e Facebookova stranka — SMAI
e https://www.smai.cz/

A

Webova stranka FB skupina




Diskuze

Dotaznikové studie — compliance ke guidelines/good clinical practice
Kazuistické seminare Praha

Co je potreba zlepsit ve vzdélavani?

DalSi aktivita a smérovani SMAI?

Podnéty z publika?



“Mezi vazy“ — Kazuisticky seminar SMAI

« Kazuistiky mladych anesteziologl, komentar experta, diskuze
Anestezie + intenzivni medicina

« Spole€enska udalost k utuzeni vztaht v mladé komunité AlM, spoleCensky
vecer
* Misto konani: VFN v Praze / 1. LF UK

* Termin: bfezen / duben
VSedni den — jen odpoledne / cely den ?
Vikendovy den ?



Pozvanka — SMAI blok 11.10. 8:30, Zenit

PERIOPERACNI MEDICINA OCIMA MLADYCH
ANESTEZIOLOGU A INTENZIVISTU

11.10.2025 - Sobota
@& 08:30 - 10:00

Q ZENIT - Anestezie/perioperacni medicina
Stitky: [smal

Predsedajici:
@ Sylwia Pycz, @ Dominik Hladik

[Z] Prezentace @ Info o sekci

@ Online ARO ambulance
Prednasejici: ® Marek Kovar
@ Prehabilitace v praxi
KAl N [ 21 min
Prednasejici: ® Andrej Mazir
@ Perioperacni péce o kognitivni funkce paci...
[ 21 min

Prednasejici: ® Kldra Nekvindovd

(@ Détska anestezie a guidelines v praxi eTT
Prednasejici: ® Sylwia Pycz

® Diskuze [ 5 min |



Vyzva

Chces se zapojit, ziskat kontakty a dalSi prilezitosti?

Hledame nové nadsence.

Zanechej kontakt na prezencni listiné nebo nam napis na |G/email:
pycz.sylwia@smai.cz



