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Témata

» Rozhodovani na konci zZivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii
» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie
» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> U&ast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

» Martha‘s rule i pro ceské nemocnice?
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Hlavni problém tématu

Pravni podklady

Spravna klinicka praxe




. CSARIM 2025
Shirka zakonu CR

Predpis ¢. 372/2011 Sb.

Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich
sluzbach)

»§28 - Pacient ma pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb na
nalezité odborné urovni.

> §4, odst. 5 — Nélezitou odbornou uUrovni se rozumi poskytovani
zdravotnich sluzeb podle pravidel védy a uznavanych medicinskych
postupd, pri respektovani individuality pacienta, s ohledem na
konkrétni podminky a objektivni moznosti




. CSARIM 2025
Shirka zakonu CR

Predpis ¢. 372/2011 Sb.

Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich
sluzbach)
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»$§28 (1) Zdravotni sluzby lze pacientovi poskytnout pouze s jeho
svobodnym a informovanym souhlasem, nestanovi-li tento zakon jinak.

»$§33 ,,zastupny souhlas” (uréend osoba)

»$§34 pacient muze svUj souhlas odvolat Autonomie pacienta
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Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci

» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

Hlavni problém tématu
» Informovany souhlas s anestezii

» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

> Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar Pravni podklady

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

> Martha‘s rule i pro ¢eské nemocnice? Spravna klinicka praxe
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EOLD jak postupovat

Aktualizace doporuéeni pro EOLD v CR:

revize Doporuéeni CLK 2010 na zakladé nové judikatury



EOLD

End of life decision — rozhodovani na konci zivota

Rozhodovani o rozsahu péce (limitace, nenasazeni, nepokracovani...)
Cile péce, lécebny plan
* Odborné zdivodnéni nasazeni/nenasazeni lécby, prinos vs risk

* Prani, potreby a ocekavani pacienta

Komunikace, sdilené rozhodovani (v¢. pacienta, rodiny)
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Klinicky pripad 2013

65 let polymorbidni nemocna
Mnohocetny myelom 3 roky
05-07 opakovana hospitalizace a lécba

* opakované dokumentace - plna |éCba vCetné ev. hemodialyzy, ale v pripadé srdecni zastavy
nebude provadéna KPR (postup nema vliv na prognézu nemocné...)

e VSechny |éCebné procedury s IS, DNR

e Zhorsovani stavu..., zastava obéhu, neresuscitovana

* Informace rodiné (...nechape, proc¢ zemrela..., Zaloba)
Pfani rodiny

* Neinformovat o onkologickém onemocnéni

* Kardiolog — neinformovat o vsech aspektech jeji prognozy

e Udrzovani |éCby co nejdéle

* Denik o zdravotnim stavu nemocné
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Nova judikatura |

>1. US 1594/22 (2023)

» Ustavni stiznost pozUstalych po pacientce, u které Iékati vydali pokyn DNR bez jejiho
informovaného souhlasu.

»V Ustavni stiznosti stézovatelé namitali, Ze nemocnice porusila pravo pacientky na
Zivot, Cimz primo zasahla do soukromého a rodinného zZivota pozustalych
stézovatell. Postup oSetrujicich Iékard, kteri vydali pokyn DNR bez informovani
pacientky a jejich blizkych, a nasledné resuscitaci neprovedli, je protipravnim
jednanim. Umrti pacientky totiZ nastalo dfive, neZ by nastalo v pfipadé provedeni
resuscitace. Resuscitace mohla teoreticky prodlouzit Zivot pacientky o nékolik
minut, hodin, dnt ¢i mésicu, byt ve snizené kvalité.
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Nova judikatura |

>1. US 1594/22 (2023)

» Ustavni stiznost pozUstalych po pacientce, u které Iékati vydali pokyn DNR bez jejiho
informovaného souhlasu.

> US potvrdil, Ze |ékaFi nejsou povinni poskytovat péci, ktera neni indikovana a neproveden
KPR u pacienta v terminalnim stadiu choroby neni protipravni. Pri svém rozhodovani vzal v
Uvahu Doporuceni CLK €. 1/2010

» Presto ale jednostranné vydani pokynu DNR ze strany lékard bez informovani ¢i jakéhokoliv
zapojeni pacienta (Ci za urcitych okolnosti jeho blizkych) do rozhodovaciho procesu mize byt
v rozporu s jeho (pripadné jejich) participacnim pravem, a tedy i s pravem pacienta (pripadné
jeho blizkych) na nedotknutelnost osoby a respektovani rodinného a soukromého zivota
podle &l. 7 odst. 1 Listiny a ¢l. 8 Umluvy.




V Praze dne 30. srpna 2023

JUDr. Jan Mach

Doporuceni k postupu pfi rozhodovani o ukonceni intenzivni péce

a prechod na péci paliativni s ohledem na nalez Ustavniho soudu

Z nalezu Ustavniho soudu ze dne 31.7.2023 sp. zn. |. US 1594/22 vyplyva pii rozhodovani o

prechodu na paliativni péci véetné neprovedeni KPR tento doporuceny postup:

1. Zasadni stanovisko: rozhoduji lékari, nikoli pacient nebo pribuzni. Pacienta a s jeho

souhlasem blizké osoby vsak nelze neinformovat a nejednat s nimi.

Rozhodnuti o ukonceni intenzivni péce a prechodu na péci paliativni, vcetné
neprovadéni kardiopulmonalni resuscitace by mélo byt projednano v tymu pecujicich
zdravotnikt a mélo by se vzit v Uivahu stanovisko viech, kdo o pacienta pecuii.

Zamér ukoncit intenzivni peci a prejit na péci paliativni je treba projednat s pacientem
a zjistit jeho stanovisko (zapsat do zdravotnické dokumentace). Pokud je obava, Ze by
takova informace zhorsila zdravotni a psychicky stav pacienta, je tfeba toto projednat
s jeho blizkymi, které pacient urcil. Pacientovi Ize na nezbytné nutnou dobu informaci

zadrzet a toto zapsat do zdravotnické dokumentace (rozhodnuti o zadrZeni informace

maji ucinit a podepsat nejméné dva lékari — viz ustanoveni § 2640 obcanského
zakoniku a § 32 odst. 2 zakona o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani).

CSARIM 2025



* 14. Informovany souhlas je podle § 28 odst. 1 zdravotniho zakona predpokladem vykonu zdravotnich sluzeb,
které lze pacientovi poskytnout pouze s jeho svobodnym a informovanym souhlasem, jenz predstavuje zvlastni
Upravu souhlasu se zasahem do osobni integrity ¢lovéka [viz Lavicky, P. a kol.: Obcdansky zakonik I. Obecna ¢ast (§
1-654). Komentar. Praha: C. H. Beck, 2014, s. 557]. Judikatura pfitom dovodila, Zze neni-li pacient dostatecné
informovan o rizicich spojenych se zakrokem, mUze se pripadné (rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 29. 4. 2015, sp.
zn. 25 Cdo 1381/2013, ¢. 81/2015 Sb. rozh. ob¢.) domahat nahrady Gjmy vzniklé p¥i zakroku, pokud by jej pfi
nalezitém pouceni nepodstoupil. Nedostatecné poskytnuti informaci mimoto mtize pfipadné samo o sobé
predstavovat téz zasah do prav dotcené osoby a vést pak ke vzniku specifického naroku za ujmu takto utrpénou
(srov. vice rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 13. 6. 2018, sp. zn. 25 Cdo 4162/2017). V dané véci sice zalovana
(podle dovoldnim nezpochybnéného zavéru odvolaciho soudu) nedostatecné splnila svou informacni povinnost ve
vztahu ke stanoveni zplsobu rozsahu péce, nicméné narok na ndhradu Ujmy tim vzniklé v autonomii pacienta a
predstavované nezadoucim informacénim deficitem neni predmétem tohoto fizeni (neni uplathovan narok na
primérené zadostiucinéni nalezejici pacientovi). Uz s ohledem na to, Ze nezahdajeni resuscitace nebylo v souladu s
ucinénymi zjisténimi pricinou smrti J. H., nelze pojimat jeji umrti jako tzv. materializované riziko, o némz nebyla
poucena tak, jak o tom hovori dovolatelé (Ize podotknout, Ze sami Zalobci v této souvislosti za nasledek oznacuji
neprodlouzeni zivota). Kromé toho v daném pripadé neslo o primy zasah do télesné integrity, ale o jeho
neprovedeni, respektive neposkytnuti urcitého ukonu zdravotni sluzby. Zatimco informovany souhlas je
podminkou provedeni zakroku se zasahem do integrity pacienta, bez néjz by vykon nemél byt uskutecnén
(nejedna-li se o nékterou ze zakonem predjimanych vyjimek), je otazkou, zda a nakolik je odlisna situace pfri
neposkytnuti informaci o 1écbé, jez neni pokladana za indikovanou, resp. zda ma a muiZze vibec byt vyZzadovan
souhlas pacienta k neprovedeni urcitych vykonu, jejichz potfeba mtize hypoteticky vyvstat. Na této otdzce neni
ovsem rozhodnuti odvolaciho soudu zaloZeno, nebot dovolatelé uplatnuji narok na jednorazovou nahradu
pozUstalych za nemajetkovou Ujmu, zplisobenou zavinénym protipravnim usmrcenim osoby blizké.




terminalné nemocnych

DOPORUCENI PREDSTAVENSTVA CLK ¢&. 1/2010

k postupu p¥i rozhodovani o zméné lécby intenzivni na lé¢bu paliativni u pacientu

dSARIM 2025

¢l. 3
Terminologie

Pacient v termimnalnim stadm onemocnéni — pacient v kone¢ném stadm onemocnéni, které
neni slucitelné se zivotem a neni dale lecebné ovlivnitelné.

Pacient neschopny o sobé rozhodovat — nemocny s poruchou védomi, ktery je vzhledem
ke svému aktudlnimu zdravotnimu stavu neschopny posouzeni situace a rozhodovani o
své osobé, neni schopen vyjadiit informovany souhlas.

Paliativni lécba — lécba, jejimz cilem je zabraneni bolesti, stradani ¢1 dyskomfortu
nevylécitelné nemocného, umirajiciho pacienta.

Marna a neucelna lécba — lééba, ktera nevede k zachrané zivota, uchovani zdravi ¢1
udrzeni kvality zivota. Marna a neticelna lécba neni v zdjmu pacienta, nemuze mu pomoci
a zatéZuje jej zbyte¢nym stradanim ¢1 rizikem komplikaei.

Nezahajovani lé¢by — 1écebny postup, ktery nennize zastavit postup choroby, navratit

zdravi nebo odvratit smrt pacienta, neni indikovan a neni proto zahajovan. Takovy postup
by byl lé¢bou marnou ¢1 neticelnou. Nepiijeti pacienta v kone¢né fazi jeho onemocnéni na
pracoviste mtenzivni mediciny, kdy 11z nelze zastavit postup choroby, navratit zdravi ¢1
odvratit smrt, patii mezi opatieni nezahajovani 1é¢by.

Nepokracovani lécby — pi1 nemoznosti zastavit postup choroby, navratit zdravi nebo
odvratit smrt, neni ve stavajici marné a neucelné lécbé pokracovano a tato lécba je
ukonc¢ena (napi. vysazeni farmakologické podpory obehu, ukonceni hemodialyzy,
ukonceni ventila¢ni podpory).

Eutanazie — usmrceni ¢lovéka ze soucitu jinou osobou nez pacientem samym, a to na jeho
vlastni zadost. Pravni systém Ceské republiky pojem eutanazie nezna, uvedené jednani by
bylo hodnoceno jako trestny ¢ a je nepiipustné. Nepiipustna a trestna je také pomoc
k sebevrazde.

Aktualizace
Terminologie, judikdty US
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Nova judikatura Il CSARIM 2025

US 664/24 ze dne 18.6.2025
* Divka epidermolysis bullosa congenita (nemoc motylich kridel)
* Obvodni soud, Méstsky soud, Nejvyssi soud

* Odmitli udélit souhlas s poskytnutim zdravotni dokumentace své dcery

8. Nejvyssi soud tedy otazku tzv. marne lecby v kontextu antidiskriminacniho zakona zodpovedel tak. ze
odmitnuti poskytnout dalsi zdravotni peci pacientovi v termunalni fazi lecby, ktera jiz neni medicinsky
imndikovana a ktera pouze na omezenou dobu oddali okamzik medicinsky jiz neodvratitelne fyzicke smrti, neni
porusenim rovnosti zachazeni ani prava na ochranu pied diskriminaci z duvodu zdravotniho postizeni. Poukazem
na zakaz diskriminace osob se zdravotnim postizenim nelze nutit lekare k poruseni povinnosti poskytovat
zdravotni peci podle nejlepsich dostupnych poznatk, t]. lege artis. ¢i porusSovat zasady lekaiske etiky.
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Nova judikatura Il

US 664/24 ze dne 18.6.2025

* Divka epidermolysis bullosa congenita (nemoc motylich kridel)

Vvv7/s

* Obvodni soud, Méstsky soud, Nejvyssi soud

* Odmitli udélit souhlas s poskytnutim zdravotni dokumentace své dcery

neumoziuje, a to ani pasivni. Stézovatel je presvedcen, ze postup nemocnice v piipade dcery napliuje znaky
pasivni eutanazie. Z takoveho piistupu vyplyva, ze pokud pacient eutanazii zada. nelze ji s odkazem na Cesky
pravni fad provést. ale pokud pacient eutanazii nechce. ale lékaii k ni pasivne pristoupi tim. ze nepokracuji v
lecbe u nezvratné nemocneho pacienta, je takovy postup podle soudu v poradku. Soudy tak povysuji lekaie a
jejich rozhodovani nad prava pacientu.



L. CSARIM 2025
Nova judikatura Il

. e .. ]

US 664/24 ze dne 18.6.2025

IL
Argumentace stézovatele

9. V ustavni stiznosti stézovatel setrval na piesvédceni, ze pokud lékaii nemocnice navzdory vyslovnému
nesouhlasu jeho a matky odmith pielozit dceru na ARO ve chvili. kdy ji zacaly selhavat zivotne dulezite organy,
doslo k diskriminaci dcery. porusSeni jeho participacnich prav. prava na nedotknutelnost osoby a respektovani
rodinného a soukromého zivota. Odkézal piitom na nalez ze dne 31. 7. 2023 sp. zn. I. US 1594/22. Postupem
nemocnice bylo dcei1 odepieno pravo na zivot, nebot nemocnice nevynalozila dostatek usili k tomu. aby se
pokusila zvratit jeji nepiiznivy zdravotni stav. Oddalenim prelozeni na ARO nemocnice byla na dcei fakticky
provedena eutanazie, kterou ¢esky pravni fad nepiipousti.
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Nova judikatura Il

”

US

16. Pi1 posouzeni. zda bylo s dcerou stézovatele zachazeno stejné jako s jinymi pacienty ve srovnatelné situaci.
soudy vychazely z konceptu tzv. marne lécby, ktera byla u dcery stézovatele indikovana. Jednani nemocnice je
pak nutné hodnotit zejmeéna ve dvou rovinach - a) medicinske. tj. zda indikace tzv. marne 1écby byla lege artis. a
b) proceduralni. tj. zda nemocnice pii rozhodovani o neposkytnuti dalsi 1€¢by dodrzela pravem aprobovany
postup (viz nize). Pokud byly obecné pozadavky kladené na tyto dvé roviny v nyni posuzovane veci naplneny,
lze dovodit, ze by nemocnice ve srovnatelnych piipadech postupovala stejne, a proto vuci dceii stézovatele
nejednala diskriminacne.




L. CSARIM 2025
Nova judikatura Il

US 664/24 ze dne 18.6.2025

17. Konceptem tzv. marné 1é&by se Ustavni soud jiz v minulosti zabyval (viz nalez ze dne 31. 7. 2023
sp. zn. I. US 1594/22). Dospé&l mj. k zavéru, Ze "zakladni prava na Zivot a ochranu zdravi ve smyslu &l.
6 a &l. 31 Listiny a &l. 2 Umluvy nejsou absolutni a nevyplyvé z nich bezpodmineéna povinnost lékafd
poskytovat [éCbu na sklonku zivota za kazdych okolnosti bez ohledu na jeji prospésnost pro
konkrétniho pacienta." Pokud by Iékafi provadéli resuscitaci i tehdy, byla-li by medicinsky
neindikovana, tj. zjevné fyziologicky neucelna, mohlo by dojit k neimérnému zasahu do dustojnosti
pacientl a nepfiméfenému prodluzovani jejich utrpeni.




L. CSARIM 2025
Nova judikatura Il

US 664/24 ze dne 18.6.2025

24. Z hlediska posouzeni diskriminacniho naroku je rozhodné pouze to, Ze hemocnice nebyla povinna
dceru stézovatele na ARO presunout (at' uz drive Ci pozdéji) praveé proto, ze by takovy postup nemél a
nemohl mit na jeji nezvratny zdravotni stav vliv. Ani jini pacienti by z medicinskych duvodu nebyli
prelozeni. Jestlize dcera stéZovatele nakonec na ARO presunuta byla, Slo ze strany Iékarfd nemocnice
spiSe o symbolické vyhoveéni prfani stézovatele a matky, nikoli vSak o medicinsky motivované rozhodnuti.
Skute€nost, Ze |€ékafi nemocnice navzdory prani a nesouhlasu stézovatele a matky z objektivnich duvodu
nepokraCovali v dalSich léCebnych ukonech, nelze vykladat jako provedeni eutanazie, jak uvadi stézovatel
(viz bod 18 tohoto usneseni). Tim vSak neni nijak zpochybrniovana upfimna snaha stézovatele a matky
jednat podle nejlepsSiho védomi, svédomi a pfesvédcCeni v zajmu jejich dcery a s nadéji na zlepseni jejiho
zdravotniho stavu, ackoli to jiz objektivné nebylo mozné.




L. CSARIM 2025
Nova judikatura Il

US 664/24 ze dne 18.6.2025

26. Soudy z vySe uvedenych duvodu nepochybily, jestlize neshledaly diskriminaéni narok stéZovatele
opodstatnénym. Nebylo totiz prokazano, ze by lékari nemocnice postupovali jinak v pripade jiného
pacienta, jehoz zdravotni stav by v rozhodné chvili odpovidal zdravotnimu stavu dcery stézovatele, tj.
dalSi aktivni poskytovani I€karské péce by naplnovalo znaky tzv. marné IéCby. PresvédCeni stéZovatele,
ze je to vyhradne pacient Ci jeho blizci, kdo rozhoduje o zdravotni pécCi, neodpovida vyse uvedenym
obecnym vychodiskim. SpiSe nez o otazku pravni jde o otazku moralni, etickou, filozofickou Ci
spoleCenskou. Jeji zodpovézeni vSak na posouzeni potencialni diskriminace nema vliv.




L. CSARIM 2025
Nova judikatura Il

US 664/24 ze dne 18.6.2025

20. Podstatnou soucasti uplatneni konceptu tzv. marné léCby je z proceduralnino hlediska zajisteni
participacnich prav pacienta Ci jeho blizkych, ktefi musi byt radné a srozumitelné informovani o
navrhovanem budoucim léCebném postupu, tj. i 0 heucelnosti provedeni resuscitace v pripadé selhani
organismu a poskytovani dalSi IéCby. Bez dodrzeni tohoto pozadavku nelze podle konceptu tzv. marné
|€Eby postupovat. Participacni prava pacientu a jejich blizkych vS§ak nejsou absolutni a pfedpokladaji
zejmeéna jejich ochotu a snahu se do rozhodovaciho procesu na sklonku zivota zapojit a konsensu
dosahnout. Je zfejmé, Zze odborny nazor |ékafll mize byt v zasadnim, dokonce nepfekonatelném
rozporu s nazorem pacienta Ci jeho blizkych, jez je pfirozené ovlivnén osobnimi pocity a subjektivnimi
pranimi a presvédcCenimi o nadéji (byt pouze hypotetické) na zlepSeni zdravotniho stavu.




Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
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» Informovany souhlas s anestezii
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Hlavni problém tématu

Odborné zdiuvodnéni
Vyclenéeni DNR

Pravni podklady
Judikdty US

Spravna klinicka praxe
Medicinska indikace
Komunikace, participace
pacienta, rodiny
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Kazuistika 1

e Pacientka 85 let, ARO, dosud mobilni s choditkem po byté
* Dg: pneumonie, CHOPN, cor pulmonale, kachexie
e Lécba plna farmakologicka, HFNO

* Prechodné zlepseni, nyni nozokomialni pneumonie

* Plan — nova ATB, stavajici terapie je povazovana za maximalné ucelnou a primerenou,
v pripadeé progrese stavu nebude lécba rozSirovana (UPV, hemodialyza, ECMO)

* DNR?
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Kazuistika 2

* Pacientka 82 let, standardni oddéleni interny
* Polymorbidni
* Nahla srdecni zastava

e Resuscitacni tym
 ,..nezahajuji KPR z divodu vysokého véku a polymorbidity...“

e Dcera stiznost /zaloba
* Pacientka vitalni, polymorbidni, ale planovana dimise do péce dcery



Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii
» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu

» soucasné vyzvy pro nas obor

» Marthas rule i pro ceské nemocnice?

CSARIM 2025

Hlavni problém tématu

Pravni podklady

Spravna klinicka praxe
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U¢&ast rodiny u zdravotniho vykonu

2 S 25 Cdo 2087/2024-604

Metodicky pokyn k pFitomnosti zakonnych zastupct a osob blizkych u déti
pfi poskytovani zdravotnich sluzeb

Ministerstvo zdravotnictvi vydava tento metodicky pokyn za uéelem sjednoceni postupu
poskytovatell zdravotnich sluzeb (dale jen ,poskytovatelu®) stran uplatfiovani prava
nezletilého pacienta na pfitomnost jeho zakonnych zastupcl' a osob blizkych?
pfi poskytovani zdravotnich sluzeb.

Dle ustanoveni § 28 odst. 3 pism. €) bodu 1 a 3 zdkona o zdravotnich sluzbach ma dité pravo na nepretrzitou
pritomnost zakonného zastupce a pritomnost jiné osoby blizké nebo osoby urCené pacientem pri poskytovani

zdravotnich sluzeb.

Déle dle ustanoveni § 47 odst. 1 pism. b) zakona o zdravotnich sluzbach je poskytovatel jednodenni nebo IGzkové
péce je povinen umoznit pobyt zakonného zastupce nebo opatrovnika, nebo osoby jimi povérené spolecné s
hospitalizovanym nezletilym pacientem nebo pacientem s omezenou svépravnosti, pokud to umoznuje vybaveni
zdravotnického zarizeni nebo nebude naruseno poskytovani zdravotnich sluzeb anebo takovy pobyt neni na

zakladé jiného pravniho predpisu vyloucen; to neplati v pripadé poskytovani zachytné sluzby.
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U¢&ast rodiny u zdravotniho vykonu

25 Cdo 2087/2024-604

* Rozhodnuti Nejvyssiho soudu sp. zn. 25 Cdo 2087/2024-604

* Dité 36 dnu po porodu
* JIRP — pneumonie
* Domaci rad + ustni upozornéni

e Matka zada trvalou pritomnost u [uzka ditéte pres noc
e odepreno pro absenci vybaveni pro prespavani jinych osob nez pacientu
* Nabidnuta moznost zUstat v bdélém stavu na zidli u luzka (odmitnuto)

* Rozepre s lékafem, nahravky, Policie CR



2. Krajsky soud v Usti nad Labem rozsudkem ze dne 7. 11. 2023, & j. 95 Co 104/2023
-5453, vyrokem I odmitl odvolani zalobce do vyroku I a IV rozsudku okresniho soudu;
vyrokem II odmitl odvolani zalobkyné do vyroku II rozsudku: vyrokem III a) potvrdil
rozsudek okresniho soudu ve vyrocich I az IV, vyrokem III b) a c¢) zmeénl rozsudek
v nakladmw:.h vyrocich V a VI jen potud ze nepiiznal Zalovane a vedlejsi ucastnici nahradu

Q w 0 oW W T

nakladu fizeni vu ober 1nak 1e1 potvrdil: rokv IV a V rozhodl o nahradée naklady
odvolaciho fizeni. Odvolaci soud se ztotoznil se skutkovym stavem zjisténym soudem
prvniho stupné a doplnil dokazovani nahravkou konfliktu Zalobkyné a Petry Langove.
aktivistky a zakladatelky spolku Juno Moneta, vyhledavajici spory s nemocni¢nimi zarizenimi
z duvodu ochrany prav pacientu, s MUDr. Adamem Ciprou, kterou poridila pravé Petra

Langova. Souhlasil predevsim se zavérem. Ze oddéleni JIRP détske kliniky Zalovane
neumoznuje pobyt zakonnych zastupcu nezletilych pacientu pfimo na pokoji pies noc,
zafizeni nema pokoj pro doprovod a prostorové usporadani pokoju neumoziuje umisténi
luzka ¢1 obdobné alternativy, ulozeni na zem nebylo mozné ani na chodbé oddéleni s ohledem
lenicke . pozami a dalsi predpisy, jez zanstui radné poskytovani
zdravotni pece na nalezite odborne urovni. Odvolaci soud zduraznil, ze ani pravo nezletilyc
pacientl na nepretrzitou piitomnost rodi¢u neni absolutni a nelze je zaménovat s pravem
na nepretrzity pobyt rodicu. jelikoz ti nejsou pacienty a neni jim poskytovana zdravotni pece.
Prenocovani rodicu pacientu lze umoznit pouze v pripade. ze pro to poskytovatel zdravotnich




CSARIM 2025

konkrétni jednani, jimz mélo byt zasazeno do prav zalobcu. Ve vztahu k naroku na omluvu
zalované zalobkyni odvolaci soud shodné se soudem prvniho stupneé neshledal v jednani

MUDr. Cipry protipravni zasah, nebot ze zvukove nahravky vyplynulo. ze MUDr. Ci 1Era
jednal v emocich a lidsky pochopitelné. adekvatné situaci a jednani samotne zalobkvne. niko

beé ¢1 vulgarné, a nedopustil se tedy ani neetickeho. ani nekorektniho jednani, kdyz spise

chranil zajem nezletilého Zzalobce na zlepSeni jeho zdravotniho stavu a zajem ostatnich

pacienti na radném poskytovani zdravotni péce.

21. 'V projednavane véci jde o stret ustavnich prav: prava na ochranu pred neopravnénym
zasahovanim do soukromeho a rodinneho zivota dle ¢l. 10 odst. 2 Listiny zakladnich prav
a svobod (dale téz jen ,.Listina®™) a prava rodicu na péc1 o det1 a jejich vychovu dle ¢l. 32
odst. 4 Listiny na jedne strane a pravo na ochranu zdravi dle ¢1. 31 Listiny na strané druhe.
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U¢&ast rodiny u zdravotniho vykonu

25 Cdo 2087/2024-604

e ...pojmy pritomnost a pobyt zakonného zastupce nejsou totozné,
nebot pobyt zakonného zastupce v pripadé hospitalizace nezletilého
pacienta je podminén vybavenosti zdravotnického zarizeni. Je nutno
vzit v uvahu, ze JIRP jsou specializovana oddéleni zdravotnickych
zarizeni urcena k hospitalizaci pacientu, u kterych doslo k selhani
zivotnich funkci, nebo jim selhani zivotnich funkci bezprostredné

hrozi, coz klade zvysené naroky na prostorove, technické, hygienickeé,
personalni a organiza¢ni zajisténi téchto pracovist.



Uéast osoby blizké pfi ivodu do anestezie ~— cstm 20
25 Cdo 2375/2024-255

* Zena pupecéni kyla (planovana operace)
* |ID pro psychiatrickou diagnozu, opakované hospitalizace, emocné nestabilni
e PL doporucuje pritomnost osoby blizké pfi uvodu do anestezie pro panické ataky

* Pisemna zadost na ZZ osoby blizké o umoznéni pritomnosti
e Zamitnuto ZZ i primarem oddéleni, nabidnuta premedikace, odmitnuto

 Zaloba

* s navrhem na nafizeni predbézného opatreni, jimz by zalované bylo ulozeno umoznit
pritomnost osoby zalobkyni blizké ve zminénych fazich operace

* Obvodni soud zamitl, operace zrusena
* pozadovana omluva

e ,VazZena panil., tim, Ze jsme Vam béhem operacniho zakroku pupecni kyly planovaného na den 1. 11.
2022 neumoznili pritomnost vami zvolené osoby pri Vasem uvadéni do celkové anestezie pred timto
operacnim zakrokem a pfi Vasem nasledném probuzeni z celkové anestezie, jsme neopravnene a
neprimereneé zasahli do Vaseho prava na nepretrzitou pritomnost osoby b|I'Z|J(é nebo osoby Vami urcené,
do Vaseho prava na ochranu zdravi a do Vaseho prava na ochranu soukromého zZivota. Za toto jednani se
Vam hluboce omlouvame.”

* Obvodni soud zamitl, Méstsky soud zménil rozsudek OD, ale zmirnil (vynechal Zluté casti)



Ucast osoby blizké pfi tvodu do anestezie — csi2s
25 Cdo 2375/2024-255

* Odvolaci soud totiz vysel ze zjisténi, ze v minulosti zalovana
pritomnost externich osob na operacnim sale za splnéni vsech
hygienickych opatreni pripustila a ze jeji vnitrni predpisy to vyslovnée
nezakazuji, presto systematicky odmitala pozadavek zalobkyné z
divodu, které objektivné pritomnosti dalsi osoby pri Uvodu do
anestezie nebranily. Pravidla vnitrniho chodu zalované, tak jak jsou
nastavena a jak byla prokazana, vyhovéni zadosti zalobkyné
nevylucuji. Odvolaci soud tedy nezalozil své rozhodnuti na
predpokladu, ze by zalovana musela ve vztahu k zalobkyni postupovat
V rozporu se svymi vnitrnimi pravidly, a tudiz ani nezasahl do vnitrniho
chodu poskytovatele zdravotnich sluzeb, jak namita dovolatelka.



Ucast osoby blizké p¥i tvodu do anestezie  Csiri 20
25 Cdo 2375/2024-255

* Odvolaci soud konstatoval, ze pokud je pripustné navySovat pocet osob na sale o mediky,
bylo mozno pripustit, ve vyjimecném pripadé zalobkyne, navyseni poCtu osob na sale o
osobu blizkou, za predpokladu, ze se podrobi vsem potfebnym hygienickym opatrenim.
Tim by nemél byt narusen radny chod zarizeni zalované, poskytnuti zdravotni sluzby
zalobkyni Ci jinym pacientum, ani respektovani prav ostatnich pacientu. Vzhledem k
tomu, ze je pfitomnost blizkych osob v této fazi operaci v nekterych zdravotnickych
zafizenich (v CR i v zahranici) za urCitych okolnosti povolena, nemuze se jednat o natolik
zasadni zvyseni rizika. Navic je nutno vzit v uvahu, ze zalobkyné neni schopna operaci
jinak podstoupit,.a.to.ipres pripadnou premedikaci, nebot ji odmita. Odvolaci soud
uzavrel, Ze zalobkyné méla v ramci planované operace podle § 28 odst. 3 pism. e) bodu 3
zakona o zdravotnich sluzbach pravo na pritomnost blizké osoby pri uvedeni do anestezie
a pfi probouzeni z ni, a zalovana tak odmitla poskytnout zdravotni sluzbu za pritomnosti
blizke osoby protipravne. Tim zalovana zasahla do prava zalobkyne na ochranu zdravi,
nebot neopravnéné neprovedla operaci zalobkyné, kterou potrebovala k ochrané svého
zdravi, za podminek, na které méla zalobkyné pravo. Pravo na ochranu zdravi je
prirozenym pravem zalobkyné, a proto ma zalobkyné téz pravo na nahradu nemajetkové
ujmy, kterd ji timto neopravnénym zasahem byla zplsobena. Omluva ve vyse citovaném
zneni je primeérenym zadostiucinénim



Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii
» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu

» soucasné vyzvy pro nas obor

» Marthas rule i pro ceské nemocnice?

CSARIM 2025

Hlavni problém tématu
Nepretrzita pritomnost a
zdravotni vykon, kde je
hranice?

Pravni podklady
ZZ5

Spravna klinicka praxe
VEasna informovanost
(komunikace)
Domaci rad, zdavodnéni




CSARIM 2025
Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci

» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe
Hlavni problém tématu

» Informovany souhlas s anestezii

» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

> Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar Pravni podklady

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

> Marthas rule i pro éeské nemocnice? Spravna klinicka praxe
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Judikat Nejvyssiho soudu ze dne 29. dubna 2015,
sp. zn. 25 Cdo 1381/2013

" ,Ani pouceni o rizicich zakroku vsak neni bezbrehé. Rozlicnych rizik Ize pro kazdy zakrok
vyjmenovat v podstate neomezené mnozstvi. Kdyby se poucovaci povinnost mela vztahovat

na vSechna, informovany souhlas by byl prakticky nedosazitelny a v kone¢ném dusledku by
byl potlacen jeho smysl.

" Pri uvaze o cem poucit je tedy nutno vychazet z kombinace pravdépodobnosti rizika
urciteho mozneho nepriznivého vyvoje Ci neptiznivych nasledkl zakroku a zavaznosti
takovych nasledku pro celkovy zdravotni stav pacienta.

Vewvyrs

= Cim zavaznéjsi budou nepriznivé nasledky v pripadé naplnéni rizika, tim men§|'
pravdépodobnost bude stacit ke vzniku povinnosti o nich pacienta poucit.”

" Pouceni musi b}i takove aby i laik mohl zvazit rizika zakroku a rozhodnout se, zda jej
podstoupi, Ci nikoli.”
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Zakladni vychodiska

®  Souhlass AP

» Pouéeni — informace pred udélenim souhlasu
> Informovany souhlas” — projev svobodné vile (Gstné&, pisemné)

4

CAS
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Klinicka praxe

" Prijem pacienta den pred operaci

" Predanestetické vysetreni (ambulance, oddéleni)
> Veskeré pouceni, zapis, vysvétleni
> Rizika vykonu

" Podpis IS CAS

" Operacni vykon za cca 16-24 hod




Judikéat Nejvyssiho soudu ze dne 20. ledna 2023~ C¥RIM 202
sp. zn. 25 Cdo 3100/2021-218

" Nahrada kycelniho kloubu 2016, epiduralni anestézie
" Komplikace — utlak ischiadického nervu, ochrnuti

Jednodenni

chirurgie ???

" Hlavni zjisStované skutecnosti
» Medicinské pochybeni
» Informace/pouceni o riziku ochrnuti pfi epiduralni anestezii
» Casovy prostor na sezndmeni se s informacemi




Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii

» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie
» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

» Marthas rule i pro ceské nemocnice?
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Hlavni problém tématu

Pouceni, individualizace
CAS

Pravni podklady
ZZS, judikat NS

Spravna klinicka praxe
VEasna informovanost
e Pouceni predem
* Pouceni na pokoji




Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii
» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

» Marthas rule i pro ceské nemocnice?

CSARIM 2025

Hlavni problém tématu

Pravni podklady

Spravna klinicka praxe
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Zavaznost odbornych doporuceni a lékarska autonomie

" Ktera odborna doporuceni
® Shoda soudnich znalct?
® Autonomie lékare

= Doporuceni CLK
" NIKEZ

" Soudni spor?
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Zavaznost odbornych doporuceni a lékarska autonomie

" Mezioborovy spor a zodpovédnost za pacienta (pravni odpovédnost)
» Podani transfuze, koagulaénich faktort béhem operace
» Chirurg indikuje x anesteziolog nesouhlasi
» Chirurg odmita x anesteziolog poda
» Chirurg 74da konzultaci hematologa
> Casova prodleva
» Hematolog navrhuje postup, se kterym anesteziolog nesouhlasi
(akutni peroperacni krvaceni)
= Sdilena odpovédnost nebo osetrujici lékar
Kdo to je na operacnim sale?



Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii
» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

» Marthas rule i pro ceské nemocnice?
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Hlavni problém tématu
Zavaznost doporuceni
Sdilena zodpovédnost

Pravni podklady
ZZS — lege artis

Spravna klinicka praxe
Odborné zduvodnéni
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Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci

» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

Hlavni problém tématu
» Informovany souhlas s anestezii

» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

> Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar Pravni podklady

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

> Marthas rule i pro éeské nemocnice? Spravna klinicka praxe




CSARIM 2025

Audio/video zdznamy komunikace pacient-lékar

" Pacient nebo rodina
" Nahravani komunikace (IS, info na ICU)
" Monitory, davky Iéku, perfuzory
" Dekubity, znecisténé lGzko...
" Transparentné x skryté

" Zdravotnicky personal
" Agresivni pacient
" Foceni ran, celého pacienta jako soucast dokumentace?
" Informace roding, pacientovi



Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii
» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

» Marthas rule i pro ceské nemocnice?
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Hlavni problém tématu
Nahravky/foto dvousecné

Pravni podklady
???, GDPR

Spravna klinicka praxe
Komunikace
Vyuziti v praxi (podavani
informaci?)
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Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci

» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

Hlavni problém tématu
» Informovany souhlas s anestezii

» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie

> Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar Pravni podklady

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

> Martha‘s rule i pro ¢eské nemocnice? Spravna klinicka praxe
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Martha‘s rule i pro ¢eské nemocnice?

" Pravidlo, ze pacient, rodina, osetrujici osoby i zdravotnicti pracovnici mohou
zadat urgentni prezkum péce, pokud maji pocit, ze se stav zhorsuje a jejich
obavy nejsou brany vyslyseny

" Kdo déla prezkum — nezavisly tym specializovany na intenzivni péci
" Pilotni projekt — Velka Britanie

" 2021 - reakce na pripad Marthy Mills (13 let), umrti na sepsi, kdy rodina
opakované marneé upozornovala na zhorsujici se stav



Témata

» Rozhodovani na konci Zivota v intenzivni péci
» nové prdvni a etické aspekty do klinické praxe

» Informovany souhlas s anestezii
» jak chranit pacienta i sebe

» Zavaznost odbornych doporuceni a Iékarska autonomie
» Audio/video zaznamy komunikace pacient-lékar

> Uéast rodiny u zdravotniho vykonu
» soucasné vyzvy pro nas obor

»Martha‘s rule i pro ceské nemocnice?

CSARIM 2025

Hlavni problém tématu
Urgentni prezkum postupu

Pravni podklady
ZZS — druhy nazor

Spravna klinicka praxe
Komunikace
»Second expert opinion”







