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Rizika podavani leciv do vyzivovych sond

Poruseni pevné lékové formy -ovlivnéni farmakokinetiky léciva
- SniZeni ucinku léCiva

- ZvySeni toxicity [éCiva

* |Interakce s materialem sondy

* Interakce s vyZivou, sniZeni privodu vyZivy

* Okluze vyZivové sondy

* Toxicita pro personal

* Legislativni dopad

—



Je lécivo vhodné pro podani do sondy?

SPC: 4.2- Davkovani a zpisob podani

Xarelto potahovana tableta:

Zpiisob podani

Dospéli

Pfipravek Xarelto je urcen pro peroralni podani.
Tablety se maji uZivat s jidlem (viz bod 5.2).

Rozdrceni tablet
Pacientdm, ktefi nejsou schopni polykat celé tablety, mize byt tableta pfipravku Xarelto tésné pred
uZitim rozdrcena a smichana s vodou nebo s jableénym pyré a poté podana peroralné. Po podani
rozdrcené potahované tablety Xarelto 15 mg nebo 20 mg musi byt davka okamzité nasledovana
jidlem.

I Rozdrcena tableta miiZe byt také podana gastrickou sondou (viz body 5.2 a 6.6). I
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SPC: 4.2- Davkovani a zplsob podani

Betaloc ZOK tableta s prodlouzenym uvolhovanim:

Peroralni podani.
Betaloc ZOK je urcen pro podavani jednou denné, nejlépe rano pred jidlem nebo v pribéhu jidla.

Tablety je nutné zapit vodou. Celé tablety nebo jejich poloviny se nesméji kousat ani drtit.

Podani do sondy je off-label
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Je lécivo vhodné pro podani do sondy?

Zvazit potrebu podani léciva v akutni péci

- Preruseni kontinuity podavani vyzivy

Lékova forma

Léciva latka Feeding Tube

Oesophagus
(food pipe)

)

Nasogastric
Stomach Feeding Tube
— Material 7 tip in stomach

— Primér Ké Nasojejunal
Feeding Tube

e N St SOWEl
1

— Interakce s vyZivou

- Interakace s materidlem sondy

Druh sondy

)

~ Usti sondy: Zalude&ni/jejunalni




Tekute lekoveé formy

* Kapky, sirupy, suspenze
— Obvykle prvnivolba

— Nutné ovéfit moznou Upravu davky/intervalu

- Sorbitol, manitol, xylitol - GIT NU

— Vysoka osmolarita - prdjem, kfece, abdominalni distenze
* Naredit 30 ml vody

— Objem - zapocitat od denni bilance

— Nizké pH - interakce s vyzivou
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Pevné lekove formy - vhodné pro podani do sondy

Tablety
- Neobalované s okamzZitym uvolfiovanim
- Potahované tablety

- Orodispergovatelné tablety

Sumivé tablety

- Rozpustit mimo stfikacku
* Drazé
Tvrdé tobolky

- Sobsahem prasku

* Je mozno otevfit a vysypat

Tvrdé tobolky a tablety s obsahem pelet
* Nelze drtit, Nékteré pelety mozno dispergovat v tekutiné

* Vhodné do Sirokych sond



Pevné lekove formy - nevhodné pro podani do sondy

* Sublingualni tablety
- Mistem vstrebavani je Ustni dutina
* Bukalni tablety
— Mistem vstrebavani je Ustni dutina
* Tablety s enterosolventnim obalem
* Tablety s fizenym uvolfnovanim (MR, SR, CR...)
» Mékke Zelatinové tobolky

- s obsahem lipofilni tekutiny
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Neni metoprolol jako metoprolol...

Egilok, Vasocardin - tbl s okamzitym uvoliovanim (2-3x denné)
- MozZno drtit, podavat do sondy

Betaloc SR - tbl s prodlouZenym uvolfnovanim (1x denné)
— Nelze drtit, nelze podat do sondy

Betaloc ZOK - tbl s fizenym uvolnovanim (1x denné)

— Tableta s obsahem mikropelet
— Nelze drtit, ze podat do sondy

- Tablety se vlozi do stfikacky s 10 ml vody - necha se rozpadnout - po protfepani mozno
aplikovat do sondy

—



Interakce leciva s vyZivou

* Vyhnout se ptidavani 1éku do EV — fyzikalni inkompatibility, sniZzeni
absorpce, zvySeni rizika okluze sondy, riziko mikrobialni
kontaminace

* U léC1v doporucCenych na lacno —zastavit vyZivu na 30min,
proplachnout, podat, proplachnout, za dalSich 30 min pustit vyZzivu

* U léC1v inkompatibilnich s vyzivou —zastavit vyZivu na 1-2 hod,
proplachnout, podat, proplachnout, za dalsi 1-2 hod pustit vyZivu
(fenytoin, karbamazepin, fluorochinolony, warfarin, theofylin).
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Interakce leciv s materialem sondy

* NereSi se u PEG, PEJ

* Problém jen u NGS, NJS — dlouhé sondy

* Nejvyssi riziko PVC sondy pri kontaktu s vysoce
lipofilnimi léCivy

« | bio.dostupnost — jina lékova forma, TDM, proplach
sondy

* Cyklosporin, amiodaron, fenytoin, takrolimus,
diazepam
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Proplach sondy

* Proc?

— Brani okluzi, ,dopravi“ léCivo do mista vstrebavani, sniZi riziko interakce léCiva s vyZivou/sondou, sniZi riziko
infekce

* Kdy?

- Pred + po podani léCiva: 15-30 ml

- Mezi jednotlivymi [éCivy (kaZdé |éCivo podavame zvlast!): 10 ml

- Dle lokalni predpisti - béhem kontinualni vyzivy, po kontrole rezidua....
e Jak?

- Voda, Caj, ne kyselé tekutiny

— Mensi objemy pro déti, pfi podani do jejuna

— Objem zapoditat do denniho pfijmu tekutin

—



Specifika podani do jejuna

* Proplachy sterilni vodou

« Zaludek a duodenum misto vstfebavani mnoha léciv
* Vyssi pH - nizsi rozpustnost slabych kyselin

» Zkraceni doby transitu léciva

* Nevhodné pro podani do jejuna:

— ASA, itrakonazol, Zelezo, apixaban, rivaroxaban, PPI
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Bezpecnost pro personal

* Primy kontakt/inhalace

— Pridrceni tablet, vysypavani tobolek

— Cytotoxické, imunosupresivni, hormonalni pripravky
* Ochranné prostredky

— Rukavice, Ustenka, bryle
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Kde hledat informace?

* SPC

 Klinicky farmaceut

* Lokalni predpisy

* Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes

« COSKF - pracovni skupina pro podani lé¢iv sondou
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Kyselina acetylsalicylova (antitrombotikum)

Prehled pripravki, pro které plati uvedené doporudeni:
Anopyrin tbl nob 100 mg

Sostl Aokl e KYSELINA VALPROOVA / VALPROAT SODNY

Substance: Lékovd forma:

Kyselina acetylsalicylova Tableta, neobalena, s okamzitym uvoliovanim Gginné litky

Upozornéni pro lékare: * Na trhu jsou dostupné pfipravky s okamZitym a s prodiouZenym uvolfiovanim lé€iva.

«  Podan piipravku sondou je postupem off-label! » Pripravky s prodiouZenym uvoliovanim se nesmi drtit, jinak dojde k okamZitému uvolnéni 1é€iva a neZadoucimu rozkolisani lékovych koncentraci.

* Létivo neni vhodné pro podani sendou do stieval
- Riziko snizeni absorpce, zejm. pfi podini a2 za duodenum,

Alternativy:
Vyuzitelnost konkrétni alternativy v konkrétnim klinickém pipadé musi posoudit ofetfujici |ékar!

*  Kyselina acetylsalicylova k intravendznimu pedini: Kardegic inj pso lgf. CAVE, chybi dilkazy o prospéinosti [ FORMY S PRODLOUZENYM UVOLNOVANIM ] [ FORMY S OKAMZITYM UVOLNOVANIM ]
dlouhodobého podavani kyseliny acetylsalicylové touto cestou, jakoz i informace o optimélni davce! l l l

= Pfi pfevodu z pfipravku s prodlouZzenym uvoliiovanim na pfip s okamzitym uvoliiovanim lé€iva je bytné snizit c denni
davku o 10-20 % a rozdélit ji do 3-4 dil¢ich davek (a naopak).

* Terapeuticks alternativa k podani sondou: Jina protidesti¢kova léiva — viz pfisluini doporugeni.

POSTUP PRI PODANI SONDOU

o Upravu lé¢iva provadéjte tésné pied podanim do sondy!
* U pacientd, u kterych je sledovana bilance tekutin, zapoditejte mnozstvi vody pouzité na pripravu lédiva

a proplachy sondy do celkového denniho pijmu tekutin! Convulex CR Orfiril Long Convulex peroralni roztok

’ “ o Depakine CHRONO Convulex sirup

Postup pii S
. Preruite podivani viZivy (pfi bolusovém rezimu vyZivy asujte podani léciva bezprostiedné po podani Valproat CHRONO Sandoz Depakine sirup
bolusu, pfi cyklickém reZimu vyZivy Easujte podani léiva v pribéhu & bezprostfedné po ukongeni eyklu). Valproat Ratiopharm CHRONO Orfiril enterosolventni tableta
. Proplichnéte sondu 15 ml El'evnl‘mé vody pokojové teploty.
. Vyjméte pist a umistéte tabletu do injekéni stiikacky.
. Natahnéte do stiikacky 15 ml pfevafené vody pokojové teploty
. Za peclivého protiepavini nechte tabletu ve vodé rozpadnout. Vysledni suspenze nesmi obsahovat zidné
vyrazné velké éastice &i shluky gastic.
. Protfepejte suspenzi lé¢iva a podejte ji do sondy.
. Natihnéte do stejné stiikacky znowu 15 ml pievafené vody pokojové teploty a podejte je do sondy. + -
. Proplachnéte sondu 15 ml pfevafené vody pokojové teploty. Nelze podat sondou
. Obnovte podévini viZivy. nutno zvolit I

Altemativné lze v bodech 3-7 postupovat takto: jiny pipravek.
3. Umistéte tabletu do misky a tlou¢kem ji rozdrtte na jemny prach.
4. Pridejte do misky 10 ml pevafené vody pokojové teploty a promichejte.

tableta s prodlouZenym uvolfiovanim: granule s prodlouZenym uvolfiovanim: formy s okamZitym uvolfiovanim:

=
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Lze podat sondou,
nutno dodrZet
dostatecné fedéni.

|

5. Vzniklou suspenzi natdhnéte do injekénf stiikacky. odkazy na Elanky: odkazy na Elanky:
6. Protfepejte suspenzi létiva ve stiikacce a podejte ji do sondy. Yalprost — granule valproat — peroralni roztok

7. Poté pridejte do drtici misky znovu 10 ml pfevaiené vody pokojové teploty, promichejte, natahnéte
do stiikacky, protfepeijte a padejte do sondy.

valproat — sirup
valprodt — enterosolventni tableta




Lékova forma - zasadni pro zachovani

ucinnosti a bezpecnosti pfi podavani léciv do sond
* Interakce s potravou, sondou
- |éciva s Uzkym terapeutickym oknem - vhodny monitoring koncentraci
* Podavani lé¢iv NJS/PEJ
- Vzdy ovéfit moznost podani
* Konzultace s klinickym farmaceutem

- Zjednoduseni [ékového reZzimu, moznost podani sondou
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Dékuji za pozornost

Drahomira.stara@nemocnicekolin.cz
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