SIViulacni centrum Léekarske fakulty v 21 zni UK

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, LFP UK

Olga Smekalova
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A long time ago in a galaxy far,
far away....



...prvni zaznamy o vyuziti pokrocilych simulatort ve vyuce
na Anesteziologicko-resuscitacni klinice v Plzni
se datuji do roku 1998...
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2018-2020

@® Plan vzniku simulacniho centra na LFP UK
@® 22.10.2019 slavnostni poklepani na zakladni kamen nového
kampusu
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2021-2022
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2021-2022
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@® Ostry start vyuky 2022/2023
(predméty Prvni pomoc a
Simulac¢ni medicina)

@® Slavnostni otevreni
8. listopadu 2022

® 1. brezna 2023 -
Independence Day
(vyhlaSeni nezavislosti
na KARIM)

10



SIMULACNi CENTRUM
SIMULATION CENTER
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27 lektor SIM/PL a KARIM
13 NLZP lektor@
+ vic jak 20 lektord z 6 klinik

5 technikd

1 sekretarka
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@® Studenti se setkavaji se
simulacnimi technologiemi jiz
od prvniho rocniku.

LOng |tUd | né I n|' ® Novy pfedmét Simulaéni

medicina (aka Propedeutika

pﬁStU p k V)'Iuce urgentnich stavdl) je uci

systematickému pristupu k
pacientovi.

@® Vyuka ve vyssich rocnicich
na tyto nabyté zkusenosti
plynule navazuje a rozviji v
realnéjsich scénarich.
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Pregradualni vyuka 2025/2026

Pocet | Pocet | Pocet | Clovéko

Pfedmét lekci hodin |student(i| hodin
1. ro¢nik - KARIM - Prvni pomoc 3 3 501 4509
3. roCnik - KARIM - Simulacni medicina 12 2 362 8688
4. rocnik — Kardiologie 1 2 322 644

4. rocnik - KZM - Radiologie 2 4 322 2576
5. roCnik - KARIM - Anesteziologie a Intenzivni medicina 4 2,5 296 2960
5. rocnik — Neonatologie 1 2 296 592

5. roCnik - Pediatrie 1 5 296 1480
5. rocnik — Gynekologie a porodnictvi 5 4,5 296 6660
5. rocnik - KZM - Zaklady USG diagnostiky v klinické praxi 3 1,5 9 40,5

16



SIM||PL

Postgradualni vyuka 2025

Pocet | Pocet | Pocet | Clovéko

kurz(l hodin |G¢astnikl(| hodin
SIM/PL - interni debriefingové kurzy 5 4 20 400
GPK -Trénink PPH 2 3 10 60
KARIM - POCUS 2 13 40 1040
KARIM - Lékarska prvni pomoc 1 2,5 25 62,5
KARIM - pfedatestacni pfiprava 4 6 27 336
KARIM - simulac¢ni kurzy kritickych stavil na OS a UP 9 11,5 14 92,5
Klinika zobrazovacich metod 1 1,5 9 13,5
Pediatricka klinika — predatestacni kurz 2 11 27 324
ERC kurzy (ALS, ILS, GIC) 5 89 108 3948
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Multidisciplinarni
spoluprace

@® Spoluprace na vyuce medikU
se zachranari a zdravotnimi
sestrami

@® Tymova prace, komunikace a
respekt
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® LMS Moodle

Vyu kOVé ® Flexibilni dostupnost e-

learningu (interaktivni

m ate rlé |y scénare, vyukova videa,

kvizy)

& moodie. Hp cunicz (]
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Rozsifend neodkladna

resuscitace (Advanced

Life Support) . N
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Program
Student-as-
teacher

@® Studenti se zapojuji do vyuky
svych mladsich kolegU.

® Pod vedenim lektorl se uci
didaktickym metodam,
poskytovani zpétné vazby a
vedeni debriefingu.

® 5 let = 103 studentd
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High-fidelity
simulace

@® Realistické situace v

nemochnicnim prostredi
@® Rozhodovaci procesy
@® Tymova spoluprace




Postgradualni vyuka v ramci spemahzacmho a

celozivotniho vzdélavani
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Vzdélavani rezidentl KARIM,

KARD, KZM
Trénink PPH (GPK)

POCUS

Simulaéni kurzy kritickych stav(
na operacnim sale a urgentnim
prijmu

Predatestacni kurzy

ERC kurzy (ALS, ILS, GIC)




Technické okénko

Vyvoj a replikace simulatoru
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Replikace simulatort

® Vyroba nahradnich dil{

@® Extrémni sniZzeni nakladd

® Moznost opakovaného
pouziti spotrebniho materialu
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Technické okénko

Opravy simulatoru
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Vzdeéelavani
personalu

@® Kurzy efektivni komunikace,
vedeni simulace, predani
Zpétneé vazby a
strukturovaného debriefingu

30






Vzdelavani verejnosti

@® Poradani verejnych akci — Restart the Heart Day, VR Rescue
1000

@® Spoluprace s ' | Rescue




Prezentace na
odbornych

forech a
soutezich

@® Simulacni soutéze
(SimUniversity, Rozkos
Rescue)

® Konference (SIMPO,

v

CSARIM, SESAM)



#SESAM2024 b
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Zdroje

@® Strukturalni fondy ESF a ERDF

@® Program na podporu strategického fizeni vysokych skol

@® Narodni plan obnovy - posileni a rozvoj kapacity simulacniho
centra
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@® Cenu Arnosta z Pardubic urcenou skupinam
pedagogickych ¢i podplrnych pracovnikl za jejich pfinos
ke zvysovani kvality vzdélavaci ¢innosti prevzal
tym Simulac¢niho centra Lékarské fakulty v Plzni UK
za inovativni a systematicky rozvoj praktické vyuky.

UNIVERZITA KARLOVA
REKTORKA UNIVERZITY KARLOVY

CFNU ARNOSTA Z PARDUBI(,
¥ Rt gort

ynikajiet pocin w vadibivack Soanenti e Lninersise K
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i beoativil & systrmatak muvoy prakiiele viuky
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Budoucnost SIM/PL

Pfiprava dalSich e-learningovych vyukovych pomUcek
ZlepSovani kvality vyuky — zapojeni do vzdélavani ucitell na
LFP UK

Facilitace simulacni vyuky a rozsireni do dalsich kurikul
Koordinace simulaci na LFP UK

Nové prostory
Vyzkum v oblasti simulaci
Ustav simulaéni mediciny
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SIM[JPL

Virtualni realita

® VR pointy a skoleni KPR
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Medicina uz ti fakt Chces dostat své Zivot obé&as zasadi
leze krkem? znalosti vic pod kdizi? poradnou ranu.
Reseni je vlastné Mas stésti, jelikoz Pripravit se na ni je
dost SIM[PL s nami je to SIM[JPL vlastné SIM[PL




Just keep it

SIMIPL

Vznik za podpory projektu ,,ESF pro VS Il na UK" (reg.é.:
CZ.02.2.69/0.0/0.0/18_056/0013322) financovaného z ESF.

EUROPEAN UNION

European Structural and Investment Funds
Operational Programme Research,
Development and Education
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