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Austrálie: 13%

Kanada: 11.2% → 10%

Čína: 1.2%





• Přežití do propuštění z nemocnice = 

10,2% 

• Přežití s dobrým neurologickým 

výsledkem = 8,1%
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Breathing









Přežití do propuštění z nemocnice
12.5% pouze nepřímá srdeční masáž
11.0% nepřímá srdeční masáž s umělým dýcháním 
P = 0.31 

Přežití s dobrým neurologickým výsledkem 
14.4% vs. 11.5%
P = 0.13

N Engl J Med 2010;
363:423-33.



Airway
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BMV vs SGA vs ETI
Dvacet pět studií (n = 196,486) 

ROSC: ETI > SGA > BMV

Propuštění: ETI > SGA > BMV

Neurologický výsledek: ETI = SGA = BMV 



~ 10,000 pacientů

Příznivý výsledek:

SGA 6.4%

ETI 6.8%





Drugs





Přežití do propuštění:

Placebo 5 (1.9%) pacientů

Adrenalin 11 (4.0%) pacientů

(OR = 2.2; 95% CI 0.7–6.3)



JAMA. 2009;302(20):2222-2229





2018



JAMA. 2013;310(3):270-279.













EKG







ECPR
extracorporeal 

CPR





_1953: Chirurg John H. Gibbon Jr. provedl první úspěšnou operaci na 
srdci s využitím mimotělního oběhu.
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 25 observačních studií: 15 u dospělých se zástavou mimo nemocnici, 7 u dospělých se 
zástavou u hospitalizovaných pacientů, 3 u dětských hospitalizovaných pacientů

 Nejednoznačné výsledky neumožňují doporučit nebo zamítnout ECPR pro dospělé či 
dětské pacienty. Kvalita dat v hodnocených studiích byla nízká. 

Resuscitation 131 (2018) 91–100



Lancet 2020 Dec 5;396(10265):1807-1816



JAMA. 2022;327(8):737-747.
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Švédsko

 Restriktivní kritéria: 18-65 let, 

defibrilovatelný rytmus

 Liberální kritéria: 18-70 let, jakýkoli rytmus

 Ze všech pacientů se zástavou srdce, 

pouze 1.4% se vešlo do restriktivních 

kritérií, a 7.8 % do liberálních kritérií pro 

ECPR.





Průměrná doba do plné reperfúze byla zkrácena 

o 20 min



Resuscitation 2025 Oct:215:110743



















Souhrn:

 Airway: všechny pomůcky jsou přijatelné

 Breathing: není nezbytné, ale vhodné

 Circulation: zevní srdeční masáž bez 

přerušení pro vdechy 

 Drugs: nejsou žádný zázrak 

 EKG: dvojitá defibrilace nebo změna 

vektoru

ECPR
ale jen někde a pro někoho




