
Změna k lepšímu

https://encyklopedie.brna.cz/home-mmb/?acc=profil-domu&load=994



Hemokultury
Mgr. Opatrná Leona

Anesteziologicko-resuscitační oddělení, JIP1

Fakultní nemocnice u sv. Anny

https://microbeonline.com/bactec-automated-blood-culture-system/



PROČ?

 Hemokultivace je stále klíčovým vyšetřením k průkazu infekce a objasnění 

etiologie septických stavů. 

 Analýza patogenu, časné stanovení citlivosti ATB.

 Slouží k průkazu diseminace infekce v organismu.

(Rozsypal, Holub, Kosáková 2013, s. 46)



KULTIVAČNÍ LAHVIČKY BACTEC

 V závislosti na typu podezřelého patogenu je k dispozici několik druhů 

bujónů, včetně médií pro regeneraci aerobních a anaerobních bakterií, 

mykobakterií a hub. 

 Žádný typ není optimální pro všechny mikroorganismy. 

 Anaeorbní x Aerobní.

 Automatizovaný systém pro krevní kultury.

 Každá lahvička obsahuje chemický senzor, který dokáže detekovat zvýšení 

oxidu uhličitého (CO₂) produkovaného růstem mikroorganismů.

 Přístroj monitoruje senzor každých deset minut.



KULTIVAČNÍ LAHVIČKY BACTEC

používány na ARK

Anaerobní médium 

BD BACTEC Lytic

 Zvyšuje detekci a výtěžnost 

anaerobů. 

 Obsahuje detergent pro 

hemolýzu červených a bílých 

krvinek.

Aerobní médium 

BD BACTEC Plus 

 Univerzální médium schopné 

podporovat růst aerobních a 

fakultativních organismů.



Protokol pro odběr na ARK



KDY?

 Při nově zjištěné (suspektní) sepsi.

 Podezření na bakteriémii.

 Před ATB.

 Při třesavce nebo začátku nárůstu teploty (nečekat na vrchol teploty). 

 Podezření na infekci u imunosuprimovaného pacienta, febrilní neutropenie.

 Horečka neznámého původu (FUO - Fever of unknown origin).



KDE?

 Doporučeno odebírat z jednorázové punkce periferní žíly.

 NE primárně z již zavedených cévních vstupů.

 Odběr ze zavedených katetrů se zvýšených rizikem kontaminace – pouze 

jako „nutná“ volba.

 Katetrová sepse - vzorek ze zavedeného „ podezřelého“ cévního vstupu a 

současně z jednorázové punkce periferní žíly.



KOLIK?

 Strategie single-sample strategy (SSS) – jednorázový odběr požadovaného 
množství krve z jedné venepunkce najednou.

 Pro senzitivitu hemokultivace je zcela zásadní celkový objem odebrané 
krve, který by měl u dospělého pacienta činit 40–60 ml. 

 Aerobní a anaerobní – 1:1. 

 Při podezření na infekční endokarditidu, příp. dle ordinace lékaře, možno 
opakovat.

Při hemokultivaci pouze jednoho páru lahviček činí 
senzitivita 73 %,

dvou párů 90 % a tří párů až 98 %.



PŘÍPRAVA HEMOKULTUR

 příprava štítků pro identifikaci vzorků pacienta

 označení množství krve na lahvičce – 10 ml 

 odstranění plastového víčka

 dezinfekce vršku lahvičky – dodržení expoziční doby



POMŮCKY 
odběr z periferní žíly

 ochranné pomůcky 

 rychloupínací turniket – esmarch

 dezinfekce na kůži + sterilní tampóny 

 odběrový systém pro odběr z periferie

 hemokultivační lahvičky – aerobní, anaerobní

 náplast 

 odpadové boxy na infekční odpad



POMŮCKY 
odběr z centrálního žilního katetru

 ochranné pomůcky 

 dezinfekční čtverce 

 10 ml stříkačka pro odtažení 

 odběrový systém pro odběr z centrálního žilního katetru

 hemokultivační lahvičky – aerobní, anaerobní

 10 ml stříkačka s fyziologickým roztokem pro proplach katetru 

 odpadové boxy na infekční odpad



POMŮCKY
odběr z arteriálního katetru

 ochranné pomůcky 

 dezinfekční čtverce 

 odběrový systém pro odběr z arteriálního katetru

 hemokultivační lahvičky – aerobní, anaerobní

 odpadové boxy na infekční odpad



ODBĚROVÉ SYSTÉMY



ODBĚR HEMOKULTUR 

Z PERIFERNÍ ŽÍLY

 dezinfekce rukou, nasazení rukavic a ochranných pomůcek

 edukace pacienta a příprava paže

 provedení dezinfekce odběrového místa

 punkce žíly a vsunutí lahvičky do kloboučku ve vodorovné poloze

 AEROBNÍ, poté ANAEROBNÍ

 vyjmutí lahvičky z kloboučku

 odstranění odběrového systém 

 označení štítkem pacienta (NE na místo identifikačního kódu) + místem odběru 

 nejrychlejší transport do laboratoře 

 likvidace odpadu, zápis do dokumentace



Foto: vlastní



ODBĚR HEMOKULTUR 

Z CENTRÁLNÍHO ŽILNÍHO KATETRU

 dezinfekce rukou, nasazení rukavic a ochranných pomůcek

 edukace pacienta a příprava centrálního žilního katetru

 provedení dezinfekce místa odběru

 našroubování odběrového systém a vsunutí lahvičky do kloboučku 

ve vodorovné poloze

 AEROBNÍ, poté ANAEROBNÍ

 vyjmutí lahvičky z kloboučku

 odstranění odběrového systém 

 označení štítkem pacienta (NE na místo identifikačního kódu) + místem odběru 

 nejrychlejší transport do laboratoře 

 likvidace odpadu, zápis do dokumentace



Foto: vlastní



ODBĚR HEMOKULTUR 

Z ARTERIALNÍHO KATETRU

 dezinfekce rukou, nasazení rukavic a ochranných pomůcek

 edukace pacienta a příprava paže

 provedení dezinfekce odběrového místa

 punkce odběrového systému arteriální linky a vsunutí lahvičky do kloboučku 
ve vodorovné poloze

 AEROBNÍ, poté ANAEROBNÍ

 vyjmutí lahvičky z kloboučku

 odstranění odběrového systém 

 označení štítkem pacienta (NE na místo identifikačního kódu) + místem 
odběru 

 nejrychlejší transport do laboratoře 

 likvidace odpadu, zápis do dokumentace



Foto: vlastní



VIDEONÁVOD

 Vytvořeno ve spolupráci Fakulty biomedicínského inženýrství  a 

Všeobecné fakultní nemocnice v Praze

Foto z: https://www.youtube.com/watch?v=H3EvnyZt3Ds



ŽÁDANKA

Foto: vlastní



HEMOKULTURY

Dříve
 Při teplotní špičce

 Odběr menšího množství

 Nižší senzitivita

 Nutnost opakovat 

 Vetší zátěž pacienta

 Větší zátěž personálu

 Vyšší riziko kontaminace

Dnes – „SSS“
 Již při prvotním podezření

 Odběr většího množství najednou

 Maximální senzitivita výsledku

 Není nutno opakovat

 Nižší zátěž pacienta

 Nižší zátěž personálu

 Menší riziko kontaminace



Hemokultury – metodou „SSS“

Výhody
 Časná detekce infekce

 Časná a cílená léčba ATB

 Menší zátěž pacienta a personálu

 Maximální senzitivita výsledku

Nevýhody
 Odběr většího množství

 Delší doba odběru



Děkuji za pozornost

https://www.firmy.cz/detail/231112-fakultni-nemocnice-u-sv-anny-v-brne-brno-stare-brno.html
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