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Od katastrofy k banalité a naopak

Proc tento blok prednasek?
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+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Kauistika €. 1 bolest hlavy

Anamnéza

* Na UP pfichazi 42 letd Zena s nahle vzniklou bolesti hlavy (na UP ro¢né cca 350)
* Udava VAS 10/10, bez efektu po ibalginu

* Nauzea bez zvraceni

* Bez poruchy reci, zraku i hybnosti

* FA:0

Vstupni vysetreni a klinicky stav
 TK203/126 mmHg

 Normokardie TF 66/min

* Saturace 02 100 %

* Bolest hlavy od krku dopredu

* Fotofobie a bolestivost Sije

* Bez loziskového dalSiho neurologického deficitu

Neurologicky nalez

* PIné orientovana

e Bez dysartrie

* Bezparéz

* Meningealni pfriznaky pozitivni!
* Sije vyrazné bolestiva!

Od katastrofy k banalité a naopak
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+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Od katastrofy k banalité a naopak

Kauistika €. 1 bolest halvy

Diferencialni diagnostika

* Migrendzni zachvat

* Meningitida

* Intracerebralni krvaceni, subarachnoidalni krvaceni
* Ruptura aneuryzmatu

CT a CTA nadlez
e Rozsahlé aktivni SAK vpravo, krev v Sylviové ryze a bazalnich cisternach, edém pravé hemisféry, aneurysma.

Lécba
* Analgeticka terapie (Novalgin)

* Hydratace
e Anxiolytika (Lexaurin) n

* Urgentni neurochirurgické reseni o

Zaver

* nahla explozivni bolest hlavy = vzdy myslet na SAK TECHNICKA
* Normalni neurologicky nalez nevyluCuje zavaznou patologii SNE\IIEESIA

« CTA kli¢ové pro diagnostiku aneuryzmatu, Casnd diagnostika zasadné ovliviiuje progndzu



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Od katastrofy k banalité a naopak

Kazuistika €. 2 bolest hlavy

Anamnéza

* Na UP muz, 39 let

* Rdano pfi chlzi doslo k nahlé silné bolesti hlavy (cca 40min zpét)
e Nasledoval kolaps se sesunem k zemi

e Partnerka popsala tres koncetin

e Podezreni na neurologickou pricinu

e Pacient v minulosti uzival marihuanu, nyni neguje

e FA:O

Vstupni klinicky stav

e Privédomi, orientovany

e TK60/44 mmHg

e Normalni tepova frekvence 64/min

e Saturace 100 %

e Bez loziskového neurologického deficitu
e Bolest hlavy a v krku a na hrudi!

_ TECHNICKA
e hypestezie LHK UNIVERZITA

V LIBERCI



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Od katastrofy k banalité a naopak

Aorta
toracica

Kazuistika €. 2 bolest hlavy FY Sy

Subclavia
.

Laboratorni vysledky
e Laktat: 3,50 mmol/I
* Troponin bez vyznamné elevace

/
N
Subclavia

Diafragma = =

Diferencialni diagnostika
* CMP/TIA asdating
e Subarachnoidalni krvaceni

* Epilepticky paroxysmus

e Akutni koronarni syndrom

* Disekce aorty — atypicka prezentace

Aortic dissection

CT mozku a CTA —
* Bez Cerstvych ischemickych zmén

* Bez intracerebralniho krvaceni

* Na CTA zachycena disekce aorty typu A zacinajici za obloukem aorty
e Siteni do ACC sin., ACI a ACE sin.

e Kratce zasahuje do truncus brachiocephalicus a a. subclavia sin.

TECHNICKA
UNIVERZITA
V LIBERCI




+ Krajska nemocnice Libereg, a.s.

Kazuistika €. 2 bolest hlavy

CT rez — disekce zacinajici pred obloukem aorty (typ A)

Faledny lumen \
(disekce)

“—— Pravy lumen 0

Od katastrofy k banalité a naopak
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arteria carotis externa

arteria carotis communis

Schéma disekce — zacatek pred obloukem aorty (typ A)

Normaélni aorta Disekce zainajici CT 3D rekonstrukce
pred obloukem aorty

(typ A)
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+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Od katastrofy k banalité a naopak

Kazuistika €. 2 bolest hlavy

Terapie a management

e Objemova resuscitace, katecholaminova podpora (Noradrenalin)
e Analgeticka |écba (Paralen)
e Monitoring vitalnich funkci

e Preklad na kardiochirurgické pracovisté k urgentnimu neurochirurgickému reseni

Zaver

e Disekce aorty muze imitovat neurologické onemocnéni

e Hypotenze a bolest hrudi jsou varovné priznaky

e \VCasna CTA diagnostika zasadné ovliviiuje progndzu

e Disekce aorty je vzacna (1x mési¢né), ale Zivot ohroZujici diagnéza

TECHNICKA
UNIVERZITA
V LIBERCI



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Od katastrofy k banalité a naopak

Kazuistika ¢. 3 CMP?

Anamnéza

e ZZS na urgentni prijem,

* Zena, 50 let,

e Lékarnice,

* pfripravovala a redila blize nespecifikované |éCivé pripravky,
* nahly kolaps v zaméstnani,

e kolegové udavaji nahlé zpomaleni reakci,

* nejisté pohyby,

* anamnéza nedostupna - neschopnost verbalni komunikace,
* suspektni centralni neurologicky deficit,

* transportovana do neurocentra.

Stav

e Pacientka sedi na lUzku.

» Otevrené odi, fixuje pohledem okoli.

* Bez schopnosti verbalni komunikace. )
* Vlyrazné zpomalené psychomotorické tempo, ob¢as ale zrychlené, TECHNICKA

, ) v .. UNIVERZITA
e (Omezena koordinace koncetin. V LIBERCI



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Od katastrofy k banalité a naopak

Kazuistika ¢. 3

Zivotni funkce

e afebrilni

* normotenze, tachykardie (115)

* neschopna adekvatni komunikace

Diferencialné diagnosticky zvazovano:
* ischemicka CMP

* intoxikace neznamou latkou

* epilepticky paroxysmus

* psychogenni porucha

* intrakranialni krvaceni

CT mozku

* CT mozku bez akutniho patologického nalezu
e Bez krvaceni

* Bezischemickych zmén

* Bez edému mozku TECHNICKA

UNIVERZITA
V LIBERCI




+ Krajska nemocnice Libereg, a.s.

Kazuistika ¢. 3

Od katastrofy k banalité a naopak

Pricina stavu? Toxicka expozice pfri praci v Iékarné neznamou latkou. Kontaktovano TIS.

TOXICKE LATKY - RIZIKO OTRAVY

Toxické latky mohou zpUsobit akutni otravy, poskozeni organd nebo smrt.

[

» insekticidy (napf. organofosfaty)
« herbicidy

« fungicidy 2

FUNGICID

&@A

v u\i

INSECTICID =5 | ToXICKE

DOMACI CISTICi PROSTREDKY
* hélidla

o Cistie odpadl

* amoniak

» odmastovace

CIsTIC,

0DPADU W
|

Lex

rozpoustédla
kyseliny a zasady
tékaveé organickeé latky

KYSELINA
SiROVA

« oxid uhelnaty (CO)

sirovodik (H,S)
chlor (CL,)

> Epavek (NH,)

I !

O Zajistéte bezpeti
postizené osoby

analgetika
sedativa
antidepresiva
kardiaka

| TEZKE KOVY
prudce jedovaté rostliny « olovo (Pb)
jedlé houby (zdaména) e rtut (Hg)
alkaloidy, glykosidy « arsen (As)
e kadmium (Cd)

‘ e Okamzité volejte
[ zachrannou sluzbu (155)

TOXICKE
LATKY

Kontakt, vdechnuti, pozZiti
nebo vstrebani toxické latky
muZe vést k otravé.

PRIZNAKY OTRAVY
« nevolnost, zvraceni

« bolesti bficha

e zavraté, zmatenost

« dychaci potize

« krece, bezvédomi

e zastava obéhu

6 Poskytnéte prvni pomoc
podle stavu postizeného

TECHNICKA
UNIVERZITA
V LIBERCI



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s. _
Od katastrofy k banalité a naopak

Kazuistika ¢. 3

ZkuSengjsi Iékar navrhuje doplnit screening alkoholu. Vysledek: alkohol 2,5 %o

TECHNICKA
UNIVERZITA
V LIBERCI




Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Od katastrofy k banalité a naopak

INTOXIKACE ALKOHOLEM PRIZNAKY TEZKA INTOXIKACE - OHROZENI ZIVOTA

Intoxikace alkoholem (otrava alkoholem) nastava e porucha védomi aZ bezvédomi

po poziti vétSiho mnozstvi alkoholu.

Alkohol pusobi na centralni nervovy systém,
zpusobuje poruchy koordinace, tsudku, védomi
a v tézkych pripadech mize ohrozit Zivot.

» pomalé, mélké nebo zdstava dychani

« nizky krevni tlak
» podchlazeni

« riziko zvraceni a vdechnuti zvratku

=Y / ..mm
i P to je
A dobréé...

Tézka intoxikace alkoholem mize
byt smrtelna. Vyzaduje okamzZitou

lékarskou pomoc.

nejista chuize porucha koordinace  porucha tsudku

HLADINA ALKOHOLU V KRVI A PROJEVY PRVNi POMOC

@ 1. Volejte zachrannou sluzbu (155). *
0,2-0,5 Lehka opilost \ uvolnéni, zhorSena koordinace, euforie e 2. Zajistéte bezpeci — polozte osobu ii

Hladina alkoholu

v krvi (%) Stav Projevy

do stabilizované polohy.

0,5-1,5 Stfedni opilost porucha rovnovahy, feci, Gsudku, nevolnost .
1,5-25 Tézka opilost zmatenost, zvraceni, spavost 3. Kontrolujte dychani a védomi. T E C H N I C K A
| 2,5-3,5 .T“ké't ik Tb édomi, Gtlum dychani, podchl i UNIVERZITA
,5-3, ezka intoxikace ezvédomi, Utlum dychani, podchlazeni
| | £ L V LIBERCI

4. Zabrarite prochladnuti.

nad 3,5 Smrtelné riziko zastava dychani a obéhu




+ Krajska nemocnice Liberec, a.s.

Kazuistika ¢. 3

Konecna diagnéza:

e Akutni etylicka intoxikace.

* Neurologicka symptomatika imitujici CMP.

* Pravdépodobné skryta konzumace alkoholu béhem smény.

DalsSi management:

* Monitorace vitalnich funkci,

* Hydratace,

* Po stabilizaci a zlepSeni stavu prevoz na zachytnou stanici.

Pouceni:
* Myslet na bézné priciny i v neobvyklém kontextu.
* Diagnostika nesmi byt ovlivnéna profesi pacienta.

* | zdanlivé zdhadny pripad mUze mit prekvapivé prosté vysvétleni.

Od katastrofy k banalité a naopak
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Od katastrofy k banalité a naopak

Déekuji za pozornost.
Dotazy?’
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