
Open abdomen
…když „nezavřít“ znamená zachránit!

MGR. IVETA STRNADOVÁ 

JIPCHO KNL

LIBERECKÉ DNY URGENTNÍ A INTENZIVNÍ MEDICÍNY 
2026

TECHNICKÁ UNIVERZITA LIBEREC

28. 5. 2026





Akutní zlom



Akutní zlom



Rozvoj kaskády 
MODS

EVENTRACE STŘEVA + DUODENÁLNÍ SEKRECE 

2.4.25



Bogota bag
…jako dynamické záchranné prostředí

4.4.25



Ošetřovatelská triáda



Laparostoma v čase 



Druhá vlna komplikací
10.4.25



Intervenční management komplikací 



Laparostoma v čase 

12.5.



Plastika dermoepidermálním štěpem

9.5.25 19.5.25 20.5.25

Defekt s přihojeným štěpem 



Fáze zhojení 

Definitivní vyhojení
29.5.25

Defekt zcela překryt přihojeným štěpem 

Funkční stomie
27.6.25

LS interna
3.10.25



Klíčové pilíře intenzivní péče 



STRATEGICKÉ ROZHODNUTÍ

MULTIDISCIPLINÁRNÍ SYNERGIE

TRPĚLIVOST A ČAS   

Praktická doporučení 
pro prostředí 

intenzivní péče

Metoda Open abdomen, a ponechání 
laparostomatu může být jedinou 

reálnou cestou k přežití břišní 
katastrofy a masivní dehiscence, kde 

primární sutura není možná.

Úspěch není dán jedním oborem, záchrana 
vyžaduje každodenní koordinaci oboru 

chirurgie, pokročilé endoskopie a extrémně 
náročné ošetřovatelské péče.

Jde o klinický maraton, vyžadující postupné a 
pečlivě načasované intervence.



Od kritického stavu k návratu do života!


