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Sestra s pokročilou praxí

Advanced Practice nursing (APN)

• Představuje pokročilou úroveň ošetřovatelské praxe

— nikoli pouze soubor delegovaných výkonů, ale 

kvalitativně odlišnou rovinu klinické rozvahy, 

odpovědnosti a expertízy

• APN nenahrazuje lékaře, ale optimalizuje péči v týmu

• APN je dobrovolné, určeno pro sestry mající zájem a 

motivaci

• Dle ICN: se doporučuje magisterská úroveň vzdělání

( bude přechodové období pro zkušené sestry bez 

vysokoškolského vzdělaní)



APN v anesteziologické péči
Certifikovaný kurz sestra v intenzivní péči se zaměřením na 

anesteziologii

• Předanestetické vyšetření (př. Třinec Agel)

• Vedení celkové anestezie (nejde o nonphysician

anestesia !!!)

• Monitorace postanestetického stavu a 

propustění/překlad z poop. oddělení

• Monitorace a vedení poop. léčby bolesti, 

Acute pain service



Úspěšní absolventi
Certifikovaný kurz sestra v intenzivní péči se zaměřením na 

anesteziologii

• 2019 – 14 účastníků

• 2023 – 10 účastníků

• 2024 – 14 účastníků

• 2026 – 10 účastníků

• 2027 – ? účastníků, plán otevřít v září

• https://www.fno.cz/klinika-anesteziologie-resuscitace-a-intenzivni-

mediciny/certifikovany-kurz-sestra-v-intenzivni-peci-se-zamerenim-

na-anesteziologii



Analgosedace pro diagnostické a 

léčebné výkony vedená NLZP
• Nutná přítomnost třetí kompetentní osoby, zodpovídající 

jen za podání analgosedace

• Zapojení NLZP je možné pouze při zajištění odpovídající 

kvalifikace, zahrnující formální školení v procedurální 

sedaci, znalost podávaných léčiv a jejich antidot

• Schopnost zajistit dýchací cesty

• Reagovat na případné komplikace

• Absolvování školení v kardiopulmonální resuscitaci: BLS 

kurz

• Zajištění okamžité dostupnosti zkušeného personálu pro 

zvládání komplikací

• Takto nastavené kompetence umožňují NLZP poskytovat 

bezpečnou a kvalitní péči při zachování vysokého 

standardu klinické praxe



Děkuji za pozornost 

mariopytel@hotmail.com
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