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PRVNI ZDRAVOTNIK NA MISTE

@ Musime myslet na vSechno - call
taking - zpracovani tisnové vyzvy;

@ paralelni ¢innosti ostatnich
dispeceru (1ZS, zajisténi
bezpecnosti,..);

@ kdo a odkud vyrazi - operacni fFizeni.
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ZPRACOVANI TISNOV

DOPRAVNI NEHODA

Kriticky mechanizmus: intenzita nasili odpovidajici narazu 35 km/h a vy&8i, vybuch, zavaleni,

ﬁ L O KA L I ZA C E zaklinéni ve vozidle, katapultaZ z vozidla, nehoda MHD v provozni rychlosti

L. Kriticky stav: perforujici dutinové poranéni, ex. spolujezdce, bezvédomi, nekontrolované silné
Kd e Se tO Sta I Ov) OSTATNI URAZY krvdceni, zn. §oku, ztréta kongetiny, fr. 2 dlouhych kosti, rozsahla devastace tkani
Kriticky mechanizmus: intenzita nasili odpovidajici narazu 35 km/h a vy33i,
péd z vysky 6 m a vy, nekoordinovany pad na tvrdou plochu z vysky postavy a vyssi Zdvainé postiZeni: jina porucha védomi, intenzivni bolest, oteviena zlomenina, ochrnuti
Hromadné nasili.

Kriticky stav: perforujici dutinové poranéni, bezvédomi, nekontrolované silné

" krvéceni, zn. Soku, ztrata konéetiny, fr. 2 dlouhych kosti, rozsdhla devastace tkani Kriticky mechanizmus
[+ -} K LAS I F I KAC E Kritické postizeni Zévainé Jiné Drobny draz  Neznamé
Zavainé postieni: jina porucha védomi, intenzivni bolest, oteviend zlomenina, ochrnuti Hromadné nestasti postizeni postizeni Kvysetieni  podrobnosti
K ¢emu ZZS vyjizdi?
o . DN++ DN+ DN DN- DN?
Kriticky mechanizmus <
Kritické postizeni Zavainé, Jiné postizeni Drobny Uraz ~ Nezndmé
Hromadné nestasti postizeni K vySetfeni  podrobnosti
| | | | |
URAZ++ URAZ+ URAZ URAZ- URAZ?
@& INDIKACE F
Kdo tam pojede? NAPADENI
Kriticky mechanizmus: intenzita nasili odpovidajici ndrazu 35 km/h a vy3&i,
pad z vysky 6 m a vy$si, nekoordinovany pad na tvrdou plochu z vySky postavy a vy3si
Napadeni stfelnou, bodnou zbrani, intenzivni Gtok tupym pfedmétem, napadeni savcem,
PADY Z VYigE exotickym jedovaym Zivogichem. Hromadné ndsili.

Kriticky stav: perforujici dutinové poranéni, bezvédomi, nekontrolované silné

m I N ST R U K C E Kriticky mechanizmus: intenzita nasili odpovidajici ndrazu 35 km/h a vy38i, vybuch, zavaleni, krvéceni, zn. Soku, ztrata koncetiny, fr. 2 dlouhych kosti, rozséhla devastace tkani

P4d z vy$e 6 m, nebo nekoordinovany pad z vysky postavy na tvrdou podloZku.

TA p p y TA N R y CcoO N E d é I a t Kriticky stav: perforujici dutinové poranéni, bezvédomi, nekontrolované silné

krvdceni, zn. $oku, ztrata kon€etiny, fr. 2 dlouhych kosti, rozsahla devastace tkani

Zavainé postiZeni: jind porucha védomi, intenzivni bolest, oteviena zlomenina, ochrnuti

Kriticky mechanizmus

Zavainé postiZeni: jind porucha védomi, intenzivni bolest, oteviend zlomenina, ochrnuti P, P Zéva}?né’ Jiné postizeni Drobny uraz Neznémé
Kritické postiZeni postizent P K vyZetieni podrobnosti
Hromadné nest&sti
Kriticky mechanizmus Zavainé . P
dvainé .. <. Drobny Uraz Neznamé i £ i £ i
PP P =~ Jiné postizeni P NAPADENI++ NAPADENI+ NAPADENI NAPADENI- NAPADENI?
Kritické postiZeni postiZeni p K vySetieni  podrobnosti < ‘ ‘ ‘

4 PAD++ PAD+ ‘ PAD ‘ PAD- ‘ PAD? ‘
<
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OPERACNI RIZENI

Ukolem operaéniho fizeni je vybrat tu
nejvhodnéjsi vyjezdovou skupinu a
vyslat ji na misto udalosti.




JAK DLOUHO TO CELE TRVA?

Cely tento proces u kritickych pfipadud od zvednuti sluchatka do vyslani
posadek by nemél byt delsi nez ..? - sledovany indikator kvality.



INFORMACE PRO POSADKY

@ strucné a vécné popsat situaci,
nevynechat zasadni detaily
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A TED UZ JE TO NA NICH...

V momentu predani stafety VS prace
Z0OS k danému vyjezdu na chvili
ustane, ale...



VYZVA ZE Z0S

@ Vyzva na pager a sluzebni telefon: ,DN ++,
TRAM vs osoba“

@ S partakem bereme vybaveni a vyjizdime

@ Omezené mnozstvi informaci

zzshmp.cz



YVNSYIRAZAAL

VYRAZIME NA MISTO UDALOSTI
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To je cely €as, ktery mame na pfripravu.



PRIJEZD NA MISTO

BEZPECNE ZASTAVENI VOZIDLA
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@ U dopravni nehody chceme byt co nejbliz k
pacientovi

@ U nebezpecné Iatky, pozaru nebo utocnika
naopak v odstupu

@ Vzdy tak, abychom mohli kdykoliv odjet

& U velkych udalosti hrozi zablokovani dalsi
technikou ZZS, HZS CR, PCR —=

@& Prvni rozhodnuti pada dfiv, nez vlbec
vystoupime z vozu.
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KAM VSUDE VYJIiZDIME

ROZMANITOST MIST ZASAHU

@ Nejcastéji k lidem dom

B

Ulice a verejna prostranstvi

@ Obchodni centra, urady, divadla — plno lidi
okolo

@ Ambasady a véznice — zdlouhavé
bezpecnostni protokoly

@ Priroda: skaly a les
@ Kolejisté: metro a vilak

@ Mezitim vite, Ze uvnitr je pacient v kritickém
stavu.

zzshmp.cz



MECHANISMUS

URCUJE, JAK RYCHLE SE K
PACIENTOVI DOSTANEME




MECHANISMUS URCUJE

POSTUP

@ DN na silnici » zajistit provoz, k pacientovi
prakticky ihned

@& Kolejisté » Cekame na zastaveni provozu a
vypnuti trakce

@ Pozar budovy » velitel zasahu, odstup,
cekani na pruzkum HZS

@ Aktivni utocnik » velitel policie, balisticka
ochrana, vstup po zajisténi

@ Nebezpecnid latka - velitel zasahu, OOPP,
dekontaminace pred osSetrenim

@ Hromadné nestésti - METHANE na ZOS a
tridéni pred individualni péci

zzshmp.cz



SPOLUPRACE SE
SLOZKAMI 1ZS

KDO VSECHNO JE S NAMI NA MISTE

& Policie CR

@ Meéstska policie

@ HZS CR a HZS DPP
@ Vézenska sluzba

@ Dopravni podnik

@ Pohotovostni a havarijni sluzby aj.

zzshmp.cz



OSETRENI PACIENTA

RYCHLY PREHLED

@ CABCDE, zachranar je za hlavou

& Masivni krvaceni: turniket, packing rany

@& Dychaci cesty a ventilace, tenzni PNO: punkce hrudniku, chest seal, LMA, OTI
& Nejde zila? i.o. vstup, tepelny komfort, medikace

@& imobilizace

@ KPR - oboustranna torakotomie

zzshmp.cz




PREDANI A TRANSPORT DO

CILOVEHO ZARIZENI

@ Prijizdi |Iékar RV - kratce predavame a
prebira pozici za hlavou

@& Inspektor: podpora posadky, u velkych
udalosti velitel zdravotnické slozky

@ Elektronické avizo do traumacentra jesté z
mista udalosti

@& Setrny transport ve spolupraci s PCR a
HZzS CR

@ Predaniidealné na urgentnim prijmu

zzshmp.cz

ZZS HMP =RV 31
Cas udalosti: 16.09.2026 11:10:34

¢ MUZ 1976
DN - chodec x tramvaj

PORANENI: oteviena rana hlavy,
kraniocerebralni poranéni, hrudnik -
tupé poranéni , pneumothorax
Trauma Triage pozitivni !

VENTILACE: urPv ! FiO; 0,50
OBEH: kompenzovany Sok !
VEDOMI: analgosedace

TRIAGE A: Pronikajici kraniocerebralni
poranéni

TRIAGE F: GCS <13

TRIAGE M: Prejeti dopravnim
prostfedkem

DALSI KRITERIA: Vliv omamnych a
psychotropnich latek

TERAPIE: TxA, Panevni fixator

POZADOVANA PECE: Traumacentrum
PRIORITA: 1

t Praha, Nové Mésto, Jecna
CAS DOJEZDU: * 20 min.




"ZVEDNOUT SLUCHATKO A
POSLAT, POTOM NALOZIT A
ODVEZT”

PRVNIi A POSLEDNI KROK Z CELEHO ZASAHU



TED UZ JE TO NA VAS,

KOLEGOVE...

JANA POSTOVA
JANA.POSTOVA@ZZSHMP.CZ
ONDREJ KRAL

ONDREJ.KRAL@ZZSHMP.CZ ?
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