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Kazuistika
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= Muz, S. L.,*1999

= Pred hospitalizaci:
vola ZZS pro dusnost a febrilie
vstupni SpO2 50%, schvaceny

= Pozitivni Ag na chripku —typ A
= Porucha védomi—pCO2 14, pH 7,1 — intubace — UPV
= Kontaktovano ECMO centrum FN USA



Kazuistika
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= Pacient:
= Morbidné obézni— BMI 42

= Astma bronchiale (nelécené)

= PSA: nepracuje, nezameéstnany, bydli s matkou na
ubytovneé

= Abusus: kouril marihuanu, fumator 15/den, alkohol

prilezitostné \ 7.
6 problém?
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= Davky analgosedace 1. — 4. den
" Cilovy RASS -5 — se neved| udrzet

= Po celou dobu obéhoveé stabilni — maximalni davka
Noradrenalinu (0,1mg/ml) 5 ml/hod

Sontilen 5mcg/ml 3-4 mi/hod
Propofol 2% 16 ml/hod
Midazolam 1mg/ml 5-10 ml/hod

Dexmedetomidin 8 mcg/ml 4-16 ml/hod




Kazuistika 4. - 5. den

4. DEN 5. DEN EXTUBACE 11:30
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Kazuistika 5. den

= Pacient po extubaci preveden na HFNO

= GCS 10-13; RASS -1/ +2 ff”/
= Bolesti neudaval
" Obtizna domluva

= Nutnost kurtace HKK z duvodu
rizika sebeposkozeni

= Zklidnéni po pohovoru s [ékarem g

= Pacient ma hlad
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Kazuistika 5. den, co bylo dal...?

POKOJ
PACIENTA

LUZKO PACIENTA

PRIPRAVNA LEKU

PRIPRAVNA =CCA5m
LEKU
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Kazuistika 5. den, co bylo dal...?
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Kazuistika, 5. den
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= 6 minut KPR

= Reintubace

= 5x ERD, 4x PA

= Extrakce saci ECMO kanyly

= Rychla obéhova stabilizace
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Kazuistika, 6. -7. den

= Postupné snizena analgosedace (propofol, midazolam)
= Dobré vedomi i svalova sila
= Uspéina extubace

= 7.den preklad zpét do spadové nemocnice

,Orientovany mistem,
c¢asem osobou,
neustale vyzaduje
pozornost a
pfitomnost sestry.”
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Doporuceni na zaver

= Kazdy pacient je jedinecny. Nikdy presné nevime, s
jakou osobnosti se na luzku JIP setkavame.

* Jaky byl pacient pred onemocnénim?
e Jaka byla jeho mentalni zralost a uroven komunikace?

e Jak zvladal stres, bolest a strach?

* Jaké zmény v chovani u néj analgosedace vyvola?

* Dokazeme vcas rozpoznat delirium, uzkost nebo jiné
projevy psychického dyskomfortu?
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= Neméli bychom posuzovat pacienta pouze podle hodnoty
RASS, GCS nebo davky sedativa. Za kazdym cCislem je Clovek
s vlastni osobnosti, zkusenostmi a potrebami.

Doporuceni na zaver

= Sedujme s rozmyslem, analgezii poskytujme adekvatné,
sledujme pacienta v jeho celistvosti a vzdy hledejme
rovnovahu mezi bezpecim, komfortem a riziky |écby.

= Nejde o to, aby byl pacient pouze klidny. Jde o to, aby nase
péce byla bezpecna, cilena a predevsim neublizovala.”
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Dékuji za pozornost!

Kontakt:
Pavla.daskova@fnusa.cz

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
Pekarska 53, Brno 656 91
Ceska republika

Tel: +420 543 182 559

www.fnusa.cz
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