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Kde nemůže žít plamen, tam nemůže žít žádné zvíře, 
které dýchá.



oxys (ostrý, kyselý) a geinas (tvořit)







„Konvenční (Prostá) oxygenoterapie“  
Výsledek obrázku pro conventional oxygen therapy

https://community.mims.com/general/11900/conservative-vs-conventional-oxygen-therapy-on-mortality-in-an-icu






• Efektivita ?



• The human nose and upper respiratory tract
have an exceptional ability to warm and 
humidify inspiratory gas before reaching the
alveoli. Continued oxygen therapy without
heating and humidification causes dryness
and inflammation of the airway mucosa. 
This leads to impaired ciliary motility, 
impaired sputum excretion, and pneumonia
due to the increased viscosity of secretions.

• In the worst cases, fatal complications, such 
as airway obstruction, may also occur. Thus, 
proper heating and humidification are 
essential for safe respiratory management.
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Is humidified better than non-humidified low-flow oxygen 
therapy? A systematic review and meta-analysis
2017 https://doi.org/10.1111/jan.13323

• Meta 8876

• Bakteriální kontaminace

• Respirační infekce

• Suché sliznice

• Krvácení 

• Dyskomfort

• Tlak na hrudi

• Zápach

https://doi.org/10.1111/jan.13323


The routine humidification of oxygen in low-flow
oxygen therapy is not justifiable and non-
humidified oxygen tends to be more beneficial. 
However, considering that the quality of most 
included studies is poor, rigorously designed, 
large-scale randomized controlled trials are still
needed to identify the role of non-humidified
oxygen therapy.



Vysokoprůtoková oxygenoterpie
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• Oční toxicita

• CNS

• Plíce



P - SILI



Kdy přejít na invazivní resp. protektivní ventilaci ?

• Pacienti, u nichž selže neinvazivní ventilace (NIV) nebo 
vysokoprůtoková nosní kanyla (HFNC) a musí podstoupit pozdní 
intubaci, vykazují vyšší mortalitu (v některých studiích 56 % vs. 36 
% u časné intubace).

• U části pacientů s COVID-19 a počáteční dobrou plicní kompliancí
(poddaností plic) při těžké hypoxémii neznamenala časná intubace 
automatický přínos v přežití.

• Vysoká dechová frekvence, tepová frekvence a vysoké skóre selhání 
(např. HACOR) signalizují nutnost včasné eskalace péče.

• Individuální přístup.



hyperkapnie



• Ventilace 

• Difúze

• Perfúze



Podpora respiračního systému

• Podpora výměny plynů

• Ovlivnění plicních objemů

• Dechová práce

• Akceptovatelné parametry

• Minimalizace poškození

ACCP CONSENSUS CONFERENCE: CONSENSUS DEVELOPMENT CONFERENCE
CHEST VOLUME 104, ISSUE 6, P1833-1859, DECEMBER 01, 1993

https://journal.chestnet.org/issue/S0012-3692(15)X6251-9
https://journal.chestnet.org/issue/S0012-3692(15)X6251-9
https://journal.chestnet.org/issue/S0012-3692(15)X6251-9
https://journal.chestnet.org/issue/S0012-3692(15)X6251-9


Kyslík - lék

• Indikace

• Nežádoucí účinky

• Když není indikován, je kontraindikován!



London 1930

https://museum.aarc.org/galleries/oxygen-therapy/
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