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Sprintem na operacni sal

Kdy a kdo sprint zacina?

Rozdéleni roli v multidisciplinarnim systému
- chirurg - rozhodnuti o vykonu
- anesteziolog - je pacient schopen anestezie? Strategie anestezie a resuscitace
- anesteziologicka sestra - priprava anesteziologického pracovisté
- salové sestry - priprava operacniho salu a vybaveni
- sanitar - priprava operacniho salu, transport pacienta



FAKULTNI NEMOCNICE KRALOVSKE VINOHRADY

Sprintem na operacni sal

»2a 20 minut je na
sale..”

Co jako anesteziologicka sestra
udélam jako prvni?

Nejde o jednu konkrétni Cinnost, ale o
aktivaci celého systému.
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Kdy je sal pripraveny?

Pripraveny sal znamena pripraveny tym, ne jen pripravené vybaveni.

Kratky briefing pred prijezdem pacienta:
- kazdy zname svou roli v tymu a na jakych ukonech se podilime
- vime kdo je pacient, co ocekavame za situaci a jaka jsou hlavni rizika
- kontrola pripraveného pracovniho pole a dostupnost vybaveni/lékt/krevnich derivatu
- zname plan A, B a mame pripraveny resuscitacni plan
- vime kam pacient pajde po operaci

Zajisténi bezpecného prostredi - kazdy muze rict kdy je pripraven, nebo upozornit na
bezpecnostni riziko.
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Pacient na sale

Cilem neni nejrychlejsi operacni sal. Cilem je nejrychlejsi bezpecna cesta ke stabilizaci stavu a
komplexnimu reSeni problému.

A. Rychla priprava bez briefingu: B. Par minut systematické pfipravy:
- prijizdi pacient - pfijizdi pacient
- nedorozumeéni v komunikaci - spolecny plan tymu
- chybi cast potfebné monitorace - pfipraveno potiebné vybaveni a lIéky s
- nemame pripravené vybaveni na ohledem na mozné komplikace
obtizné zajisténi dychacich cest - nastaveni monitorace pacienta
- CHAOS a minutova zdrzeni - Kontrolovana indukce a véasna

incize
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Co kdyz plan selze?

Nezapomenout komunikovat

Prioritizace - nesnazit se délat vsechny véci na raz,
zvazit privolani pomoci

Myslet dopredu - co bude pacient potrebovat za 30
sekund?
- ulohou sestry neni pouze udélat, co mi bylo
receno, ale snazit se anticipovat dalsi krok
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Probihajici operace
Monitorace stavu pacienta a zajisténi

bezpecné anestezie po cas operacniho
vykonu.
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Transport na ICU

Bezpecny transport zacina na operacnim sale
- jasny plan pooperacni péce
- stabilizace stavu pacienta
- zajisténi personadlu a potrebného vybaveni k transportu
- domluva tymu - kdo predava, kdo prebira
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Take home message

Sprint pacienta na sal = cas k pripraveé

Cilem neni nejrychlejsi operacni sal. Cilem je nejrychlejsi bezpecna cesta ke stabilizaci
stavu a komplexnimu reSeni problému.

Nejrychlejsi prace jedincti neznamena nejrychlejsi cestu pro pacienta. Nejrychlejsi
cestu zajistuje pripravenost pracovisté a celého tymu.
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Par véci, které muzu zménit zitra

1. early call - informovat tym co nejdrive

2. standardizace pripravy kritického pacienta

3. kratky briefing pred pfijezdem/indukci

4. speak up culture - kazdy clen tymu se mizZe ozvat

5. jasny pooperacni plan pred ukoncenim operace a zajisténi kontinuity péce
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