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31-50% nikdy nebo zřídka používá monitory hloubky anestezie u dětí a počet ještě klesá s klesajícím věkem dětí



chybí více věkově specifických dat a interpretační standardy pro pediatrické EEG



Co víme

schopnost dobře interpretovat EEG křivku potažmo spektrogram, optimalizuje hloubku 
anestezie danému pacientovi na míru

redukuje tím množství použitých anestetik

zkracuje dobu zotavení 

pomáhá snižovat incidenci perioperační bdělosti a poanestetického deliria 



Ale…

naučit se interpretovat surovou EEG křivku spolu se spektrogramem však není jednoduché a trvá

všechny dostupné monitory jež zobrazují nějaký index reprezentující procesované EEG jsou vyvinuty na bázi dospělého 
frontálního EEG 

pediatrické užití umožňuje pouze zmenšení senzorů

bez porozumění základů surového EEG a limitací indexů, může vést praxe ke špatnému vyhodnocování a k jejich přeceňování 

máme před sebou překážky ve formě „nestandardně se chovajícího dětského mozku“ v různých stádiích vývoje



91 dětí, 0-3 roky, multisvodové EEG

Vývojový milník v EEG z pohledu anestezie





Clinical Neurophysiology 132 (2021) 2959–2964 

Dominující rytmus: delta

For all age groups the relative d-Power represents the dominating frequency band. Newborns 0–3 months show a high 

percentage of relative d-Power compared to infants of 4–6 months. The decreasing trend continues in the developing brain in 

4– 6 months and 7–9 months old infants. A further reduction in the older group was not observed and the relative d-Power 

remains on that level in 10–12 months infants. 



diskontinuita: vzorec s nízkou amplitudou (pod 25mV)

tvající alespoň 2s

fyziologicky u nedonošených v rámci střídání spánkových cyklů

v anestezii 0-6 měsíců, mizí po 1 roce věku
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Říkají monitorujte, ALE…

malá hlava vs. velká elektroda 

šparně držící elektroda

elektroda zavazí

Musíme být kreativní



umístění elektrody Connox při neurochirurgickém výkonu

 

Úskalí praxe



pediatrická elektroda Sedline, jež se nevejde mezi vlasovou 

část a obočí

Úskalí praxe



35.t.g,, 4,5 kg ve 2 měsících
Úskalí praxe



Takhle ANO



Takhle ANO



suprese po standardní dávce propofolu k zavedení laryngeální masky

Takhle NE



Poanestetické delirium

asociováno s inhalačními anestetiky, předškolním věkem, typem výkonu (ORL, zubní), 
bolestí, anxietou před výkonem, psychologickou nezralostí

má se za to, že na vzniku se podílí odlišná rychlost návratu jednotlivých 
mozkových funkcí, kdy kognitivní se navracejí pomaleji než kupříkladu motorické nebo 
senzorické

hrozí sebepoškození vč. ohrožení i.v. vstupu, komplikací v ráně, prodlužuje pobyt na 
dospávacím pokoji



Emergence delirium

EEG-parameter-guided anesthesia for prevention of emergence delirium in 

children. Brain Sci. 2022;12:1195. 

Association between emergence delirium and brain status parameters in 

children undergoing general anesthesia: a prospective observational study. 

Paediatr Anaesth. 2024;34:130–7

potvrzují signifikantní rozdíly vzniku ED u skupin vedených podle EEG a bez EEG



A: delta-dominant - alfa - no slow waves

B: delta-dominant - no slow waves - predispozice k ED

Frontal electroencephalogram activity during emergence from general anaesthesia

 in children with and without emergence delirium. Br J Anaesth. 2021;126:293–303





K samostudiu…



Co si z toho odnést?

učme se vyhodnocovat monitory hloubky anestezie

anestetika působí v mozku, tak proč nesledovat jejich účinek přímo tam?

podávejme díky nim anestezii pacientovi na míru



Děkuji za pozornost
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