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Co uvidite a uslysite:

Blokada setrici motoriku za cenu nizsiho stupné analgezie.
Vhodné

1. Pro mensi chirurgické vykony.

2. Ambulantni a semiambulantni provoz.
Vynechame inervaci:

Lateralni stranu n. cutaneus femoris lateralis.
Medialni stranu n. obturatorius

Dorsalni kozni oblast n. cutaneus femoris posterior.
Ukazeme Vam tak jak to délame v soucasné dobé

i rutiné jesté nezavedené metody.



Zakladni vychodiska

* Inervace ventralni casti kolena je saturovana z vetvi femoralniho nervu.

* Kozni inervaci ventralni Casti stehna poskytuji nervy ktere odstupuji z
femoralniho nervu jiz v trisle. Nejvetsi rozsah ma n. saphenus.

* KoZni inervaci kolena doplnuji terminalni vétve nervu, které ve svém prubehu
inervuji svaly predniho kompartmentu a kozni vétve n. cutaneus femoris
medius.

* Obe vetve n. obturatorius inervuji medialni kompartment stehna. Jejich kozni i
hluboka inervace oblasti kolena je mala a individualné variabilni.

e Zadni kompartment je povrchove inervovan z n. cutaneus femoris posterior.

* Zadni hlubokeé komponenty kolenniho kloubu jsou inervovany z. ventralne
lokalizovanych vétvi n. tibialis i peroneus.

. Periferni nervové blokady pokryvaji i vegetativni senzitivni inervaci.



Blokady predniho kompartmentu stehna

* Femoral triangle block
e (Adductor canal block)

Nervi cutanei femoris anteriores
(medialis a intermedialis)




Bloky predni strany stehna
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Predni kompartment stehna
emoral triangle a adductor canal
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Blokady zadniho kompartmentu stehna

* Modifikovany Spank block

ANTERIOR POSTERIOR

& K

.
l

AN
0




Povrchni a hluboka inervace oblasti kolene
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Parcialni ventralni blokada n. ischiadicus
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Blokady genikularnich nerva

e Samostatné pod UZ kontrolou

 Ring blok (blokada hornich genikularnic nervu
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Cévni zasobeni kolene provazi geniku
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Napln prostoru distalné od hiatus adductorius
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