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Proc simulace?

... U atestaci?




Opakovani je matka
moudrosti




Predpoklady komplexni ,, profesionality”
v klinické praxi

e teoretické znalosti

,hetechnické dovednosti“ =
komunikace, tymova
kooperace



* Proc a kdy se zrodil napad?
 Co bylo inspiraci?

 Kde jsme aplikovali?

 Atestace béhem pandemie covid-19 LF UP v Olomouci
KPR simulacni kurzy pro tymy JIP — povinné!

 Atestace jaro 2026 - Motol



Centrum telemediciny a simulatort
(CENTESIMO) LF UP v Olomouci



Kde jsme se inspirovali?

PONDELI 8 ZAl

Svatek ma

Simulaéni skoleni KPR pro tym JIP (prezencni)

PP . . SIM KPR pro Anestezii
pnesni Obed Sko‘er” TERMIN: Pondéli 15. 9. 2025 (7:30 - 9:00)

2 N . KONANI: Teoretické stavy

- y:y expirovana skoleni

¢A: MUDT. Klementa, Mgr. Kvapilova
obéd nebyl objednan
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©obéd neby! objedndn PRIHLASIT SE

SIM KPR pro KVCHIR odd.50

ERMIN: Pondgli 15. 9. 2025 (13:00 - 15:00)
MOJE OBEDY MOJE SKOLENI

ONANI: Teoretické dstavy

MUDT. Klementa, Mgr. Kvapilova
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c = PONDELI 8. ZARI 202 NP s
Portal zaméstnance i — _ Moje udaje Moije Skolel e
SIM KPR pro NEU JIP
Kardi [ alni r i — Ekoleni pro JIP ty"my TERMIN: Pondéli 15. 9. 2025 (9:00 - 10:30)
Skoleni k osvojeni znalosti a dovednosti potfebnych pro zajisténi a udrzeni volnych dychacich cest a podpory Zobrazit teorii Spustit test 11.2.2026 Kl ONAN: Teoretické Ustavy
cirkulace a dechu a test k ovéfeni znalosti v oblasti KPR pro JIP tymy. Periodicita $koleni — 1 rok POZNAMKA: MUD. Klementa, Mgr. Kvapilova

a . el A 6/6
Skoleni probiha prabézné

Kapacita byla napinéna

Kardi . - . = . P o s NewoCE Portél zaméstnance
r Skoleni pro lékafe SIM KPR pro I1. INT JIP

Skoleni k osvojeni znalosti a dovednosti potfebnych pro zajisténi a udrzeni volnych dych
cirkulace a dechu a test k ovéfeni znalosti v oblasti KPR pro Iékafe. Periodicita $koleni —

TERMIN: Pondéli 15. 9. 2025 (11:00 - 12:30)

<ONAN: Teoretické Gstavy

KPR; Skoleni KPR Lékafi (prezenéni) 9 Dostupné termi

MUDr. Klementa, Mgr. Kvapilova

SIMULAENI MEDICINSKE CENTRUM

s ® M c KPR; Simula&ni 3koleni KPR pro tym JIP (prezenéni) PRIHLASIT SE [P Dostupné

E- Iearning KU RZ KPR Online $koleni (e-learning)
pro ty’m JlP & Informace pro praci v e-learningu

Upozoméni
Pred kazdym spusténim testu Je nutné sl vygenerovat kontrolnf k6d, ktery se automaticky uloz do schranky. Po spustént
testu viozte kéd do pole "Kontrolni kéd", ktery slouzi k autentizaci zaméstnance.

FAKULTHI NEMOCNICE OLOMOUC Pro 24pis do evidence skoleni v programu EFA musi byt spinén test a ispésna ovéren kontrolni kéd. V pfipadé, ze kod
neni ispésné ovéren, je zameé odeslan e-mail o gsném ovéreni K6du a termin skoleni se
nezapige do programu EFA. Rozhodujici pro uznani Skoleni je zaznam o provedeni skoleni v programu EFA.

Pro spustni teorie neni kontrolni kod nutny. Po ukonéeni prace v e-learningu je dillezité se odhlasit nebo zaviit webovy B
prohlizeé Vzdélavani ve FNOL

elearning.fnol.cz

-~ MUDr. Bronislav Klementa

KONTROLNI KGD i#

Tento kéd vyplnite v online testu. Platnost kdu je omezena
na 60 minut




rakticky vystup a zhodnoceni

e Standardizovany zapis probéhlé IHCA do IS FNOI

* Datova analyza probéhlych resuscitaci

 Smeérnice KPR — check listy ...

Datum ¢as udalost:

Jméno poloZky

Pfedpokladand pfitina zdstavy obéhu (F4]

Wik

tizto vznilku zastawy obéhu [F4)

Swidek zastavy obéhu [F4)

Caz svidecky dolodend zastavy ohihu

az zahdjent KPR - prenl pokus

Cas vizvy resuscitatnimu mu FHOL

Cas pfichodu resuscitaénibo Hmu FNOL na misto pifhody
Cas prvniho vibojs [defibrlace]

Cas ukondeni celkové resuscitace

Preni analpza typu mtmu [F4]

Pouziti defibrilatoru (F4)

Energie defibrilaénich wibajd [napf.150, 300, atd...]
Adrenalin - celkova dévka v mg

Cordarone - celkova davka v mg

Razeni:  (0) Jména polodky (@) Pofadi polosky

Ok Zruit Tisk

Hadnata polozky

43

Jednotka

n
mg
mg

Zapsal
09.09.25
09.09.25
09.09.25
09.09.25
09.09.25
09.09.25
03.09.25
03.09.25
09.09.25
09.09.25
09.09.25
09.09.25
09.09.25
09.09.25
03.0925 w

[] Prenést do aktudiniho dekurzu

Fiehled. ..

Zména sady

Evaluace skoleni :

—
) . -——
C——
Jméno polodky Hodnata poloZky Jednotka  Zapsal oA
Caz vizvy resuscitadnimu tmu FNOL 09.09.25
(az piichodu resuscitatniho mu FNOL na mista pithody 09.09.25
Caz preniho viboje (defibrilacs) 1] mir 09.09.25
Cas ukondeni celkové resuscitacs 05.09.25
Preni analpza twpu et [F4) 09.09.25
Pouziti defibrilatoru [F4) 09.09.25
Energie defibrilaénich vjbaojd (napf. 150, 300, atd...] n 09.09.25
Adrenalin - celkows davka v mg mg 09.09.25
Cordarone - celkowva davka v mg mg 09.09.25
Atropin - celkova davka v mg mg 09.09.25
Automatizovand mazaZ srdce v min ity 05.09.25
Ffechodné obhowven obéhu béhem KPR v minutach ity 05.09.25
Obnoveni obéhu do predani na JIP/KAR [F4) 09.09.25
Popiz pribéhu rezsuscitace 09.09.25
poiet daldich 1/2 hod. KPR (kad 78320) 09.09.25

Razeni: (O Jméno polosky

0K Zruit Tisk

(® Pofadi polodky

[ Brenést do aktulniho dekurzu

Frehled...

Zména sady

 technické a netechnické dovednosti

e subjektivni hodnoceni implementace do praxe - mensi stres ...




Prakticka zkouska - atestace v oboru AIM

Implementace simulaci t.c. v semi-formatu
Jednotny format/styl na vSech LF

Zakotveni do kurikula - coz znamena povinneé - na
zakladé pozadavku odbornych spolecnosti

Vewvyse




Jak to je jinde?

Jaké (ted) mame prekazky?
Co by bylo vhodné pripravit?
Predatestacni priprava

* sim kurzy - frekvence - lektori ...
e casovy plan - evaluace - ...



Simulacni medicinské vzdelavani v UK

Simulation-Based Education (SBE) - Specialty Training

* Integralni, statem podporovana a casto povinna soucast
specializa¢niho vzdélavani lékaru

e Zakotveno v oficialnich kurikulech General Medical Council
(GMC) a jednotlivych Iékarskych kralovskych fakult (Royal
Colleges)

* Provazi lékare vSemi fazemi postgradualniho vycviku



Urovné zapojeni do kurikula

1. Foundation Programme (FY1 a FY2)
* pro zacinajici Iékare povinny
* zameéruje se na zvladani akutnich stav

2. Core / Internal Medicine Training (IMT)
* soucast narodniho kurukula
* invazivni procedury nejprve trénovany na simulatoru

3. Higher Specialty Training (ST3-ST8)
* Pokrocilé specializace

Enhancing UK Core Medical Training

* Crisis Resource Man ageme nt through simulation-based education:

an evidence-based approach

A report from the joint JRCPTB/HEE Expert Group
on Simulation in Core Medical Training



Typy vyuzivanych simulaci

Task training (punkce, intubace...)
High-Fidelity simulatory
Standardizovani pacient (herci)
In-situ simulace

Digitalni a virtualni realita (VR)

Duraz na Human Factors a Debriefing

Komunikace a predavani informaci v tymu
(SBAR apod.).

Situacniho povédomi a rozhodovani pod
tlakem

Leadershipu a delegovani ukolu



Akademické zazemi a certifikace lektoru
simuacni mediciny

* samostatny védni a pedagogicky obor

* specializované postgradualni programy pro lékare - Skolitele
(napf. PGCert, PGDip nebo Master v simulaé¢nim vzdélavani)

About this course

Medical Education (Simulation)

of Dundee - School of Medicine &= MMed - PGDip - PGCert

= Add to favourites ()




Simulace u atestace — kam smérujeme?

« prakticky nacvik dynamickych stereotypu
a tymové kooperace
* profesionalita — bezpecnost prace

e pravidelné povinné simulacni kurzy v
prubéhu postgradualniho vycviku

e zakotveni do kurikula specializacniho
vzdélavani AIM
 podpora statu
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