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Simulace u atestace – kde jsme a kam 
směřujeme



Děkuji za pozornost 
a předávám slovo dál

common interest



Proč simulace?

… u atestací?



Po bitvě každý generál

Škola hrou

Opakování je matka 
moudrosti



• „netechnické dovednosti“ = 
komunikace, týmová 
kooperace

Předpoklady komplexní „profesionality“ 
v klinické praxi

• praktické dovednosti

• teoretické znalosti



• Proč a kdy se zrodil nápad?

• Co bylo inspirací?

• Kde jsme aplikovali?

• Atestace během pandemie covid-19 LF UP v Olomouci

• KPR simulační kurzy pro týmy JIP – povinné!

• Atestace jaro 2026 - Motol



Centrum telemedicíny a simulátorů 
(CENTESIMO) LF UP v Olomouci



Kde jsme se inspirovali?



Praktický výstup a zhodnocení

Evaluace školení :

• technické a netechnické dovednosti

• subjektivní hodnocení implementace do praxe - menší stres …

• Standardizovaný zápis proběhlé IHCA do IS FNOl

• Datová analýza proběhlých resuscitací

• Směrnice KPR – check listy …



• Implementace simulaci t.č. v semi-formátu

• Jednotný formát/styl na všech LF

• Zakotvení do kurikula - což znamená povinně - na 
základě požadavku odborných společností

• OSCE … časově / organizačně náročnější

• Časový plán - kdy … do … 5ti let?

Praktická zkouška - atestace v oboru AIM



• Jak to je jinde?

• Jaké (teď) máme překážky?

• Co by bylo vhodné připravit?

• Předatestační příprava
• sim kurzy - frekvence - lektoři … 
• časový plán - evaluace - …



Simulační  medicínské vzdělávání v UK

Simulation-Based Education  (SBE) - Specialty Training

• Integrální, státem podporovaná a často povinná součást 
specializačního vzdělávání lékařů 

• Zakotveno v oficiálních kurikulech General Medical Council 
(GMC) a jednotlivých lékařských královských fakult (Royal 
Colleges)

• Provází lékaře všemi fázemi postgraduálního výcviku



Úrovně zapojení do kurikula

1. Foundation Programme (FY1 a FY2)

• pro začínající lékaře povinný

• zaměřuje se na zvládání akutních stav

2. Core / Internal Medicine Training (IMT)

• součást národního kurukula

• invazivní procedury nejprve trénovány na simulátoru

3. Higher Specialty Training (ST3–ST8)

• Pokročilé specializace

• Crisis Resource Management



Typy využívaných simulací

• Task training (punkce, intubace…)

• High-Fidelity simulátory

• Standardizovaní pacient (herci)

• In-situ simulace

• Digitální a virtuální realita (VR)

Důraz na Human Factors a Debriefing

• Komunikace a předávání informací v týmu 
(SBAR apod.).

• Situačního povědomí a rozhodování pod 
tlakem

• Leadershipu a delegování úkolů



Akademické zázemí a certifikace lektorů
simuační medicíny

• samostatný vědní a pedagogický obor

• specializované postgraduální programy pro lékaře - školitele  
(např. PGCert, PGDip nebo Master v simulačním vzdělávání)



• praktický nácvik dynamických stereotypů 
a týmové kooperace

• profesionalita – bezpečnost práce 

• pravidelné povinné simulační kurzy v 
průběhu postgraduálního výcviku 

• zakotvení do kurikula specializačního 
vzdělávání AIM

• podpora státu

Simulace u atestace – kam směřujeme?



Děkuji za pozornost
olga.klementova@fnol.cz
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