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MASÍVNE KRVÁCANIE: 

OD PANIKY K POSTUPU

back to basics



KONLFIKT ZÁUJMOV

Edukačný a cestovný grant:

CSL, Fresenius Kabi



• 58r muž

• st.p. adrenalektómii dx. pred 2r pre adenoCa
nadobličky

• lokorecidíva s paketom LU, naliehajúca na VCI a 
prerastajúca do lobus caudatus

• Plánovaný výkon: pokus o resekciu IVC + S1 + LAE



Cca po 45 min výkonu

„máme krvácanie, budú 
väčšie straty“

..... „Nemáme kávu“

„Toto asi nezastavíme...“





By failing to prepare, you are preparing to fail

back to basics... 







• 58r muž

• lokorecidíva adenoCa nadobličky s 
paketom LU, naliehajúca na VCI a 
prerastajúca do lobus caudatus

• 68kg, 182 cm

• HGB 143g/l

• PLT 208

• FBG 6,55

• INR 1,04







ZDIEĽANÝ MENTÁLNY 
MODEL!



•náhla pokračujúca masívna krvná strata z 
tumorózneho tkaniva, VCI, parenchýmu 
pečene

• resekcia paketu LU s integrovanou VCI

• res. S1 pečene

•P nefrektómia

•náhrada časti VCI protézou (cross-clamp 4h)



• krvná strata 11 litrov

• kryštaloidy 20 620 ml

• albumín 20% 400 ml

• 13 TU ERD (3176 ml)

• FBG 7g

• TXA 1g 

• (+heparín 5000j)

• semiinvazívny monitoring hemodynamiky + TEE

• opakovane POCT ABG+HGB+elektrolyty

JE TO DOSŤ? 
MÁLO? VEĽA?









ZDIEĽANÝ MENTÁLNY 
MODEL?



DEBRIEFING!
„Máš na mňa niečo?“

„Naučili sme sa niečo nové?“

„Tu som si nebola istá...“

„Čo by si odo mňa v takej situácii potreboval 
počuť?“



Zdroj: med.muni.cz/simu



6%

23%



• 17:30 prijatý na KAIM

• 23:30 extubácia

• POD1 preklad na JIS, zač. realimentácia per os, RHB

• POD 2 vazopresory STOP

• POD 7 štand odd

• POD 15 dimisia domov

• bez potreby eliminačnej metódy (solitárna oblička)

• bez transfúzie trombocytov













•60 r 

•cyklista zrazený autom o 16:50

•príjazd RLP na UP o 18:38

= krváca 1h 50min



• TBI 

•hrudník (niekoľko rebier bilat)

• fr. P humeru zavretá

• frr. P femuru zavretá

•OTI+UPV, NoA, HR 126/min, TK 87/65





•OTI, UPV, TXA 1g, FR 500ml, NoA,

panvový pás, golier, vákuová dlaha na PHK & 

PDK, celotelový vákuový matrac

5TU ERD, 4g FBG, 1 TU PLT, FAST (neg), ohrev, 

hrudná drenáž, 

CT, damage-control surgery (ExFix)  ...+ ECMO 





ZDIEĽANÝ MENTÁLNY MODEL?





„THE TEAM OF 
EXPERTS DOES NOT 
MAKE AN EXPERT 

TEAM“



najviac cool superschopnosť je v krízovej 
situácii vedieť komunikovať s tímom

ZDIEĽANÝ MENTÁLNY MODEL?





Prevzaté z prednášky doc. J. Bláhu s láskavým dovolením autora



Prevzaté z prednášky prof. J. Beneša, bez jeho dovolenia (snáď mi to odpustí)
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