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NA CO PŘIŠLI V ZAHRANIČÍ…



AUSTRALIAN CRITICAL CARE 
▪ Původ: Austrálie

▪ Vydavatel: Elsevier

▪ Asociace: ACCCN

▪ IF: 2,7

▪ Četnost: 6x ročně

NURSING IN CRITICAL CARE
▪ Původ: Velká Británie

▪ Vydavatel: Wiley

▪ Asociace: BACCN

▪ Založení: 1996

▪ IF: 2,6

▪ Četnost: 6x ročně

INTENSIVE & CRITICAL CARE NURSING
▪ Původ: Velká Británie

▪ Vydavatel: Elsevier

▪ Založení: 1985 (Critical Care Nursing)

▪ IF: 4,7

▪ Četnost: 12x ročně

PERIODIKA

a další…



▪ periodika za rok 2025

▪ témata méně diskutovaná 

▪ prvotní výběr dle abstraktu, poté dle celkového obsahu

▪ porovnání výběru a vzájemné odsouhlasení

▪ stručný přehled dat bez detailních informací

▪ rozdělení dle charakteru obsahu na 3 skupiny

Zdroj:https://seoskrz.cz/seo-konzultant-martin-drimal-2/fotkyfoto_fb-panacek-otaznik/

METODIKA



HOT TOPICS



DOTAZNÍK

Je u Vás v nemocnici možné, aby byl rodič přítomen na 
operačním sále během úvodu dítěte do anestezie? 

- Ano, zcela běžně.
- Ano, ale pouze ve výjimečných případech.
- Ne, nikdy.

Výsledky ukazovat průběžně, zveřejňovat i počty hlasujících.



HOT TOPICS

Vyplnění APAIS (Amsterdam Preoperative Anxiety and Information Scale) před a po 

úvodu kojence do anestezie = analýzy rozdílu v hodnotách; doplněno o význam.

Celkem: 58 dvojic rodičů / z 30 dvojic jeden rodič vstoupil na OP sál.

HLAVNÍ VÝSLEDKY (výzkumný článek)

Nebyl zjištěn statisticky významný rozdíl v celkovém skóre APAIS.

• úzkost před úvodem do anestezie – otcové (51 %) vs. matky (73 %)

3 TÉMATA (kvalitativní výzkum)

1. Získat jistotu nebo se vznášet v nejistotě.

2. Chtít chránit nebo nemít možnost chránit.

3. Být oporou nebo nemít možnost být oporou.



HOT TOPICS



HOT TOPICS



TIDBITS



DOTAZNÍK

Sledujete všechny Vaše hospitalizované pacienty po jejich 
propuštění?

- Ano
- Ne

Výsledky ukazovat průběžně, zveřejňovat i počty hlasujících.



TIDBITS

Zotavení po kritickém onemocnění je komplexní proces, který může 
být doprovázen fyzickými, kognitivními a psychickými následky.

Explorativní kvalitativní studie probíhala 1 rok; 8 pacientů z 25 oslovených.

HLAVNÍ VÝSLEDKY (výzkumný článek)

🡪 Identifikovat překážky a faktory usnadňující obnovení 

řidičských schopností.

Účastníci popisovali nepříznivý dopad kritického onemocnění na své 

fyzické a kognitivní schopnosti, což vedlo ke snížení sebedůvěry a 

pocitu připravenosti znovu řídit.

3 TÉMATA

1. Komplexita zotavení a návratu k řízení po kritickém onemocnění.

2. Znovunabytí života prostřednictvím řízení – funkční způsobilost.

3. Vliv vnějších faktorů na chování související s řízením a proces 

zotavení.

ČR = Diplomová práce 2026 Adéla Černá (5 rozhovorů)

Viditelný krok od role pacienta zpět k autonomnímu, užitečnému a společensky 

aktivnímu člověku. „Šedá zóna“ nejistoty, zda jsou schopni bezpečně řídit.



Dotazník

1) Máte na oddělení k dispozici lůžka s váhami?
ano, všechny x ano, ale jen některé x ne

2) Vážíte standardně pacienta při příjmu na JIP?
ano x ne

3) Vážíte pacienty pravidelně během hospitalizace?

ano x občas (je-li to indikováno) x ne

Výsledky ukazovat průběžně, zveřejňovat i počty hlasujících.



TIDBITS

management tekutin
nastavení ventilace

stanovení srdečního výdeje
energetická/proteinová potřeba

dávkování léků



FUTURE OR FICTION



DOTAZNÍK

Konzultujete s rodinou farmakologickou léčbu pacientů?

- Ano
- Ne

Výsledky ukazovat průběžně, zveřejňovat i počty hlasujících.



FUTURE or FICTION

VÝSLEDKY (přehledová studie)

● Zapojení pacientů je na ICU omezené (sedace, UPV, delirium, atd.)

ZAPOJENÍ

• edukace, sdílení informací a účast na rozhodování

ZKUŠENOST

• pozitivní přínos zapojení, ale častý nedostatek informací a komunikace

DOPAD

• vyšší bezpečnost léčby, lepší porozumění a méně medikačních chyb

AKTIVNÍ ZAPOJENÍ

→ Zlepšují přesnost lékové anamnézy, kontinuita léčby po překladu z ICU, 

zvýšení důvěry, zvýšení spokojenosti.

Kolik informací bychom 

ztratili, kdyby u lůžka 

nebyla rodina?



FUTURE or FICTION



Dotazník

1) Souhlasíte s tím, že rodina může být přítomna u resuscitace 
svého příbuzného na JIP?

ano x ne

Výsledky ukazovat průběžně, zveřejňovat i počty hlasujících.



FUTURE or FICTION



CLOSING THE LOOP



NAŠE SOCIÁLNÍ SÍTĚ

INSTAGRAM = Publikujeme 1x/týdně.



DĚKUJEME ZA POZORNOST
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