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Zlomeniny panve u starych lidi

Lécba zlomenin pdnve a acetabula.
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Surgical management of osteoporotic pelvic fractures: a new chalange
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Treatment options of pelvic and acetabular fractures in patients with
osteoporotic bone -
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Zlomeniny panve mladi

Nutné sily k poranéni panevniho kruhu kolem 10 O0O0ON
Vysokoenergeticka poranéni spojena s obéhovou nestabilitou, dalsimi
pridruzenymi poranénimi.

Vysetreni — standardem celotélové CT u tridz pozitivnich pacient(
Propracované principy stabilizace panevniho kruhu.




Zlomeniny panve starsi pacienti
anamnéza urazu

Nizkoenergetické Urazy- pady — ze stoje, ze Zidle z lGzka
Nevyrazne priznaky — bolest v trisle, v krizi, lumbosakralni bolest
Nemoznost chlize , mobilizace !

Vysokoenergeticke Urazy




Zlomeniny panve starsi pacienti
vysetreni

Rtg obtizné zhodnoceni — predni segment x zadni segment
Kvalita obrazu, plynatost!!




Zlomeniny panve starsi pacienti
vysetreni

CT transverzalni fezy na sakrum i rekonstrukce, vakuovy fenomen
Bilateralni zlomeniny sakra s horizontalni linii S1/2, jako suicide jumper
fracture

Mnohdy az znamka periostalniho svalku, nebo dislokace po zatezi

NMR — odliSeni low back pain x a pelvic pain, bone bruise v sakralnich
kfidlech- pfedzveést insufficiency fractures
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Zlomeniny panve starsi pacienti
klasifikace

Tile A,B,C - mladsi jedinci
osteoporoticka panev — poranéni skeletu x ligamenta pevnéjsi

Podobnost u kompresnich zlomeni lateralni nasili — dislokace
ramének a komprese lateralni casti sakra




Zlomeniny panve starsi pacienti
klasifikace

Vertikalni nestabilita — C typ u mladsich pacient(

Poroticka panev — ligamenta panevniho dna intaktni, zadni iliosakralni
komplex intaktni — vznik postupné

minim dislokovana fr. ramének stydké kosti a nedislokovana fissura
lateralni casti sakra — zatézi dislokace a instabilita.




Insufficiency fractures of the pelvis

(4

,» insuficientni zlomeniny”, ,,zlomeniny z pretizeni”, ,plizivé zlomeniny”

(podskupina stresovych zlomenin)

Typickym pacientem je starsi zena s osteopordzou, revmatoidni
artritidou lécena kortikosteroidy. V anamnéze TEP Ci radioterapie.
Vzacné - téhotné a kojici zeny.

Bolesti ve trisle a kycli, kulhani, bolestiva chlze, low back pain,
drazdéni ischiadiku, mocCové problémy.

Typicka je kombinace sakralnich a parasymfyzealnich obtizi.
Bolesti mohou byt nepravidelné, vSe mlze probihat i

asymptomaticky. Chybi Urazovy déj!



Zlomeniny panve starsi pacienti
strategie lecby

Presna diagnostika — RTG, CT
Zhodnoceni stability panevniho kruhu
Kratkodoby pobyt na [GZku

Vertikalizace s odlehéenim?

Opakované hodnoceni bolesti a rtg snimkd
Aktivni stabilizace panevniho kruhu




Zlomeniny panve starsi pacienti
strategie lecby

1. Zlomeniny v prednim segmentu bez postiZzeni zadniho komplexu
- konzervativni

2. Zlomeniny dislokované v prednim segmentu s nedislokovanou
zlomeninou zadniho komplexu — konzervativni
X pretrvavajici bolesti - stabilizace

3. Dislokace v prednim i zadnim segmentu —stabilizace



Zlomeniny panve starsi pacienti
moznosti stabilizace PS

Zevni fixace — uvolnéni, tolerance R
pacienta, irritace okolo pinQ, stabilita i R
x nase dobré zkuSenosti




Zlomeniny panve starsi pacienti
moznosti stabilizace PS

Klasické dlahy, uhloveé stabilni dlahy, pubické srouby




Zlomeniny panve starsi pacienti
moznosti stabilizace ZS

lliosakralni Srouby —podlozka,
pres medialni rovinu sakra
pevnost!, augmentované Srouby
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Zlomeniny panve starsi pacienti
moznosti stabilizace ZS

Sakroplastika jednoduchy vykon, uleva od bolesti x neresi
nestabilitu, nasledné vykony, hojeni kostni

Sakroplastika a IS sroub




Zena 87 let, bézny pad, 1. snimek nejasny nalez na raménku
stydkeé kosti vpravo

Pretrvavajici bolesti, upoutana na IGzko, embolie plicni

Urazovy snimek Po 3 mécicich




Zena 87 let, bézny pad, 1. snimek nejasny nalez na raménku

stydkeé kosti vpravo
Cava filtr — operacni stabilizace ZF na 8 ty
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Zena 87 let, bézny pad, 1. snimek nejasny nalez na raménku
stydké kosti vpravo — 4 mésice od ZF
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Stabilni panevni kruh,
bez bolesti
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ZAVER
Vétsinou konzervativni lécba

Pri pretrvavajici bolesti opakované rtg kontroly

Aktivni pristup — moznosti stabilizace
panevniho kruhu |

dékuji za pozornost
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